
價值觀教育（健康生活教育）系列： 

(1) 學校推動禁毒教育的課程規劃與培養健康生活策略 (重辦) 

課程編號 ： CDI020221338 

日期 ： 二零二二年六月十六日(星期四) 

時間 ： 下午 2:30-4:30 

形式 ： 網上課程 

課程目標 ： 1. 提升教師在學校推動禁毒教育的課程規劃與策略的技巧 

2. 讓教師認識建立健康生活模式的基本概念、知識及技巧 

3.  了解相關的資源支援措施 

程序： 

時間（下午） 內容 講者 

1:45 – 2:30 登記 

2:30 – 2:33 教育局推行禁毒教育的方向 德育、公民及國民教育組 

 

2:33 – 2:40 簡介價值觀教育與禁毒教育的關係 德育、公民及國民教育組 

2:40 – 3:00 與禁毒相關的最新資訊 保安局禁毒處代表 

3:00 – 3:35 小學禁毒教育的課程規劃 
生活教育活動計劃(LEAP)代表 

 教育經理（課程）周藍恩女士 

3:35 – 4:10 培養學生健康生活態度 
迦密愛禮信中學代表 

章蕾老師 

4:10 – 4:20 介紹相關的學與教資源及總結 
德育、公民及國民教育組 

 

4:20 – 4:30 答問時間 

 


