


於課堂推動
價值觀教育的策略和技巧

(英文科、視藝科及體育科)

價值觀教育



「明道立德」「道化教育」

「以道為宗，以德為化，
以修為教，以仁為育」

價值觀教育

辦學宗旨



本校價值觀教育之發展
2017 以前

推行主題式價值觀教育活動

2017-2018 

全校老師投票選出六項重點價值觀

青松人理念
2018至今

以全校參與模式推行價值觀教育



於課堂推動價值觀教育的
策略和技巧

英國語文科

範例一



中三級

價值觀教育主題: 感恩



價值觀教育級際主題: Gratitude

與科組合作: English Language

合作方式: Lending a Helping Hand 

(Unit 2) Variety Show

主題: Love and Care



Lending a Helping Hand

前期: 引入主題及前期評估

中期: Reading, Speaking, Grammar, 

Writing

討論表演方式及排練

後期: 反思及後期評估



前測問卷








Grateful Corner



Introduction
Theme






Reading
•Vocabulary
•Comprehension





Grammar

• Conditional sentence

 If I help the homeless, I will be happy. 

(Type 1) 

 If I were a millionaire, I would donate a 

lot of money to the needy. (Type 2) 



Writing



The Elderly Need Your Care!

Choral speaking



Presentation and Song 
dedication

We Are The World



Drama





COVID-19

Variety Show

Video making











後測問卷



教學策略



於課堂推動價值觀教育的
策略和技巧

視藝科

範例二



中五級

價值觀教育主題: 包容

種族共融



價值觀教育級際主題:包容

與科組合作: 視藝科

與機構合作: WEDO GLOBAL (愛同

行)



樂。融種族藝術體驗

前期: 活動引入及前期評估

中期: 書法欣賞及藝術設計

後期: 樂。融義賣及後期評估



樂。融種族藝術體驗

視藝堂: 3次連堂

其他學習經歷堂: 3次連堂



前測問卷



視藝科 X 其他學習經歷 (課節一)

樂。融嘉賓分享



視藝科 X 其他學習經歷 (課節二)

樂。融

文化社區之旅



少數族裔深水埗社區遊 (混合模式)



課節一: 

目標: 認識書法藝術

(中國書法及阿拉伯書法)

視藝科



引入活動 (5 分鐘)
1.寫「愛」字 + 文字鑑賞
主要活動
1.播放短片及進行小組討論 – 認識中國書法 (15 分鐘)
2.以藝術角度討論「愛」字 (10 分鐘)
總結歸納 (5 分鐘)
1.中國書法是歷史的見證
2.從中國書法看出中華文化的多元性



主要活動(一) : 播放短片 (中國書法多面睇)



小組討論:

1.書法的工具

2.書法的種類

3.古人對中國書法的看法

4.中國書法的演變



主要活動(二) :以藝術角度討論書法

行氣與神韻



引入活動 (5 分鐘)
1.寫其他語言的「愛」字
主要活動
1.播放短片及填寫工作紙 – 認識阿拉伯書法 (5 分鐘)
2.以藝術角度比較中國書法及阿拉伯書法的「愛」字 (10 
分鐘)

3.學生投票選出喜愛的書法及進行討論 (10 分鐘)
總結歸納 (5 分鐘)
1.書法是民族的重要文化
2.世界上不同書法的存在特顯和而不同的精神



阿拉伯文書法原是為優美地

書寫《可蘭經》而發展起來的。

阿拉伯文書法有8種基本字體，

字形都是由嚴格的規則決定的。

阿拉伯語為世界四大語言，

因為語文結構複雜，跟中文一

樣被稱為「最難學的語文之

一」 。
https://www.youtube.com/watch?v=9EfBV
JXG1zQ

主要活動(一) : 播放短片 (伊拉克書法家)

https://www.youtube.com/watch?v=9EfBVJXG1zQ


這種世界上獨一無二的書法藝術

曾經受到畢卡索的鍾愛。

所有文字的字形都十分自然，非

常協調，文字本身的比例就很美。

阿拉伯文書法有一種音樂的節奏

感，即便看不懂意思，也能從中

享受到一種美感。



主要活動(二) :
以藝術角度比較中國書法及阿拉伯書法

主要活動(三) :
學生投票



延伸活動: 播放短片 (阿拉伯書法與現代藝術)



課節二及三: 
目標:
1. 從阿拉伯書法認識伊斯蘭文化
2. 藝術設計

視藝科



阿拉伯書法是伊斯蘭

文化藝術的一部分。

學生學習如何寫和讀

阿拉伯詞語，以及聽聽

香港穆斯林的故事。







無無無無無無無

藝術設計



無無無無無無無

創
作
過
程



無無無無無無無

學
生
作
品



教學策略



無無無無無無無

民族手繩藝術工作坊

視藝科 X 其他學習經歷 (課節三)



無無無無無無無



無無無無無無無



文化手繩在一些國家被認為具有友

誼和保護的意義。

學生可以學習與文化手繩相關的文

化和節日，同時製作自己設計的手繩。



樂。融

民族藝術品家長日義賣

本年計劃 –

視藝科 X 其他學習經歷 X 價值觀教育



活動籌得款項將捐助

給從事種族共融的機構

由中五學生籌劃活動



活動反思

阿拉伯文字好靚

呀，好開心可以

製作到一份我滿

意嘅藝術品

好開心有機會同

唔同種族嘅人交

流，大家都好

friendly!

我認識到唔同嘅

種族有唔同嘅文

化，大開眼界

每個民族都有自

己嘅傳統同習俗，

我學識要尊重唔

同嘅文化



後測問卷



於課堂推動價值觀教育的
策略和技巧

體育科

範例三



中二級

價值觀教育主題: 堅毅



毅 。青10公里街跑之旅

(1月至3月)



價值觀教育級際主題: 堅毅

與科組合作: 體育科

與機構合作: 全城街馬基金會



毅 。青10公里街跑之旅

前期: 心理建設及前期評估

中期: 街跑體驗及訓練

後期: 10公里街跑挑戰及後期評估



毅 。青10公里街跑之旅

體育堂: 8次連堂

其他學習經歷堂: 2次連堂



課節一: (1月)

前測問卷 + 心理建設

簡單預告 + 5分鐘耐力跑

體育科



前測問卷



1.你覺得10公里跑是什麼的一回

事?

2.你有冇信心可以完成10公里跑?

3.堅毅和10公里跑有什麼關係?

提問及感受分享



電子儀器輔助教學



心理建設 (一) : 老師分享試跑過程






心理建設 (二) : 打氣片段



課節二: (1月)

簡單能力測試

分析、分享及練習建議

體育科



平衡力測試 速度跑測試



短距離街跑測試 (1 km)



建立信心及團隊氣氛

1.透過團體小遊戲建立團隊氣氛及關係

2.團結同學，互相鼓勵

3.教練及老師分享自身的堅毅事例



體育科 X 其他學習經歷課節

毅 。青10公里街跑之旅

誓師大會 (1月)



了解學生的期望



了解學生的擔心



重申活動目標



朗讀誓詞



課節三至七: (2月至3月)

街跑訓練

 遞增距離

 感受社區

體育科



•由全城街馬教練
設計

•逐步提升學生的
跑步技巧及耐力

•從而達致表現堅
毅努力的效果



啟德遊輪碼頭



觀塘海濱公園



體育科 X 其他學習經歷課節

毅 。青10公里街跑之旅

結業禮



起點合照



10公里挑戰



老師參與



衝

線

一

刻



結業禮



學生感言



課節八: (3月)

活動反思 + 後測問卷

體育科



數據回饋



分享心路歷程

自己的心態改變

習慣上/生活上的改變

活動反思





後測問卷



疫情應變措施

花式跳繩



香港花式跳繩會
毅 。青花式跳繩

結業禮



•心跳監測器

•晶片計時

•數據儲存

•跟文憑試體育科連結

來年計劃 – 體育科 X 價值觀教育



教學策略



值 觀 教 育

課堂內外
全校參與



多謝!
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