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不道德的交易
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示例概要
青少年面對性與愛的抉擇時，究竟基於甚麼原則？在這個甚麼也可以很方便地被用作交易的年代，「慾望」成為我們生活的推動力，身體與感情也可以當為商品出賣，以致出現各種具爭議性的性文化現象，包括「𡃁」模、援交、包二奶等議題。本課題旨在引導同學討論，認識不道德交易對個人及社會的影響，從而懂得尊重自己和他人，不以身體及感情作為滿足慾望的工具，並提高分析及處理問題的能力，建立正面健康的性價值觀。
對象

高中學生

學習目標
1. 認識「不道德交易」對個人及社會的影響。

2. 讓學生懂得尊重自己，不以身體及感情作為滿足慾望的工具。
3. 提高學生分析及處理問題的能力，建立正面健康的性價值觀。
價值觀/態度
理性、尊重、自愛
教學形式

德育及公民教育課 (建議於活動室進行) 
教材  

活動咭（附件一)
遊戲規則（附件二）

教師指引（附件三）
新聞撮寫及教師參考（附件四）

教學時間
80 分鐘
延伸活動 
將收集回來的「進攻咭」及「防守咭」張貼於壁報板上，設定限期讓全校同學投票選出【最重視的生活要素】，提供空間給同學發表意見，最後將結果及不記名意見公開，引起學生對問題的關注及反思。
教學流程
	教學步驟 （時間）
	學習重點

	活動：「交易攻與守」（75分鐘）
教材︰活動咭（附件一)、遊戲規則（附件二）、教師指引（附件三）、新聞撮寫及教師參考資料（附件四）
1. 教師派發活動咭(附件一)，邀請每位同學清楚填寫（如可以，請用粗筆）。為引導同學對與性相關的內容/議題作討論，教師宜提醒同學在填寫防守咭時，可包括與性相關的內容，並請同學先不要與人分享內容。（5分鐘）
2. 教師收集「進攻咭」，同學保留「防守咭」；將收集的「進攻咭」貼於板上。（5分鐘）
(步驟3-4：5分鐘）

3. 將同學分成兩組，坐於場地內的兩端。隨機決定哪一組是進攻組，另一組為防守組。
4. 解說遊戲規則（附件二）

(步驟5-12：30分鐘）

5. 設定遊戲難度（附件三）

6. 兩組開始遊戲

7. 根據遊戲結果，分派兩組所得的進攻咭／拿走防守組的防守咭。
8. 交換兩組進攻及防守的角色。
9. 重覆5至8（教師可因應時間，自行決定是否進行步驟9）
10. 如果游說的內容與性無關，老師或要提供預備好的防守咭（附件三），例如「身體」、「進行性行為的自主權」、「對愛侶的忠誠」、「愛情」等，引導同學討論這類題目。

11. 宣佈獲勝的組別。

12. 總結同學所有得到的進攻咭（想要的）及失去的防守咭（願意交易的）。

13. 利用反思問題幫助同學對涉及性的交易進行理性思考：包括認識物質的誘惑和慾望、生命中值得珍視的事和物、道德的底線等（附件三）。(8分鐘)
14. 教師提問：「你有否注意如「𡃁」模、援交、包二奶等的社會現象中，他們正進行甚麼交易？有什麼共通之處？」讓同學發表意見。(2分鐘)
15. 教師請同學分成6組，然後派發新聞撮寫（附件四）引導同學深入討論「不道德的交易」對個人及社會的影響/害處，然後進行滙報。（20分鐘）
	· 不同人有不同的渴求，同樣，不同人會有不同的價值底線。
· 對自己的「慾望」（進攻咭內容）及「底線」（防守咭內容）進行理性分析及討論。

· 討論與性相關的議題，了解援交、包二奶等社會現象反映的意義。
· 了解自己重視的價值觀是甚麼。



教師總結　(5分鐘)

1. 面對性與愛的抉擇時，必須了解自己是基於怎樣的價值觀去判斷，從而作出行動。當利益或個人慾望成為推動我們行動的力量時，我們很容易會忘記一些長遠建立健康生活的態度及價值觀。
2. 有人以為，感情與身體可以用作換取短期的利益，例如願意與某人拍拖，因為對方會給她物質上的援助，而且對方亦能得到精神上的滿足；亦有人以為讓對方得到性滿足，便可以得到對方的愛，所以做情婦或第三者都沒所謂。這種為換取利益而進行的交易，並不是真愛的表現，只是一些自欺欺人的做法而已，最初可能得到自己想要的東西，但最後連自己也會受到不可預計的傷害。
3. 可惜的是，正因為這種交易關係，讓人失去了真正的愛。對身體少了一份珍惜，視性行為是一種交易工具；自己變成滿足慾望的工具，而不是一個受到尊重的個體。愛是可以換取或計算得來的東西嗎？它可以不斷被出售嗎？這是我們所渴求的生活嗎？
4. 現今社會各種渠道都提供無止境的慾望，我們必須要愛惜自己，重視身體與感情是個人獨有的元素，而不是用作交換利益的籌碼。
活動「交易攻與守」：活動咭
	進攻咭

（請填寫還未擁有，但一生中最想要的東西）

	

	(------------------------------------------------------------------------------------

	防守咭

（請填寫現在或將會擁有，但不可以用作交易的東西）

	



活動「交易攻與守」：遊戲規則

遊戲規則
1. 每人一張活動咭，於「進攻咭」上寫上「還未擁有而一生中最想要的東西」，於「防守咭」上寫上「現在或將會擁有，但不可以用作交易的東西」。不一定是實物，可以是事件、行為或觀念。填寫時不用與別人商量及與人分享。(為引導同學對與性相關的內容/議題作討論，教師宜提醒同學在填寫防守咭時，可包括與性相關的內容。)
2. 將「進攻咭」交給主持人，自己保存「防守咭」。

3. 參加者分成兩組。

4. 主持人將所有「進攻咭」貼於板上，讓所有人清楚看到。

5. 隨機／抽籤決定其中一組為【進攻組】，另一組為【防守組】。
6. 主持人宣告這回合的遊戲難度（Level），每組有一分鐘時間商議策略。
7. 【進攻組】任何參加者，可選擇【防守組】其中一位參加者，公開他的「防守咭」，然後開始游說工作。

1、 游說工作共三分鐘，首兩分半鐘是自由討論，最後半分鐘必定為擁有該「防守咭」同學單獨發表意見的時間。

2、 【進攻組】要游說【防守組】該參加者放棄手上的「防守咭」，可以無限制地使用貼在板上的「進攻咭」內容作為游說的條件。
3、 限時內成功說服對方放棄該「防守咭」，【進攻組】可選取並擁有板上兩張「進攻咭」，【防守組】亦可以選取並擁有板上一張「進攻咭」（以後不可再使用），但要失去該「防守咭」，交給主持人。該「防守咭」擁有者須解釋填寫有關項目的原因。
4、 被取下的「進攻咭」，以後不可再使用，作為游說的條件。

5、 若限時內沒有交易，主持便會成為裁判，決定此回合誰勝誰負；判決的重點是留意防守一方的理據是否充份。勝出一方可從板上拿走一張進攻咭。

8. 兩組交換進攻與防守的角色。

9. 重覆6-8。

10. 總結成績，在限定時間內獲得最多「進攻咭」的一組獲勝。
【進攻咭】及【防守咭】例子：

金錢／名貴汽車／鑽石／最新型號手提電話／一層樓／環遊世界／美麗的外貌／有紀念價值的禮物／父母的愛／毅力／勇氣／親情／友情／夢想／良心／尊嚴／純潔的身體／貞操／進行性行為的自主權／愛情／美滿家庭／終生伴侶／對伴侶的忠誠／伴侶的信任……

活動一「交易攻與守」：教師指引

遊戲目的

此遊戲透過同學對自我的反思，加上在比賽中理性及有秩序的討論，達致以下目的：

· 讓同學了解自己重視的價值觀或原則，而有些東西是絕對不能用作交易的，否則會成為烙印，永遠也去不掉。
· 讓同學明白自己的慾望，不能無止境的擴張。

· 在遊戲的過程中，以理性判斷及反思自己的言行，讓同學建立防禦誘惑的能力。

遊戲流程
· 可將遊戲規則影印，分派給同學。
· 教師可視乎活動時間，選擇或組合以下遊戲難度，作為不同回合的玩法：
· Level 0：【防守組】所有同學可以於最初兩分半鐘協助被選取的同學。
· Level 1：被選取的【防守組】同學只能單獨面對，其他同學不能協助。
· Level 2：【進攻組】可選擇兩位【防守組】的同學，選擇其中一位，然後對該同學進行游說；若果成功說服對方，另一位同學的「防守咭」也要交出。
· Level 3：【防守組】裡同學先互相交換手上的「防守咭」，然後才開始游說過程。 
· Level 4：【進攻組】可以使用同組同學的「防守咭」作為交易條件，成功說服對方亦要失去這些「防守咭」；除非被主持人判為勝出，游說失敗也要失去一半「防守咭」（一張的一半也是一張！）。
· Level 5：【防守組】組員被選後，老師加入預設的「防守咭」給該組（可多於一張）；放棄自己的「防守咭」或於這個回合被判落敗，不但會失去這些預設的咭，而總成績亦會計算在內。老師可不用公開預設咭的內容。
· 在沒有交易的情況下，老師可以下列情況判斷勝負：
· 防守者是否理解該項不能交易的東西。
· 防守者的態度是否堅定、正面；只為了勝出遊戲才防守，並不算好。
· 理據中有沒有重要的價值觀？該同學對這些價值觀的理解是否充足？
· 沒有提供理據會被視作放棄防守，應被判輸。
反思問題

完結遊戲後，可將各組獲得的「進攻咭」及失去的「防守咭」展示出來，與參加者一起討論以下反思問題：
1. 為甚麼你會放棄保護這些不想交易的東西？
2. 每一回合勝出，為何會選擇這些想要的東西？這些東西對你有甚麼意義？
3. 你認為，你很想要的東西，能否與不想失去的東西進行等價交換嗎？
4. 究竟憑甚麼才可以保護自己不想失去的東西？
5. 同學是不是真的勝出了這個遊戲？
6. Level 0：若有人支援你去保護自己珍惜的東西，會更好嗎？
7. Level 1：當一個人面對抉擇，有甚麼困難？
8. Level 2：當你不能保護自己珍惜的東西，有甚麼感受？
9. Level 3：交易後，哪些東西的價值會下降？
10. Level 4：為了勝出遊戲／得到一生中最想要的東西，可以失去甚麼？
11. Level 5：失去的東西，是你可以預計嗎？(尤其是不在學生預算中的「預設卡」項目)

新聞撮寫
註：新聞來自真實個案
新聞撮寫（一）
就讀某著名中學的阿玲生於小康家庭。她 15歲起開始援交，最初純因貪玩，因為她不抗拒與他人發生性行為，同時又可以賺錢。雖然做援交令她收入大增，但她卻因此而付出更大代價。阿玲從不要求客人戴避孕套，一年後，她發現自己染上性病。後來，阿玲結識了現在的男朋友，決心脫離援交生活。男友雖說不介意阿玲曾經做援交少女，但她自己卻十分介懷。

討論問題：

1. 援交的關係，與尋常的兩性關係，有甚麼分別？
2. 為甚麼阿玲對自己的過去那麼介懷？假若你的異性親密朋友有同樣的過去，你可以接受嗎？請說明原因。
3. 如果年青人認為援交沒有問題，你認為對個人及社會有甚麼影響？
新聞撮寫(二)

有婦女團體發起反對「包二奶」大遊行，數十名元配夫人齊齊上街，向「衰男」和「二奶」說不，為「正室」爭取權益，要求特區政府將「包二奶」刑事化，嚴懲這些壞男人。參與這次遊行的林小姐結婚多年，育有三名子女，丈夫曾有婚外情。當她發現丈夫有婚外情，心裏十分難受，子女也不高興，並嘗試用其他方法減壓。她透過輔導會認識不少受害者，大家互相傾訴，甚至求醫吃藥。她指出大部分有工作能力的元配都會選擇離婚，無工作能力者只能默默忍受，飽受精神折磨。她認為將「包二奶」刑事化，能起阻嚇作用，令違反承諾者得到應有的懲罰。
討論問題：

1. 你認為為甚麼會出現「包二奶」這個現象？

2. 你認為「包二奶」這個現象對社會有甚麼影響？
新聞撮寫(三)

城中一位「𡃁」模對於被指影色情照，她表示完全不覺得有問題；至於有關以她的身體製成的攬枕，她認為能給予男性性幻想，才算是女人。她指出，推出攬枕的工作人員，也認為這是一件潮流玩意。
另外，提到不少「𡃁」模貪慕名利，未完成中學便輟學入行，還不時拋胸賣弄身材，有名模坦言不鼓吹這種風氣，認為年輕人要多吸取知識，因為學識受用一生，她揶揄這些「𡃁」模年紀輕輕便要出賣身體，以後或要賣假牙。她認為做人要踏實，錢不是最重要，並堅持女兒必須要完成大學課程。而名模女兒也不負父母期望，在會考中獲取優異成績。
討論問題：

1. 你贊同以身體作為賺錢的方法嗎？為甚麼？

2. 你認為「𡃁」模這個現象，對社會有甚麼影響？

~ 完 ~

新聞撮寫(教師參考)
新聞撮寫（一）
就讀某著名中學的阿玲生於小康家庭。她 15歲起開始援交，最初純因貪玩，因為她不抗拒與他人發生性行為，同時又可以賺錢。雖然做援交令她收入大增，但她卻因此而付出更大代價。阿玲從不要求客人戴避孕套，一年後，她發現自己染上性病。後來，阿玲結識了現在的男朋友，決心脫離援交生活。男友雖說不介意阿玲曾經做援交少女，但她自己卻十分介懷。

討論問題：

1. 援交的關係，與尋常的兩性關係，有甚麼分別？
2. 為甚麼阿玲對自己的過去那麼介懷？假若你的異性親密朋友有同樣的過去，你可以接受嗎？請說明原因。
3. 如果年青人認為援交沒有問題，你認為對個人及社會有甚麼影響？
參考答案：
1. 尋常的兩性關係是健康的，重視雙方的溝通、了解及忠誠，在相處中尋找共識及方向。援交的關係，多以個人利益為先，以情感、身體或性行為等作為交換利益的條件，沒有利益或利益受損，關係亦會破壞或完結。
2. 對阿玲而言，援交不但令她失去「處女」的身份，更因此而染上性病；男朋友雖然說不介意，但她心中始終有刺(可能永遠也除不掉)，因為這個過去絕不光采，也覺得對男朋友有所虧欠。由此可見，援交對阿玲的生理和心理都造成極大的傷害和影響。問題的下半部分，學生可自由發揮。
3. 對個人而言，援交成風，會扭曲了年青人的兩性關係價值觀，加深他們對兩性交往的懷疑與恐懼。對社會而言，金錢掛帥的價值觀被強化，相處都要計算，關係變得冷漠及脆弱無力。另外，亦會衍生更多社會問題，如性病傳播、意外懷孕、侵害剝削等。
新聞撮寫(二)

有婦女團體發起反對「包二奶」大遊行，數十名元配夫人齊齊上街，向「衰男」和「二奶」說不，為「正室」爭取權益，要求特區政府將「包二奶」刑事化，嚴懲這些壞男人。參與這次遊行的林小姐結婚多年，育有三名子女，丈夫曾有婚外情。當她發現丈夫有婚外情，心裏十分難受，子女也不高興，並嘗試用其他方法減壓。她透過輔導會認識不少受害者，大家互相傾訴，甚至求醫吃藥。她指出大部分有工作能力的元配都會選擇離婚，無工作能力者只能默默忍受，飽受精神折磨。她認為將「包二奶」刑事化，能起阻嚇作用，令違反承諾者得到應有的懲罰。
討論問題：

1. 你認為為甚麼會出現「包二奶」這個現象？
2. 你認為「包二奶」這個現象對社會有甚麼影響？
參考答案：

1. 「包二奶」的出現，背後可能有不同的原因。在某些婚姻關係中，男女之間的忠誠度較低，而男性為了滿足更多的慾望，或會利用自己較強的經濟條件，同時建立另一段關係；通常被照顧的女性和原配的妻子都需要男方的經濟支持，而且各方不能輕易放棄及結束感情的關係。只建基於經濟條件或個人慾望滿足的情感關係，又是否能夠持久及和諧？
2. 「包二奶」的背後，有部分是一種以條件交換作為基礎的兩性關係，對於一些重要的價值觀，如忠誠、承諾、負責任，相對而言都不太重視。社會裡的人際關係，若果只著眼條件的交換，情感的交流輪為次要，對社會的穩定和諧或個人的精神健康又是否有利？

新聞撮寫(三)

城中一位「𡃁」模對於被指影色情照，她表示完全不覺得有問題；至於有關以她的身體製成的攬枕，她認為能給予男性性幻想，才算是女人。她指出，推出攬枕的工作人員，也認為這是一件潮流玩意。
另外，提到不少「𡃁」模貪慕名利，未完成中五學歷便輟學入行，還不時拋胸賣弄身材，有名模坦言不鼓吹這種風氣，認為年輕人要多吸取知識，因為學識受用一生，她揶揄這些「𡃁」模年紀輕輕便要出賣身體，以後或要賣假牙。她認為做人要踏實，錢不是最重要，並堅持女兒必須要完成大學課程。而名模女兒也不負父母期望，在會考中獲取優異成績。
討論問題：

1. 你贊同以身體作為賺錢的方法嗎？為甚麼？

2. 你認為「𡃁」模這個現象，對社會有甚麼影響？
參考答案：

1. 基於商業因素，部份人會借助媒體的力量將身體的價值放大，所以有人會以為穿得少就是性感，袒胸露臂是吸引別人注意的捷徑。但是，人的價值，只是由外在觀感及賺錢能力去決定嗎？
2. 使用身體作為賺錢工具的「𡃁」模現象，背後代表著一套急功近利的生活態度；視身體如物件般的推銷手法，減少了我們對身體的一份尊重。對身體及女性形象的扭曲，亦會影響年青人日後處理兩性關係的態度。
~ 完 ~
注意事項: 教師為學生進行性教育並不是鼓勵他們過早談戀愛或進行婚前性行為。相反，我們期望教師能採取審慎及客觀的態度，開放而細心地聆聽及了解學生的需要或問題，幫助他們以負責任的態度討論與性相關的議題。


*此學與教資源於早年製作，源自當時與「𡃁」模、援交、包二奶相關的社會熱話。教師可因應社會的最新發展及學生需要，調適相關教學內容。
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