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「生活事件」教學示例：賭波新聞給我的啟示

	教案題目：

	賭波新聞給我的啟示

	教學目的：

	透過一則有關一名會考生因賭波而跳樓自殺的新聞，幫助學生

1. 認識賭博的定義、成因及禍害

2. 培養正面的價值觀和態度，以免受貪婪、不勞而獲等心態所影響
3. 學習面對朋輩的壓力，堅決拒絕他們的引誘，不參與賭波的活動

	對象：
	高小/初中

	課時：

	60分鐘 (約兩節課)

	內容：
	活動一　足球的聯想

活動二　賭波的影響

活動三　勿陷賭博迷宮

活動四　拒絕賭波


教學流程：

活動一　熱身活動：足球的聯想（10分鐘）

教學材料：足球／附件一

1. 教師拿出一個足球（可用玩具足球、足球圖片代替），請學生專心望著足球半分鐘，留意自己腦中出現怎麼樣的聯想。

2. 然後，教師把球傳給學生，接到球的同學要簡單說出他的聯想（可以是感受、回憶、對足球運動的看法、某場精彩足球賽事、某個打波的朋友等），以此作為熱身，讓學生回想自己與足球有關的生活經驗。

3. 教師將話題轉至「賭波」，說手上的足球成為了一種賭博工具，再請學生看看足球半分鐘，教師再把球傳給學生，請學生運用想像力，說出用足球來賭博的方法（如賭誰勝誰負、誰先入球、賽果或其他，另教師亦可先提問「甚麼是賭博？」來引導學生明白何謂賭博），讓學生自我探求賭博的定義，及發現賭博方法的多樣性。

4. 教師請學生比較兩次分享的分別，鼓勵說出感受，帶出以下各點，引出本教案的主題：

· 賭博的定義：所謂賭博是與「財物、彩數／機會率、贏與輸」有關，有人把賭博定義為「任何與彩數有關的玩意，讓人有機會贏取或輸掉金錢、財物」，換句話說，賭博活動是博彩活動，指冒險地將財物投注，但結果卻是由運氣而定。背後的心態是貪婪及不勞而獲。

· 賭波規範化帶來的轉變：法例通過後，足球比賽不單是一種運動，更是一種合法賭博的途徑，合法賭博又多了一種途徑，賭博風氣可能更普遍。（教師可請學生估計現時香港青少年常參與的賭博形式：根據2001年城大的調查發現，11至20 歲的青少年最普遍的賭博活動是打麻將，其次爲紙牌、遊戲機、賭馬及賭波）

· 面對賭博風氣：這些賭博風氣對年青人有甚麼影響？我們又要怎樣面對呢？（教師可作簡單的統計：如學生自己有沒有嘗試過賭博，家人、朋友有沒有參與賭博活動；以顯示賭博對我們生活的影響，及帶出本教案主題。）

附件一

足球的聯想
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活動二　主題活動一：賭波的影響（15分鐘）

教學材料：附件二

1. 教師展示新聞一則(附件二)，請學生看一宗新聞，看看賭波對年青人的影響，然後簡單讀出其內容。

2. 教師請學生回應新聞內容（見附件二問題），帶出賭波的問題，可請學生分組討論，深入思考賭波可能帶來的影響。
3. 教師帶領學生討論以下問題，及作出回應：

· 盧同學視足球比賽為娛樂，還是賭博工具呢？

（最初為娛樂、後來成為賭博工具。）

· 你認為盧同學沉迷賭波，對他個人、他的家人、甚至社會帶來甚麼影響呢？
(個人方面：盧同學被賭博所蠶食，不能自拔。不單失去踢足球的樂趣，更無心向學，甚至作出違非作歹的事，弄致與家人關係欠佳，最後欠下巨款，被迫至走投無路。　　　　　
家人方面：賭博引致的錢財損失，會連累家人陷入財政困難，甚至影響家人關係，一個本來美好的家庭被破壞。　　　　　　　
社會方面：社會失去一個本來有為的人材，盧同學因賭博而犯法，亦破壞社會安寧。)　　　　　　　　　　　　　
附件二

賭波新聞給我的啟示 ── 賭波的影響
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問題：

1. 你認為盧同學視足球比賽為娛樂，還是賭博工具呢？


2. 盧同學本來甚喜愛踼足球這健康活動，後來卻變成賭波，是甚麼心態會叫他沉迷賭博？

3. 你認為盧同學沉迷賭波，對他個人、他的家人、甚至社會帶來甚麼影響呢？
· 個人方面：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
· 家人方面：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
· 社會方面：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
活動三　主題活動二:勿陷賭博迷宮（15分鐘）

教學材料：附件三
1. 學生認識賭博可能帶來的影響後，教師請學生思想：「為甚麼人會沉迷賭博呢？為甚麼沉迷後會不能自拔？」讓學生自由發言，思想沉迷賭博背後的原因。（建議答案：貪念，最初貪得意、貪刺激、後來貪錢，以為可不勞而獲而賺大錢。）
2. 教師以「賭博迷宮」（附件三）製成的高影片作回應，指出賭博就如圖所示，像一迷宮（此迷宮為心型，代表賭博背後的心態：貪心），起初可能是由十元八塊開始，以為很簡單及刺激，但因為貪心，就越走越深（1-6的過程），終至迷失方向，找不到出路。
3. 為增加趣味性，教師可請學生進行以下活動：
· 先蓋著高影片下半部，請學生猜猜號碼1-6代表甚麼，讓他們思考沉迷賭博的過程，然後再解釋盧同學如何一步一步走進不能自拔的地步。
· 將附件三製成工作紙，請學生嘗試代入盧同學的角色，進入迷宮走一遍，面對不同抉擇，看他們能否離開迷宮，(教師可利用附件四及五幫助講解)。
4. 學生完成工作紙後，教師簡單了解學生的答案，統計多少人成功離開迷宮，他們走過的路線如何。教師也可跟所有學生一起行這迷宮，請學生舉手以示其抉擇。
5. 教師回應及小結：
· 明智決定：請學生分享他們作出不同抉擇的原因，教師提醒學生思想賭博的禍害，鼓勵學生要作出顧及後果的決定。
· 不要貪心：賭博迷宮設計為心形，表示叫我們陷入賭博迷宮的心態是「貪心」，提醒學生切忌不勞而獲的心態，這種態度會叫我們泥足深陷。
· 堅決拒絕：請學生謹記，只要我們能堅決拒絕賭博，我們總能找到出路離開迷宮，不須像盧同學一樣自尋短見。
附件三

賭波新聞給我的啟示 ── 勿陷賭博迷宮


許多時候，賭博也與人一時的貪念（貪得意、貪刺激、貪錢）開始，但一旦沉迷賭博，就像盧同學一樣，由1走到6，陷入賭博的迷宮，不能自拔。

你嘗試從這真實個案汲取教訓，參考盧同學1-6個不同的處境，當中所面對的試探，作出精明的抉擇，看你能否離開這賭博的迷宮？
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	處境
	試探　

（下列是在不同處境中，不良朋輩引誘你繼續賭博的談話內容，你會怎樣回應？）

	1.貪得意，玩玩吓
	賭一次玩吓，試試無妨？

	2.輕易贏錢，再賭下去
	你咁有眼光贏錢，重咩唔賭大D？正所謂賭得大贏得大，贏咗就唔駛做啦！

	3.越賭越大，以為必勝
	你真利害逢賭必贏，不如再賭大D，贏多D。

	4.開始輸錢，再賭還本
	唓！你唔好彩輸咗啫，唔係咁就唔賭咁驚青呀？我比膽你，再賭大D，實贏噃。

	5.越輸越多，不能自拔
	無理由次次都輸啫，冇錢就不如問人借D錢，包你一次過贏番哂。

	6.輸錢太多，挺而走險
	你輸咗咁多，欠人咁多錢，你而家唔賭就冇機會翻身，去偷去搶都要攞錢再賭過，咁先有機會填番條數。


活動四　鞏固／跟進活動：拒絕賭波(15分鐘)

教學材料：附件四、五
1. 承接上一活動，教師重申要走出賭博迷宮，最重要是「不要貪心」、「明智決定」，還要「堅決拒絕」。但要怎樣拒絕，就需要學習一些拒絕技巧。

2. 教師展示高影片（附件四），問學生可以怎樣回應不良朋輩的引誘，請學生自由分享。

3. 教師派發工作紙（附件五），指出「拒絕技巧七招」，讓學生認識如何面對不良引誘，作出堅持的拒絕。

4. 學生可先分成二至三人小組進行角色扮演遊戲，其中一組員扮演不良朋輩，按附件四的資料引誘同學賭博，其他學生則嘗試運用附件五的拒絕技巧說「不」。

5. 為增加趣味及難度，教師可進行拒絕比賽。各組抽籤分配角色及任務，抽到作「不良朋輩」的組別，要極力引誘對方賭博；另一「堅決拒絕」組則要禮貌及堅決地拒絕。然後，每兩組分別派出成員按附件四的處境作角色扮演，其他組別負責評分，看哪一組能清楚表明立場，成功拒絕對方，選出最佳表現的組別。

6. 教師請學生分享感受，最後作回應及總結。
教師總結：（5分鐘）

以下論點供教師參考：
· 勿因一時貪念，染上賭波惡習：盧同學可能因一時貪念賭波，將本來喜歡的足球活動，最終一步一步變成綑綁自己的賭博，故切忌存貪心博彩及不勞而獲的心態。

· 賭波影響深遠，禍及個人、家庭及社會：沉迷賭波不單導致金錢的損失，更嚴重影響個人前途，破壞家庭關係，對社會亦造成負擔，故要顧及後果，拒絕賭博。
· 面對不良朋輩壓力，拒絕賭博：我們有權拒絕賭博，作出明智的決定，面對不良朋輩壓力，更要堅定立場。

拒絕賭波(1)









拒絕賭波(2)












 

拒絕技巧七招
第一招：「直接說不」，並有禮貌地解釋原因

(我唔會去睇，因為我唔想做不道德的事.......

(我唔會去做，因為我唔想做違反規則的事.......

(我唔會去做，因為我唔想做違背良心的事......
第二招：「用適當方法脫身」

(我返屋企有要做.....


(我趕時間....


(總之我要走先.....
第三招：「稱兄道弟」

(我唔會去做，係朋友既都唔想我俾爸爸罵......


(我唔會去做，係朋友的話就唔會迫我......


(我唔會去做，係朋友既就會尊重我的選擇
第四招：「乘機轉題」

(你估我昨天在球場遇到誰？

(昨晚的電視很好看，你有無看......


(我突然想起我應該學的手工藝
第五招：「共同進退」

(我唔會去做，我朋友都唔鐘意我......


(我唔會去做，我同XX互相應承過大家唔會......


(我唔會去做，我唔會違背我對朋友既承諾
第六招：「拋磚引玉」

(我唔會去做，以你咁醒，有無其他好的既提議呀？

(我唔會去做，不如你聽我講去學攝影好嗎？


(我唔會去做，其實改去看球賽不是更好嗎？

第七招：「跳線唱片」(不斷重覆)


(對唔住，我唔會去做、我唔會去做、我唔會去做.....
高小





會考生欠波債跳樓亡


一名中五重讀生，疑因賭波欠下一身債，昨日在寓所看畢電視直播歐洲聯賽冠軍盃皇家馬德里對曼聯的球賽後，留下遺書跳樓身亡。





死者姓盧，二十歲，三次重讀中五，過去曾犯偷竊及搶劫罪，被判監守行為一年，也曾在家偷錢，與父母關係欠佳。其姊稱，盧同學自幼酷愛踢足球，十分愛看足球賽事，曾透露因賭波欠債。警方事後也在死者身上檢獲遺書，透露自己欠債，並稱「我是不肖子，欠家人太多，對不起父母……」。





資料來源：2003年4月10日明報











Y：YES
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：盧同學的沉迷路徑





附件四








因為…





處境１：貪得意，玩玩吓





賭一次玩吓，試試無妨？




















因為…





處境2：輕易贏錢，再賭下去





你咁有眼光贏錢，重咩唔賭大D？正所謂賭得大贏得大，贏咗就唔駛做啦！

















因為…





處境3：越賭越大，以為必勝





你真利害逢賭必勝，不如再賭大D，贏多D。








附件四





處境4：開始輸錢，再賭還本














因為…





唓！你唔好彩輸咗啫，唔係咁就唔賭咁驚青呀？我比膽你，再賭大Ｄ，實贏噃。








處境5：越輸越多，不能自拔














因為…





無理由次次都輸啫，冇錢就不如問人借Ｄ錢，包你一次過贏番哂。








處境6：.輸錢太多，挺而走險














因為…





你輸咗咁多，欠人咁多錢，你而家唔賭就冇機會翻身，去偷去搶都要攞錢再賭過，咁先有機會填番條數。





附件五
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