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時間 內容 講者

上午9:00 - 9:45 收錄智障兒童的特殊學校在「同一課程架構」下規劃校
本人文科和科學科課程的原則

特殊教育需要組
課程發展主任陳靜蕙女士

上午9:45 - 10:30 從行政層面規劃人文科和科學科校本課程 才俊學校呂國儀主任

上午10:30 - 10:45 小休

上午10:45 - 11:30 在中度智障兒童學校規劃校本人文科和科學科課程的原
則及示例

將軍澳培智學校胡志輝主任
保良局余李慕芬紀念學校吳綺玲主任、尹慧珊老師

保良局陳麗玲（百周年）學校趙鳳儀主任

上午11:30 - 
下午12:15 整體校本課程規劃促進人文科和科學科課程的推行 香港心理衞生會—臻和學校

馮錦燦副校長、湯凱淇老師

下午12:15 - 12:30 總結及即場提問

程序表



收錄智障兒童的特殊學校
在「同一課程架構」下

規劃校本人文科和科學科課程的原則



   「配合有特殊教育需要學生的學習需要，學校可依循
現行的中央課程，按「同一課程架構」原則、學生的學習
能力、特性和需要，調適學習的內容及教學策略，照顧學
生多元化的學習需要。」

<「支援有特殊教育需要學生，完善本港融合教育政策」議案—進度報告>，2024年



「課程架構的主要組成部分為與每個學習領域有關的
知識和概念、共通能力，以及價值觀和態度。該架構
載列學生在不同的學習階段應該學習及發展的內
容。」

＜中學教育課程指引＞，2017年

「同一課程架構」原則



小學人文科課程架構
學習範疇

學習範疇 學習重點

摘自＜小學人文科課程指引＞,2025年



小學人文科課程架構

學習範疇 學習重點 各年級的必須學習內容

摘自＜小學人文科課程指引＞,2025年



學習範疇 各年級的必須學習內容

小學科學科課程架構

摘自＜小學科學科課程指引＞,2025年

學習重點
「科學（小一至小六）課程有兩個貫穿整個
課程的課程重點，即『科學探究』和『工程
設計與創新』，它們與課程學習目標和必須
學習內容互相關連，並且體現於各範疇的學
習重點及建議的學與教活動。」



如何在「同一課程架構」的原則下，

按智障學生的能力和需要而調適？

採用相同的課程架構

人文科：課程學習目標（知識、技能、價值觀／

態度）、學習範疇、學習重點、必須學習內容

科學科：課程學習目標（知識、技能、價值觀／

態度）、學習範疇、學習重點、課程的必須學習

內容

人文科：佔總課時不少於7%，課程內可供彈性處

理的課時則為不多於20%

科學科：佔總課時不少於7%；四個範疇的課時佔

90%，其餘10%則為彈性課時

課時編排



人文科
學階一至三學習主題
（為收錄智障學生的特

殊學校而建議）

人文科
為智障學生而設的各學
階必須學習內容建議一

覽（學階一至三)

應用中央課程中螺旋式設計的學習主題,生活化的學習主題（人文科)
／課題（科學科）按年級／學階遞進式編排，逐漸深化學習內容，配
合智障學生在不同階段的身心發展、能力、興趣和需要，以銜接高中
公民與社會發展科及其他個人、社會及人文教育學科的學習。

採用相同的「以學生為中心」的課程組織

為收錄智障學生的特殊學校而建議

科學科
學階一至三學習課題
（為收錄智障學生的特

殊學校而建議）

科學科
為智障學生而設的各學
階學習重點建議一覽

（學階一至三)



為收錄智障學生的特殊學校而建議

「科學探究」強調讓學生就一些自然現象或事物提出問題,通過運用科學的
方法進行探究,尋求答案和發現知識,培養學生的好奇心和探究的精神。
「工程設計與創新」強調讓學生通過設計模型／產品，了解科學與科技與日
常生活的連繫，以及其為改善人類生活所帶來的好處，同時培養學生的創造
力和創新思維。建議收錄智障學生的特殊學校每學階安排最少四次工程設計
活動。

科學科同樣以「科學探究」和「工程設計與創新」作為課程重點

科學探究過程例子
為能力較高的智障學生而設
為一般能力的智障學生而設
為能力稍遜的智障學生而設

PDAR 工程設計過程例子
為能力較高的智障學生而設
為一般能力的智障學生而設
為能力稍遜的智障學生而設

PDIR



科學科學階一至三
科學過程技能
縱向發展架構

高能力 初能力中能力

為收錄智障學生的特殊學校而建議

科學科學階一至三
工程過程技能
縱向發展架構

高能力 初能力中能力



人文科：校本人文科課程必須根據中央課程的「學習主題」及「必須學習內
容」規劃,並參考課程文件建議的「學習內容說明」，按智障學生的認知能
力、需要而調適。

學習內容調適



學習主題 必須學習內容 學習內容說明 學習內容調適建議
（高能力）

學習內容調適建議
（中能力）

學習內容調適建議
（初能力）

1.2 我長大了 1.2.1 每天作息
均衡（例如：有
充足的睡眠） I

懂得為自己編排
作息均衡的時間
表 （ 例 如 ︰ 遊
戲 、 學 習 、 進
食 、 運 動 和 休
息），以及明白
睡 眠 的 重 要 性
(1.2.1)

為日常生活中不
同時段選擇合適
的活動，以演示
作息均衡的生
活，以及聯繫睡
眠的好處
(1.2.1)

辨認在不同的時
段應進行的活
動，以及聯繫睡
眠對身體的好處
(1.2.1)

認出在不同的時
段 （ 例 如 ： 白
天、晚上）進行
合適的活動，以
及認出充足睡眠
對身體好(1.2.1)
  

人文科學習內容說明舉隅

參考「學習進程架構」的認知能力
層次(S1-S9)

調適科本知識和技能的深度、廣度



科學科：校本科學科課程必須根據中央課程的「主題」及「學習課題」規
劃,並參考課程文件建議的「學習重點」，按智障學生的認知能力、需要而
調適。

學習內容調適（續)



主題 學習課題 學習內容說明 學習內容調適建議
（高能力）

學習內容調適建議
（中能力）

學習內容調適建議
（初能力）

A. 人體健康 健康的生活
方式

1LA1 說出人的身
體各部分的功能
（例如︰眼睛看
東西、牙齒咀嚼
食物、脊椎支撐
身體）

1LA1 聯繫人的身
體各部分及其功
能（例如︰眼睛
看東西、牙齒咀
嚼食物、雙腿站
立∕步行、脊椎支
撐身體）

1LA1 認出人的身
體各部分和其功
能（例如︰眼睛
看東西、牙齒咀
嚼食物、耳朵聽
聲音、雙腿站立∕
步行）

1LA1 認出人的身
體各部分和其功
能（例如︰眼睛
看東西、嘴巴吃
東西和說話、雙
手拿取東西）

科學科學習內容說明舉隅

參考「學習進程架構」的認知能力
層次(S1-S9)

調適科本知識和技能的深度、廣度



人文科
為智障學生而設的
學習內容說明調適建議

學階一至三

高能力 初能力中能力

為收錄智障學生的特殊學校而建議

高能力 初能力中能力

科學科
為智障學生而設的
學習重點調適建議
學階一至三

將於2025年8月
上載至教育局網頁



收錄智障兒童的特殊學校
推行人文科及科學科校本課程的模式



收錄智障學生的特殊學校必須依據小學人文科和科學科課程的課程結構（包括
學習目標、課程架構、學習主題／課題、必須學習內容／學習重點），分別規
劃校本人文科、科學科課程；並按智障學生的能力和需要調適各範疇的學習內
容說明／學習重點及建議的學與教活動。
學校必須以(1)智障學生的認知能力和身心發展的需要，以及(2)學生學習的進
展性和持續性作為考慮，採用以下其中一種模式，或混合模式推行兩個課程。

  （一）獨立課程模式
  （二）跨課程模式

「獨立課程模式」與「跨課程模式 」



舉隅：以「獨立課程」推行模式設計的時間表



舉隅：以「跨課程」推行模式設計的時間表

提供「人文及科學」課堂，
讓學生以同一校本單元同時
學習兩個課程的學習內容
必須先發展兩個獨立科目的
課程，然後才結合兩個課程
的學習內容，建構成校本單
元，讓學生在同一課堂學習



規劃校本人文科課程、
科學科課程的挑戰



如何提升科任教師對課程中
的科本知識理解？

參與教師專業培訓

與同工共同研習相關資源

友校資源共享



人文科、科學科的中央課程有
眾多主題／課題，學校應如何
規劃成校本教學單位，例如單
元？

學校應以「有機結合」、「自然連繫」
的方式，將兩科的主題／課題結合，促
進學生的建構式學習。



人文科、科學科校本課程發展支援
（收錄智障學生的特殊學校）

2025/26學年
專業培訓項目

校本人文科、科學科
課程發展諮詢服務

參考文件
＜為智障學生而設的有效的
人文科學與教策略＞工作坊

　　（暫定於2026年1月及6月舉行）

＜為智障學生而設的有效的
科學科學與教策略＞工作坊

　　（暫定於2026年４月及５月舉行）

與學校課程領導人員及科組同
工討論校本人文科、科學科的
發展情況
(名額有限，將於2025年10月上旬公布
詳情）

人文科為智障學生而設的學習
內容說明調適建議（學階一至
三）（高、中、初能力）

   （預計2025年8月上載於教育局網頁）

科學科為智障學生而設的學習
重點調適建議（學階一至三）
（高、中、初能力）

    （預計2025年8月上載於教育局網頁）

校本人文科、科學科課程示例
（輕、中、嚴智障兒童學校)

    （預計2026年9月上載於教育局網頁）

發展校本人文科、科學科課程
協作計劃

將邀請個別學校參與



Thank you!


