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科本課程原則



科學科課程架構涵蓋學習目標、課程
重點及必須學習內容三個主要部分組
成。

課程架構
人文科課程架構包括「健康與生活」、
「環境與生活」、「理財與經濟」、
「社會與公民」、「國家與我」和
「世界與我」六個範疇組成。
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中度學校A 中度學校B 中度學校C

中度課程調適工作小組校本原則

學生能力

科本起步點

課程推行模式 課程規劃理念

EDB焦點小組 課程調適核心小組



校本課程原則

◆部分學校會按學生能力學階分

組上課，以縮減組內學生的能力差

距

◆發揮最大學習果效

◆同一能力組別會出現不同學制

身份的學生

◆必須以整個學階 (KS)為單位安

排學習內容

高小 初組

P5              P6         P4

高小 高組

P5             P6          P4

按能力分組下，

同一學階組別會出現不同學制學生

一間中度學校的情況



每年入讀的學生將會面對
不同循環年度的學習內容，
因此各循環年的學習內容
程度要一致，為首年入讀
的學生提供程度均等的學
習歷程。

循環年模式

循環年一課程

循環年二課程

循環年三課程

學生首年入讀

學生首年入讀

學生首年入讀



推行時間表

2025/26年度 2026/27年度 2027/28年度

初小學階
人文科
科學科

人文科
科學科

人文科
科學科

高小學階 常識科
人文科
科學科

人文科
科學科

初中學階 常識科 常識科
人文科
科學科

先訂定三年循環課程框架，以三年時間逐步取替常識科

一間中度特殊學校的例子

2024/25年度 2025/26年度 2026/27年度 2027/28年度

可試行小學人文科
及科學科課程的內
容

小學一年級及四年
級推行小學人文科
及科學科

小學二年級及五年
級推行小學人文科
及科學科

小學三年級及六年
級推行小學人文科
及科學科

教育局時間表



推行模式

跨課程模式 獨立課程模式

原因：
仿傚常識科，以人文科內容為主
體結合科學科內容，配合中度學
生能力設計學習內容

缺點：
破壞兩科課程緊密的螺旋式設計，
有機會影響學生學習的延續性及
完整性

解決方法：
透過調適人文科及科學科的學習
內容，照顧中度學生能力

優點：
兩科能夠各自配合科本的課程目
標，發揮獨有的課程規劃特色，
發展具科本特色的學習活動



學科人手安排

方案一 方案二

科任教師安排
• 同一位科任教師兼教人
文科及科學科

• 人文科及科學科分別
安排不同科任教師

好處

• 簡化人手安排
• 有助掌握兩科的學習

進度

• 人手運用更具彈性
• 善用教師的專長，專

注發展該科課程及學
習活動，提升專業知
識



課程內容規劃
校本科學科課程參考教育局特殊教育需要組《學階一至三學習課題（為

收錄智障學生的特殊學校而建議）（初稿） 》，於同一學階結合不同主

題的學習內容成為一個學習單元，不可作跨學階組合學習內容

科學科例子

校本單元 學階一循環一



課程內容規劃 校本人文科課程參考教育局特殊教育需要組《學階一至三學習主題（為
收錄智障學生的特殊學校而建議）（初稿）》，於同一學階下結合不同

主題的學習內容成為一個學習單元，不可作跨學階組合學習主題

人文科例子 校本單元



考慮內容之間的橫向整合

• 科學科有些學
習重點雖因知
識系統的分類
而分佈於不同
的學習範疇，
但在學生構建
某一科學概念
時，卻有著不
可分割的關係。

科學科例子



考慮內容之間的橫向整合

• 範疇四「科學、科技、
工程與社會」中有一些
涉及科學本質／科學方
法、工程設計等相關的
學習重點，這些學習重
點對小學生而言較抽象，
並不適宜以理論形式直
述講授。在規劃小學科
學科課程時，科組可以
把這些較抽象的概念融
入與範疇一至三的合適
內容加以整合，運用具
體的情境或科學示例帶
出相關的學習重點。

學階一循環年二

範疇四學習重點

範疇一學習重點
科學科例子



重複學習內容的安排 學階一循環年一 學階一循環年三

• 於(R)內容劃分進階學習內容，當
學生於循環年重複學習時，由科任
教師按學生學習情況選擇教授

循環年一

循環年二

循環年三

循環年二

循環年三

循環年一

(R)進階內容(R)進階內容

例子：

科學科例子



螺旋式課程
年級制模式下

具有明顯的
橫向發展及
縱向發展

循環年模式下

• 橫向發展較明顯
• 縱向發展較緩慢



橫向發展：每年均有新入讀的學生，循環年的學習內容程度要一致

縱向發展：每個學階之間的學習內容程度會遞升

學階一循環年二 學階二循環年一

學階三循環年三

科學科例子



規劃科探活動 科學科例子

•每年進行兩次科
探活動

•配合單元內容進
行尋找規律、分
類、公平測試的
科探活動

公平測試 尋找規律



規劃工程設計活動 科學科例子

•每年進行兩次工
程設計活動

工程設計



開設小學人文科的原則結合校本特色建立校本課程

人文科例子

學階一1.6「我的祖國」學習主題中部分必需學習內容需重複教授，
以助智障學生掌握相關的知識



1.6「我的祖國」與1.1「我們的學校」學習主題結合的例子

認識學校環境

認識學校規則

學習守紀律

認識學校升掛國旗
及奏唱國歌的地點

認識升掛國旗及奏
唱國歌時的禮儀

遵守升掛國旗及奏
唱國歌時的禮儀



1.6「我的祖國」與2.4「我的社區」學習主題結合的例子

認識社區環境
及位置

認識社區設施

遵守使用社區
設施的正確方
法及規則

認識香港是中國部
分及其位置

認識升掛國旗的設
施(例如警署、消
防局)

遵守升掛國旗及奏
唱國歌時的禮儀

認識升掛國旗及奏
唱國歌時的社區活
動(例如運動會)



小學人文科課程三大理念之一相同課程框架下的校本化例子

例子
A

例子B

學校地理位置及所
屬社區不同，地區
特色的例子因而不
同

利用學校附近的社
區設施作例子介紹
社區設施不同的用
途

相同課程框架
但

學習內容不同



培養學生科學思維能力

•科學推理能力

1.觀察能力

2.邏輯推理能力



初中學階

透過科學科課程建構學生觀察能力

科學科例子

高小學階
初小學階

肉眼觀察

肉眼觀察及記錄

操作科學儀器觀察及記錄



透過科學科課程建構學生邏輯推理能力

初小學階

高小學階

初中學階

直觀比較結果得出單一結論
(能溶解/不能溶解)

直觀比較結果找出具因果關係的結
論(因為口罩能阻隔飛沫，所以能
預防傳染病)

透過公平測試(變項/不變項)，直
觀比較結果，並綜合測試結果歸納
結論(光合作用需要陽光、水、二
氧化碳、葉綠素，缺少任何一樣都
會令植物無法健康生長)



總結

• 三間中度學校合作，訂定可共用的中度調適課程框架

• 三間學校校情不一，彼此學生能力亦存在差異

• 善用中度調適課程框架，發展校本化課程



END


