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路漫漫其修遠兮， 

吾將上下而求索。 
 

 
 
 
 
出處與釋義 

上面的經典名句，出自屈原《離騷》。 

「漫漫」，遙遠、長久。「其」，代詞，指「路」。「修」，

漫長。「兮」，文言助詞，相當於現代的「啊」或「呀」。「求

索」，求取，尋求。 

全句的意思是：前面的路途又遠又長啊，我將上天下地

追尋自己的理想。 

 
 
體悟與應用 

屈原的《離騷》以自述身世、才華、遭遇與心志為中心，

描寫一個苦悶靈魂的追求、彷徨和幻滅的感覺。他以豐富的

想像和巧妙的比喻，表達對政治革新的願望和對理想的堅持，

最後以追求理想失敗而欲以身殉，透發出高尚的個人節操與

深摯的愛國情懷。 

「路漫漫其修遠兮，吾將上下而求索」，屈原究竟「求索」

甚麼，過去學者有不同的說法，如「求索賢人」（王逸、王夫

之主此說）、「求賢君」（朱熹、蔣驥主此說）。姑不論求索的

是甚麼，屈原「朝發軔於蒼梧兮，夕余至乎縣圃；欲少留此

靈瑣兮，日忽忽其將暮。吾令羲和弭節兮，望崦嵫而勿迫；

路漫漫其修遠兮，吾將上下而求索。」屈原一早從蒼梧出發，

晚上到達了縣圃。本想在宮門之外稍為休息，但是不能啊！



 

2 

時間緊迫，天已快黑了。他請求羲和，不要再驅車前進：太

陽棲息的崦嵫已在眼前，不要靠近它吧！前面的路是那樣的

長，那樣的遠，但我已經立定志向，上天下地，也要追尋所

追尋的。 

其實，我們學習的路途，也是漫長的，在追尋個人「理

想」的過程中，好學精神和勤勉態度都非常重要，像屈原那

種堅持和上下求索的毅力，確是值得我們效法的。 

 

 

 


