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建議篇章教學設計示例 

孟子《論四端》 

一、 學習階段：初中 

二、 學習重點 

閱讀範疇 

• 理解作品內容，分析篇章主旨 

文學範疇 

• 作品內涵：掌握「四端」的含義及擴充「四端」的重要性 

• 藝術手法︰ 

 設例精警，說理有力 

 引申推論，正反論證 

 善用比喻，幫助說明 

 善用修辭︰排比、反復 

中華文化範疇 

• 孟子思想（性善論、行仁政） 

品德情意範疇 

• 惻隱之心 

• 羞惡之心 

• 辭讓之心 

• 是非之心 
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學與教建議 構思和備註 

初步感知 

1 引入活動： 

 教師提問學生︰如果有一天你放學，突然

看見一個小孩子不慎掉入魚池，你第一時

間有甚麼情緒/反應？ 

 教師引導學生思考自己的同情心是發自內

心，本性使然？還是另有其他動機？ 

 以「人性是否本善？」作為懸念，吸引學

生閱讀本文。 

 簡介本文作者及寫作背景，引入《論四端》。 

2 朗讀篇章： 

 教師朗讀示範，或播放建議篇章的誦讀錄

音，同時請學生標註生澀字詞的讀音。接

着，全班齊聲朗讀。 

 

 

 

 

 

 連結生活，引導學生發現自己內心

的善性。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 讓學生通過朗讀，初步了解本文的

內容。 

 朗讀時，可特別留意文章中排比的

語氣。 

理解分析 

3 教師引導學生理解字詞，按以往習得的文言閲

讀策略，如：上文下理、配詞、部首字形和讀

音等，梳理字詞意思，掌握文章大意。 

 

 

 

4 據本文第一部分（開首至「治天下可運之掌

上」），引導學生討論： 

 本文的論點是甚麼？ 

 

 本文的論點與「治理國家」有甚麼關係？ 

 

 

5 據本文第二部分（由「所以謂人皆有不忍人之

 

 

 讓學生溫故知新，熟習以閲讀策略

分析文言文。着學生特別留意一些

文言文的特點，如︰ 

➢ 一字多義︰惡︰厭惡（動詞）、

厭惡之心（名詞） 

➢ 詞類活用︰賊（動詞） 

➢ 通假字︰ 

 「內」通「納」 

 「然」通「燃」 

 

 

 論點︰人皆有不忍人之心。 
 

 

 先王會以「不忍人之心」憐恤百姓，

因而施行仁政，百姓便能生活安定，

並擁戴君主，令治理天下變得容易。 
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心者」至「無是非之心，非人也」），引導學

生討論： 

 作者提出「孺子入井」的例子，論證了甚

麼道理？為何要強調「乍見」？ 

 

 

 作者及後提出的三個「非」是甚麼？這與

論點有甚麼關係？ 

 

 

 

 
 作者從「孺子入井」的例子，引申出人具

備哪些善性？ 

 

 

 

 「人」與「非人」有甚麼分別？作者想藉

此說明甚麼？  

 

6 據本文第三部分（「惻隱之心，仁之端也」至

文末），引導學生討論： 

 「四德」是甚麼？「四心」、「四端」、「四

德」有甚麼關係？ 

 

 

 作者以甚麼比喻「四端」？他想說明甚麼？ 

 

 
 

 「自賊者」和「賊其君者」分別指甚麼人？ 

 

 

 
 

 作者為甚麼將擴充「四端」比喻為「火之

始然，泉之始達」？ 

 

 

 

 

 

 論證了「人皆有不忍人之心」。因為

他想強調任何人在突發的情況下看

到幼兒遇險，都會自然地生出驚駭、

憐憫之心，這是人的本能反應。 

 

 三個「非」是：不是為了與孺子的父

母攀結交情；不是為了在鄉親朋友

間博取名聲，以及不是厭惡孺子的

哭聲。作者藉此反證「人皆有不忍人

之心」，指出「惻隱之心」是自然而

生的情感，並無其他名利、私慾的考

量。 

 

 「孺子入井」的例子證明了人有惻

隱之心。因惻隱之心與「羞惡」、「辭

讓」、「是非」之心都是與生俱來的

善性，所以藉此引申人同時具備「羞

惡」、「辭讓」、「是非」之心。 

 

 「人」具備四善端，並能加以培養及

擴充，「非人」則沒有。他想說明人

性本善，人皆有四善端。 

 

 

 
 「四德」是仁、義、禮、智。「四心」

（惻隱、羞惡、辭讓、是非）即「四

端」，是仁、義、禮、智「四德」的

開端。 

 

 孟子以四肢比喻「四端」。他想藉這

個比喻說明「四端」與四肢一樣是人

與生俱來就有的。 

 

 「自賊者」是指擁有四端卻認為自

己不能行善，即自暴自棄的人；「賊

其君者」是指自己的君主擁有四端，

卻認為他不能行仁政，即傷害自己

君主的人。 

 孟子以剛燃起的火焰可變成熊熊烈

火，以及剛湧流的泉水可變成滔滔

江河為喻，正要說明擴充「四端」，

就像在人生過程中不斷充實、培養

正確的道德價值，最終達到「仁、義、

禮、智」四德完備的狀態。 
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 作者認為能否擴充「四端」，兩者的結果

會有甚麼不同？ 
 

7 全班齊聲朗讀，然後綜合全文，引導學生探

討主旨。 

 

 孟子認為擴充「四端」能令君主安定

天下，而不擴充「四端」則使人不足

以侍奉父母。 

 

 讓學生通過朗讀，鞏固對本文的掌

握。 

 主旨︰孟子以孺子快將入於井為

例，說明人人皆有惻隱、羞惡、辭讓、

是非之心，即具備仁、義、禮、智四

方面的善端，如能擴而充之，便足以

保國安民。 

 教師可補充：「性善論」是孟子的核

心思想，孟子的「仁」學，以及實踐

「王道」、推行「仁政」等主張都建

基於「性善論」。 

 

深入體悟 

8 文學欣賞 

 本文善用多種論證方法加強說服力，試引

原文加以說明。 

 除此之外，本文修辭多樣，試從文中舉例

說明以下修辭的用法及效果。 

▪ 比喻 

▪ 排比 

▪ 反復 

 

9 延伸活動 

 教師讓學生分組，每組負責一個場景（包

括家中、學校、運動場、車廂內等），舉例

說明人們如何在上述場景中表現出「惻隱

之心」、「羞惡之心」、「辭讓之心」及「是

非之心」，然後匯報討論成果。 

 

 

 

 

 例子及說明詳見附錄。 

 

 例子及說明詳見附錄。 
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附 錄 

 

論證方法︰ 

論證手法 例子 所論證的道理 

舉例論證 舉「今人乍見孺子將入於井」作為例子。 
論證四端是人與

生俱來的。 

正反立論 

孟子先從正面說「人皆有不忍人之心」，再從反面說「無

惻隱之心，非人也；無羞惡之心，非人也；無辭讓之心，

非人也；無是非之心，非人也」。 

論證人性本善。 

正反立論 
先從正面指出擴充「四端」足以安定天下，從反面指出

不擴充「四端」的結果是連侍奉父母都做不到。 

論證「擴充四端

的重要」。 

 

比喻︰ 

例子 說明 

「以不忍人之心，行不忍人之

政，治天下可運之掌上。」 

以在掌上運轉東西，來比喻行仁政後治理天下之容

易。 

「人之有是四端也， 猶其有四

體也。」 

以與生俱來的四肢來比喻「四端」，說明人天生就有

「仁」、「義」、「禮」、「智」四種善端。 

「凡有四端於我者，知皆擴而

充之矣，若火之始然，泉之始

達。」 

以剛燃起的火焰可變成熊熊烈火，以及剛湧流的泉水

可變成滔滔江河為喻，說明擴充「四端」就能產生巨

大的效用。 

 

排比、反復︰ 

修辭 例子 作用 

排比 

「非所以內交於孺子之父母也，非所以要譽於鄉

黨朋友也，非惡其聲而然也。」 
強調人天生有惻隱之心。 

「無惻隱之心，非人也；無羞惡之心，非人也；

無辭讓之心，非人也；無是非之心，非人也。」 

強調出人必須有「四心」，否

則就枉稱為人。 

「惻隱之心，仁之端也；羞惡之心，義之端也；

辭讓之心，禮之端也；是非之心，智之端也。」 

說明「四心」與「四端」的

密切關係。 

反復 

開首連續用三個「不忍人之心」，兩個「不忍人之

政」，合成五個「不忍人」。 
使文章的重點明晰。 

第二部分結尾四次提到「非人也」。 
強調出惻隱、羞惡、辭讓、

是非「四心」之重要。 

 


