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建議篇章教學設計示例 

《荀巨伯遠看友人疾》 

 

一、 學習階段：初中 

二、 學習重點 

閱讀範疇 

 理解作品內容，分析篇章主旨 

 

文學範疇 

 作品內涵： 

 明白友情、重義之可貴 

 藝術手法︰ 

 布局完整，層層推進 

 善用對話，交代情節 

 善用襯托，突顯人物 

     

中華文化範疇 

 文化知識：《世說新語》 

品德情意範疇 

 重視節義 
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學與教建議 構思和備註 

初步感知 
 

1. 認識《世說新語》： 

 着學生蒐集資料，簡單介紹《世說新語》： 

➢ 寫作背景 

➢ 主要內容及資料來源 

➢ 分類與篇幅 

➢ 文學特色及價值 

 

 自東漢後，月旦（每月品評某一話題）之風始盛，

魏晉崇尚清談。 

 《世說新語》內容主要記載東漢後期到晉宋間

名士的言行軼事，寫作原材料或來自史料，或來

自作者的所見所聞。  

 全書依內容分為三十六類，所記各則言行軼事，

以類相從。每則長短不一，不過大多屬短篇。 

 作品的文字俊雅簡麗，故事趣味盎然，是魏晉南

北朝時期筆記小說的代表作。除具文學價值外，

又能保存史料，兼具歷史價值。 

 

2. 提問： 
 

 你認爲朋友相處之道最重要的是甚麼？ 

 如果你的朋友遇到危險，你會怎麼做？ 

 扣連學生日常生活，讓他們反思自己交友的情

況，以及與朋友的相處之道。 

3. 朗讀：  

教師朗讀示範，或播放《積學涵泳（初中）》的

誦讀錄音，讓學生先初步感知作品的內容和情

感，再請全班學生一起朗讀文章。 

 

理解分析 
 

 

4. 課堂活動： 

 請學生圈出未能掌握意思的文言字詞，按以

往習得的文言閲讀策略，如：上下文理、配

詞、部首字形和讀音等，梳理字詞意思。 

 學生匯報：請學生於課堂上分析字詞的意

思，老師再加以補充。 

 

 讓學生溫故知新，熟習以閲讀策略分析文言文。 

 疏解字詞時，豐富學生的文言基礎知識，如 

➢ 一字多義 

- 值：正值、適逢。 

- 去：離開。 

- 敗：毀壞、敗壞。 

- 寧：寧願、願意。 

➢ 通假字 

   - 邪，通「耶」，表示疑問。 

➢ 詞類活用 

➢ 語，作動詞，告訴。 
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5. 梳理文意，掌握故事內容： 

 荀巨伯探望患病的友人，遇到甚麽事情？  適逢外族入侵友人居住的郡城。 

 友人為甚麼力勸荀巨伯離開？  友人因病重無法走避，不忍連累荀巨伯，於是勸

他離開。 

 荀巨伯怎樣回應友人？為甚麼他有這樣的

決定？ 

 荀巨伯斷然拒絕，不肯遺下友人逃跑。他認為自

己遠道而來，一心探望患病的朋友；若危難之

時，卻捨棄朋友，不顧其死活，這是貪生害義的

行徑。 

 胡兵到達的時候，見到荀巨伯仍在屋裏，有

甚麼反應？這與他們預期的有甚麼不同？ 

 

 胡兵感到十分驚訝。他們攻入郡城，人人都逃命

去了，屋裏不應有人，所以不曾料到荀巨伯竟敢

留下來。  

 胡兵當前，荀巨伯想出了甚麼方法保全友人

的性命？他成功了嗎？試說明之。 

 

 承上題，這反映了荀巨伯怎樣的品格？ 

 荀巨伯向胡兵提出願意以己的性命換取友人性

命的請求。他成功保全自己和友人的性命，因胡

兵對他的高義行為感到慚愧，最後決定撤兵離

開。 

 這突顯了他對朋友重情重義的品格。 

 荀巨伯的行為除了影響他和友人的性命，還

有甚麼影響？ 

 

 胡兵撤兵，整個郡城也得以保全下來。 

6. 綜合全文，引導學生探討主旨：  

˙ 綜觀全文，你覺得荀巨伯是個怎樣的人？從

可見得？ 

 荀巨伯是個篤於友情、重義輕生的君子。胡賊攻

城，全城的人都逃亡去了，但荀巨伯沒有捨下病

重友人逃走，寧願以己的性命去換取友人的性

命。 

 主旨：本文透過記述荀巨伯的言行，展現君子重

視節義的精神。 

 

深入體悟 

7. 分組討論及匯報： 

 

 文學技巧  透過討論，讓學生主導課堂，加以思考，深化學

習。 
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➢ 討論一：本文篇幅短小，但情節緊湊，

扣人心弦，已具備短篇小說的結構。試

從「開端」、「發展」、「高潮」和「結

局」這四個基本的小說結構環節，分析

這個故事的鋪排。 

 開端：荀巨伯去探望友人，遇上胡賊入侵其郡

城，處境危急，呈緊張狀態。 

 發展：友人勸荀巨伯離去，荀巨伯斷然拒絕，令

人訝異。 

 高潮：胡兵到達，質問荀巨伯「汝何男子，而敢

獨止」，荀巨伯卻毫無畏懼，向胡兵提出「寧以

我身代友人命」的請求，情況危急。 

 結局：胡兵深受感動，不但沒有殺荀巨伯，還退

軍而去，全郡的人因而保全性命，結局出人意

表。 

➢ 討論二：此文語言簡潔精煉，且善用對

話推動故事發展，以言寫人。試根據此

文加以分析。 

 全文不到一百二十字，清楚寫出事情的始末和

人物的言行。 

 善用對話：全文主要以幾段對話組成，敍事的語

句只有數句。對話可突顯人物形象： 

- 「敗義以求生，豈荀巨伯所行邪」道出荀巨伯

重情重義的品格。 

- 「寧以我身代友人命」顯示荀巨伯無畏無懼、

大義凜然的形象。 

➢ 討論三：試分析文章如何善用襯托，令

人物形象鮮明。 

 

 例一：以荀巨伯的友人不忍荀巨伯一起身陷險

境而勸離，襯托荀巨伯有情有義，不願「敗義以

求生」，寧死也要相伴友人。 

 例二：以胡兵得知荀巨伯的義行後，感到慚愧而

退兵，襯托出荀巨伯節行之高尚。 

 

 思想品德 

➢ 讓學生分享「為朋友解圍」的經歷，並

討論其中有沒有近於荀巨伯「仁」（「不

忍委之」）義」（不「敗義以求生」）

情操的表現。 

˙ 可以是學生的親身經歷，也可以是他們聽聞得

知。 

˙ 目的讓學生反思朋友相處的情義，反思自己的

交友心態。  
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建議篇章教學設計示例 

《管寧、華歆共園中鋤菜》 

 

一、 學習階段：初中 

二、 學習重點 

閱讀範疇 

 理解作品內容，分析篇章主旨 

 

文學範疇 

 作品內涵： 

 體悟交友之道 

 藝術手法︰ 

 文句簡煉，善用白描 

 對比手法，形象鮮明 

 

中華文化範疇 

 文化觀念：志同道合 

 

品德情意範疇 

 淡泊名利 
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學與教建議 構思和備註 

初步感知 

1. 提問： 

 你如何選擇朋友？ 

 你有沒有知己或者知心朋友？ 

 怎樣才能成為你的知己？ 

 

 

 

 扣連學生日常生活，引起共鳴。 

2. 朗讀： 

教師朗讀示範，或播放《積學涵泳（初中）》的

誦讀錄音，讓學生先初步感知作品的內容和情

感，再請全班學生一起朗讀文章。 

 學生讀後，教師解釋生澀字詞的音義。 

理解分析 

3. 課堂活動： 

 請學生圈出未能掌握意思的文言字詞，按以

往習得的文言閲讀策略，如：上下文理、配

詞、部首字形和讀音等，梳理字詞的意思。 

 學生匯報：請學生於課堂上分析字詞的意思，

老師再加以補充。 

 

 

 

 

 讓學生溫故知新，熟習以閲讀策略分析文言

文。 

4. 引導學生根據原文討論以下問題： 

 管寧、華歆一起在園中鋤菜，兩人看到甚麽？

他們的反應有何不同？你對他們這樣做法有

甚麼評價？ 

 

 兩人同席讀書時，門前曾發生甚麽事？他們

的反應有何不同？你覺得他們為甚麼會有這

樣的反應？ 

 

 經過以上兩個事件後，管寧作出了甚麼決

定？他為甚麼要這樣做？你認同他的做法

嗎？ 

 

 你會跟哪一個人交朋友？為甚麼？ 

 

 看到地上有金塊。 

管寧：揮鋤視金子與瓦石無異。 

華歆：撿拾起來拋擲一旁。 

（學生可自由抒發己見） 

 

 兩人同席讀書時，有達官貴人乘車經過門前。 

管寧：讀書如故。 

華歆：放下書出門觀看。 

（學生可自由抒發己見） 

 管寧割斷席子，與華歆分開來坐，並對華歆說

他已不是自己的朋友了。因為華歆與他志趣不

一，也因為華歆做事未能專心致志。 

（同道為朋，同志為友，學生也可自由抒發己

見） 

 

 教師宜引導學生思考管寧割席只基於兩人對

名利之間的看法不同，但不能因此便完全否定

華歆的為人。例如文中寫華歆鋤菜見金，只是

「捉而擲之」，也沒有據為己有。此外，《世說

新語》也記錄了華歆其他的事跡，如「華歆王

朗乘船」，展現了他仁厚的一面。 
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5. 綜合全文，引導學生探討主旨： 

 作者通過比對管寧和華歆的行為表達出他

們兩人有甚麼差別？作者欣賞的是哪一種

品性？ 

 主旨：藉管寧和華歆於園中鋤地見金，以及有

乘軒冕過門者兩事，展現二人的不同個性，管

寧不慕榮利，華歆則有名利之心，表現了作者

對管寧淡泊名利的欣賞。 

深入體悟 

6. 分組討論及匯報： 

 文學技巧 

➢ 討論一：此篇文句精煉，善用白描。試

引用原文加以說明。 

 

 

 

 

 

 

➢ 討論二：本篇運用對比手法，使人物形

象更鮮明。試加以分析。 

 

 

 

 

 

 

 文句精煉： 

- 本文只有六十餘字，已交代了兩件軼事，

並將管寧、華歆二人性格之異表露無遺，

可見文句簡要精煉。 

 善用白描： 

- 例如寫割席一事，只用數個短句，不加描

寫，也不形容人物表情，更不作任何評價，

讓讀者思考其中褒貶。 

 對比手法： 

- 本文所敍二事，展現兩個主角對名利的不

同態度，以對比手法突顯了管寧與華歆個

性之不同。 

 思想品德 

➢ 《論語．季氏》記載孔子曰：「益者三友，

損者三友。友直，友諒，友多聞，益矣。

友便辟，友善柔，友便佞，損矣。」 

- 你是否同意孔子的擇友原則？ 

- 哪些人在你眼中會被視為損友，不相往

來？ 

- 你覺得自己能否成為別人的益友呢？ 

 

˙ 引導學生思考交友之道。 

˙ 譯文：孔子說：「有益的朋友三種，有害的朋友

三種。同正直的人交友，同信實的人交友，同

見聞廣博的人交友，便有益了。同諂媚奉承的

人交友，同當面恭維背面譭謗的人交友，同誇

誇其談的人交友，便有害了。」（譯文參考楊伯

峻《論語譯注》） 

˙ 學生自由發言，教師需適時作出引導，讚賞學

生的正確觀念，同時矯正學生的錯誤想法。 

 


