
伊利沙伯中學舊生會小學分校 

一年級 高效識字教材 

 

《飽飯歌》 
 

我很飢餓，現在飽餐去。 

食過饅頭，甜品要稍等。 

大家暢聚，餘興有好節目， 

粥粉麪飯、餅乾、餃子， 

餐餐齊齊陪伴我。 
 

 

(一) 請將《飽飯歌》內有食字部的字塗上顏色，

然後朗讀《飽飯歌》給同學聽。 
(二) 跟家人一起唱《飽飯歌》。 

  



《飽飯歌》工作紙 
 

姓名：__________  班別：______日期：_________ 

 

  
(一)請在    內  寫出「食」部的字，然後配字成詞。 
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