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致知達德 

個人篇：實事求是 
承認事實、重視證據、勇於探索 

 

故事：宋慈辦案 
 

1. 看故事 

  

  

故事改編自（宋）宋慈《洗冤集錄》
1
  

 

 

 

                                                        
1 典籍簡介：《洗冤集錄》 

《洗冤集錄》是我國第一部法醫學專著，也是世界上第一部有系統的司法檢驗

書，由宋代宋慈所著，成書於公元一二四七年。全書從生理、藥理、診斷、治

療、預防、急救、檢驗等方面進行論述。出版後五百年來，都成為歷代刑獄官

案頭必備的參考書，其中不少內容至今仍然具有參考價值，此書後來流傳到海

外，譯成英、法、荷、德、朝鮮、日、俄文等譯本，可見《洗冤集錄》在世界

法醫史上有着相當的影響力和地位。 
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2. 一起分享 

 原以為李四一案會就此了結，是甚麼令宋慈翻查案件，

找出真兇？ 

 宋慈和師爺的辦案手法各有甚麼不同？你較為欣賞哪

一種？為甚麼？ 

 你認為自己在處事態度上，比較像師爺還是宋慈？試舉

例說說自己的經驗和感受。 

 在日常的學習中，如果你對課本的內容有懷疑，你會怎

樣做？ 
 

3. 多讀一點名句 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（唐）張九齡《敕安西節度王斛斯書》 

未知事實，不可虛1行。 

（在未弄清楚事情的真相以前，不可以隨便行動。） 

 

注釋：1. 虛：徒然的意思，解作平白無故、勞而無獲 

《禮記‧中庸》 

博學之，審問之，慎思之，明辨之，篤行1之。 

（做學問要做到廣泛地去學習，詳盡地去查問，謹慎地去思考，清楚地去分

辨，確實地去履行。） 

 

注釋：1. 篤行：確實地履行 

 

 原文：  

誠之者，擇善而固執之者也。博學之，審問之，慎思之，明辨之，篤行

之。有弗學，學之弗能，弗措也。 
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（漢）王充《論衡．薄葬》 

事莫明於1有效，論莫定於2有證。 

（要證明事情的真實性，最好就是看它有沒有成效；要驗證理論的可靠性，最

好就是看它有沒有證據。） 

 

注釋：1. 莫明於：意思是「沒有比……更好」 

2. 莫定於：意思是「沒有比……更好」 

 


