
《涼州詞》、《出塞》、《早發白帝城》、
《送元二使安西》、《江雪》鑒賞

謝向榮博士
香港能仁專上學院

1



2



 《尚書‧舜典》：「詩言志，歌永言。聲依永，律
和聲。」

 《詩大序》：「詩者，志之所之也。在心為志，發
言為詩。情動於中，而形於言。」

 《文心雕龍．明詩》曰：「人稟七情，應物斯感，
感物吟志，莫非自然。」

 葉燮《原詩》云：「詩是心聲，不可違心而出，亦
不能違心而出。」

 詩歌最主要的特點與意義，在於以韻文的方式，有
效地表達詩人的內心世界，包括其思想與感情。
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《周易．繫辭傳》：「感而遂通天下。」

詩人賦詩，不過是一種「應物斯感，感物
吟志」的過程，即感應外在的事物而有所
感悟，繼而抒發內心的情感，從而感動讀
者。

讀者鑒賞詩作，亦必須用心感通，不能只
著意修辭，而應當將自己置身於其中，理
解詩人之性情與思想，才能得到共鳴。
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 古體詩（古詩、樂府），與近體詩相對，泛指唐代以前
較少拘束的詩體。其句子數目不拘，篇幅不限，每句字
數不拘，不嚴格講究平仄與對仗，也不講究押韻方式，
可以兼用平聲韻與仄聲韻。

 近體詩（絕句、律詩、排律），又稱格律詩，指唐代興
起，與古體詩相對的詩體。其句數、字數、押韻等均有
嚴格要求，尤其講究平仄對仗。

 新詩，又稱白話詩、現代詩、自由詩，起源於1917年胡
適主導的白話文運動（文學革命、新文學運動）的新詩
體。其特點是以白話文撰寫，形式自由，不受傳統格律
限制，並深受西洋詩歌影響。

 胡適《談新詩》：「推翻詞調曲譜的種種束縛；不拘格
律，不拘平仄，不拘長短；有甚麼題目，做甚麼詩；詩
該怎麼做，就怎麼做。」
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 五律正格（仄起式）：
仄仄平平仄，平平仄仄平（韻）。
平平平仄仄，仄仄仄平平（韻）。
仄仄平平仄，平平仄仄平（韻）。
平平平仄仄，仄仄仄平平（韻）。

 杜甫《春望》：
國破山河在，城春草木深（韻）。
感時花濺淚，恨別鳥驚心（韻）。
烽火連三月，家書抵萬金（韻）。
白頭搔更短，渾欲不勝簪（韻）。

 一三五不論，二四六分明。
 避寫三仄腳、三平腳、孤平。
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 車萬育（清康熙三年進士）《聲律啟蒙》（東韻）：

 雲對雨，雪對風，晚照對晴空。來鴻對去燕，宿鳥對鳴蟲。
三尺劍，六鈞弓，嶺北對江東。人間清暑殿，天上廣寒宮。
夾岸曉煙楊柳綠，滿園春雨杏花紅。
兩鬢風霜途次早行之客；一蓑煙雨溪邊晚釣之翁。

 沿對革，異對同，白叟對黃童。江風對海霧，牧子對漁翁。
顏巷陋，阮途窮，冀北對遼東，池中濯足水，門外打頭風。
梁帝講經同泰寺，漢皇置酒未央宮。
塵慮縈心懶撫七弦綠綺；霜華滿鬢羞看百煉青銅。

 貧對富，塞對通，野叟對溪童。鬢皤對眉綠，齒皓對唇紅。
天浩浩，日融融，佩劍對彎弓。半溪流水綠，千樹落花紅。
野渡燕穿楊柳雨，芳池魚戲芰荷風。
女子眉纖額下現一彎新月；男兒氣壯胸中吐萬丈長虹。
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 杜甫《春望》，押下平聲侵韻：
 心 深 林 陰 吟 音 尋 金 琴 今 襟 侵 沉
沈 臨 岑 禽 斟 簪 禁 森 砧 霖 衾 任 淫
潯 箴 駸 欽 針 參 衿 愔 琳 涔 瘖 嶔 擒
歆 琛 崟 忱 喑 鬵 淋 壬 諶 霪 祲 黔 南
鐔 蟫 芩 鱘 郴 蔭 唫 燖 鵀 檎 湛 槮 紝
廞 妊 吽 煁 蟳 棽 椹 霃 綅 滲 痳 罧 闇
芯 襂 噷 嵾 灊 黅 嶜 碄 燂 鍖 銋 樳 綝
笒 惏 蚙 莐 攳 箖 崊 紟 愖 鄩 荶 瘎 惍
魫 枔 嬜 瀶 澿 耹 杺 汵 瓭 橝 忴 穇 幓
穼 葴 玪 鑫 橬 摿 襑 韾 誛 兓 鈂 訦 肣
菳 蠄 梣 鈊 曑 靲 甧 黚 乑 烎 埐 鱵 鳹
璕 鷣 鮼 櫼 諃 鈙 庈 埁 撍 扲 鈝
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 http://humanum.arts.cuhk.edu.hk/Lexis/lexi-can/

中文輸入搜索
(eg. 九方、倉頡)

讀音搜索

搜索結果：
包括一字多音
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字調

陰平 陰上 陰去 陽平 陽上 陽去 平上去

陰入 中入 陽入 入

粵拼
調號

1 2 3 4 5 6 平上去

1 (7)
(p,t,k 韻尾)

3 (8)
(p,t,k 韻尾)

6 (9)
(p,t,k 韻尾)

入

例一
司
si1

史
si2

試
si3

時
si4

市
si5

事
si6 平上去

例二 因
jan1

隱
jan2

印
jan3

人
jan4

引
jan5

孕
jan6 平上去

一
jat1

(無字)

jat3
日

jat6 入

粵語：九聲六調
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司
si1

史
si2

試
si3

時
si4

市
si5

事
si6

因
jan1

隱
jan2

印
jan3

人
jan4

引
jan5

孕
jan6

聲
sing1

醒
sing2

勝
sing3

成
sing4

(無字)

sing5
盛

sing6
音

jam1
飲

jam2
蔭

jam3
淫

jam4
荏

jam5
任

jam6
三

saam1
碗

wun2
細

sai3
牛

ngau4
腩

naam5
麪

min6
朝

ziu1
早

zou2
去

heoi3
晨

san4
吓

haa5
運

wan6

口
訣
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 粵語九聲

 韻母 P T K 收尾為仄聲

 394 052 186
 三碗細 牛腩麵 一百碟

 三點 半黎 我度

 修整 過唔 會壞

 多少 數由 我付

 開咗 舖無 了賴

 歡喜 到流 眼淚

 真 可 惡 無 理 鬧

 清 楚 哂 唔 會 問

 因 小 故 成 晚 怒

 包 好 嘅 唔 會 爛

 生 果 店 門 市 賣

 通 港 澳 無 嘢 賣

 登 廣 告 平 嘢 賣

 雞 炒 菜 全 無 味

 香 水 檔 牛 奶 賣

 真 古 怪 牛 上 樹
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 古典詩文的修辭和抒情手法靈活多樣，古人嘗將《詩經》
的藝術表現手法概括為「賦」、「比」、「興」三種。

 朱熹《詩集傳》曰：「賦者，敷陳其事而直言之者也。
比者，以彼物比此物也。興者，先言他物以引起所詠之
詞也。」

 然則所謂「賦」者，即是對事物進行直接的陳述描寫；
「比」即打比喻，對事物進行形象的比況，使它的特徵
更突出、更鮮明，或更能表明它的本質；至於「興」，
主要指興起或發端，即先借用別的事物或眼前之景引
入，然後再逐步引出所要歌詠之事。
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 相對直接抒情，古詩文往往更傾向使用間接抒情，富
有一種含蓄美。

 司馬光《迂叟詩話》曰：「古人為詩，貴於意在言外，
使人思而得之。」

 沈祥龍《論詞隨筆》曰：「含蓄者，意不淺露，語不
窮盡，句中有餘味，篇中有餘意。」

 古典詩詞篇幅短小，作者要在限制的字數中蘊含其豐
富的情志，讓讀者能小中見大，在有限中體味無限，
玩味再三，尤其需要別出心裁，突出其妙語巧思。
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 雖謂間接抒情，惟誠如劉勰《文心雕龍．明詩》
曰：「人稟七情，應物斯感，感物吟志，莫非
自然。」

 又葉燮《原詩》云：「詩是心聲，不可違心而
出，亦不能違心而出。」

 人面對自然萬物，即景生情，而後託物寄意，
實屬自然。
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 總之，詩人以自然客觀景物寄寓個人主觀之情，讀者鑒
賞其詩作，必須用心感通，不能只著意文辭，滯礙於其
描繪之山川風物，

 應當將自己置身於其中，理解詩人之性情與思想，體悟
其托山水以寄意、繪風物以傳情之意義。如此，由此及
彼，景中有情，情中有景，情景妙合為一，可謂至善至
美。

 王夫之《夕堂永日緒論》曰：「情、景名為二，而實不
可離。神於詩者，妙合無垠。巧者則有情中景、景中
情。」

 王國維《人間詞話刪稿》：「昔人論詩詞，有景語、情
語之別，不知一切景語，皆情語也。」是也。

16



17



 王翰（生卒年不詳），《舊唐書》作「王瀚」，字子
羽，幷州晉陽（今山西太原市）人。他家資富裕，少年
時豪放恃才，倜儻不羈，喜飲酒遊樂。唐睿宗景雲元年
（710年）進士登第，先後獲并州長史張嘉貞及張說禮
遇，舉直言極諫、超拔群類等制科，調為昌樂縣尉。

 開元九年（721年），張說入朝為相，舉薦王翰為秘書
正字，又擢駕部員外郎。開元十四年（726年）四月，
張說罷相，王翰受牽連被貶，先後改任汝州長史、仙州
別駕，最後任道州司馬，在任期間逝世。據《舊唐書》
本傳與《新唐書．藝文志》載，王翰有文集十卷，惟宋
代已不傳，今僅存《全唐詩》所載14首詩作。
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 涼州，位於今甘肅、寧夏一帶，古代屬於西北邊塞地區，因氣
溫偏低而得名。

 題名「涼州詞」，又稱「涼州曲」或「涼州歌」，原是漢代流
行於涼州一帶、歌詠邊塞生活的一種曲調，經譜曲傳唱後收入
樂府，題為「出塞」。

 唐代不少詩人均嘗為《涼州》一曲重譜歌詞，本篇即屬其一。

 今存王翰邊塞組詩《涼州詞》二首，本詩為第一首，其云「葡
萄」、「夜光杯」、「琵琶」，以及第二首云「塞外風沙」、
「胡笳」等，無一不與西北邊塞風情相關。

 全詩具體創作時間不詳，惟王翰曾任駕部員外郎，負責輸送馬
匹與糧草等軍需物資往西北前線，其對邊塞風光及戍守將士之
印象，當源於此。
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葡萄美酒夜光杯，欲飲琵琶馬上催。
醉卧沙場君莫笑，古來征戰幾人回？

葡萄美酒在夜光杯中盪漾，正想開懷暢飲，
馬上傳來琵琶聲催飲。

如果醉倒沙場請君勿見笑，今日不醉無歸，
自古出征又幾人可歸？

20



 王翰《涼州詞（其一）》一詩，表面看來並不
複雜，但當中不少問題，其實一直存在歧解。
例如：

 這首詩寫的時間，到底是出征前還是凱旋後？

 彈奏琵琶到底是催促飲酒，還是催促出行？

 全詩旨在表現將士豁達的精神，抑或悲涼的心
境？
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 全詩以「葡萄美酒夜光杯」拉開帷幕，「葡萄
酒」與「夜光杯」皆為西域特產，正點出塞外
的主題背景。

 一般的邊塞詩多以宏大的視角切題，本詩卻選
取了具體的特產作微觀；又一般的邊塞詩多著
力描寫塞外的荒涼景象，飲酒也普遍帶有消愁
的意味，而本詩則渲染出一片酒香四溢的熱鬧
景象，為全詩的抒情奠下了一種歡樂的氣氛，
起首不落俗套，構想別出心裁。
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 第二句「欲飲琵琶馬上催」，句式相對拗口。
一般的七言詩，多數是採取前四字一頓、後三
字一頓的節奏。但本詩卻改變了習用的音節，
採用上二下五的特別句法，變相突出了前二字
「欲飲」的作用。

 將士所「欲飲」者，乃承接前一句「葡萄美酒
夜光杯」而言；句中的「美」字，既形容葡萄
酒，亦修飾夜光杯，這裏雖未有直接明寫持杯
者的表情，但讀者完全可以感受到他正慢慢端
詳手中的美酒，以及其欲飲而未飲的傳神動態。
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 就在將士「欲飲」杯中物之際，琵琶聲從馬上傳來，予
人有催迫之感。問題是，琵琶聲是來催人出征，抑或摧
人飲酒呢？

 如果是前者，琵琶其實是軍樂演奏，而葡萄酒則是將士
出行前的壯膽酒；若然是後者，琵琶便可能是助興的宴
樂，詩人描寫的當是凱旋後的宴功酒宴。

 較多人以為琵琶是用來催促征行的軍樂，理據有二：
（一）將「欲飲而催」解為催戰，氣氛由歡愉急轉為緊
張激昂，感情突然轉折，具有強烈的藝術效果；（二）
琵琶聲由「馬上」傳來，顯然不是出自習慣在帳幕內助
興的樂師所為，而應是由騎著馬的軍樂隊所演奏，屬於
軍旅之樂。惟相關說法，似是而非，頗有臆論。
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 無疑，軍樂向來有不少是騎在馬上演奏的。劉熙《釋
名．釋樂器》曰：「批把本出於胡中，馬上所鼓也。」
琵琶既是「馬上所鼓」，可見它本來就是在馬上演奏
的樂器，但樂聲是否在馬上傳出，與其是否屬於軍樂，
實無必然關係。

 考乎唐代軍樂，主要由太常寺下的鼓吹署管轄，而鼓
舞征行的軍樂，亦主要是鼓吹類樂器，以其音色宏闊、
方便攜帶之故。至於琵琶，並未見有戰事中發行軍號
之例。

 根據《南詔奉聖樂》所記音樂形制，琵琶乃屬「舞筵
之隅，以導歌詠」的「胡部」音樂，而並非屬於「軍
樂部」，諸家以其為催戰之軍樂，恐未必然。
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 因此，王翰《涼州詞（其一）》中所述的琵琶聲，並非
是催人出征的軍樂，而實為摧人飲酒的宴會之樂。

 岑參《白雪歌送武判官歸軍》曰：「中軍置酒飲歸客，
胡琴琵琶與羌笛。」又《酒泉太守席上醉後作》曰：
「琵琶長笛曲相和，羌兒胡雛齊唱歌。」正可見塞外樂
舞之興盛，亦可知琵琶常為宴會助興之樂。

 「琵琶馬上催」與上引詩句意思相當，所表達的並非轉
折意義，而實為層遞關係，旨為渲染一種歡快宴飲的場
景，相信應是將士凱旋後的宴功酒宴，而且很可能是經
歷了一場重要的勝仗，所以才會獲得珍貴不凡的葡萄美
酒作獎賞，在騎馬遊走軍營的美妙樂聲相伴下，載歌載
舞，盡情狂歡，喜慶熱鬧。
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 第三句「醉卧沙場君莫笑」，「醉卧」回應了前句
「欲飲」，可知在琵琶曲與歌舞聲的催酒助興下，將
士們正一杯接一杯，痛快暢飲，頗有醉意。

 前三句從將士們鑒賞夜光杯中的葡萄美酒，到馬上傳
來琵琶聲催酒，繼而盡興醉酒，情感層層遞進，喜慶
的氣氛不斷升華，意思連貫，一氣呵成。

 然而，將士明明在塞外征戰，命懸一線，何以竟敢放
肆求醉？末句「古來征戰幾人回」交代了答案，暗示
酒宴的背景，乃因將士們征戰得勝回歸，故得以美酒
及歌舞慶功。
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 不過，從「幾人回」之嘆可知，此場勝仗相信得來不易，
即使得勝，恐怕亦傷亡無數，能保命回歸者實屬萬幸。

 詩人於此還特別運用雙關語以造成對比，「沙場」既可
指軍營，也可指「戰場」，說明在無情的戰爭中，有人
犧牲生命而倒卧戰場，也有人慶功盡興而醉卧軍營，生
命無常。

 詩中「醉卧」與「古來」二語，蘊含悲壯之情，但其所
表現者，並非借酒澆愁的消極精神，而是一份活在當下
的豁達胸襟，不失為盛唐氣象下的豪情壯語。

 清代王士禎《唐人萬首絕句選評》謂此詩：「氣格俱勝，
盛唐絕作。」所言甚是。
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 但是，誠如王夫之《薑齋詩話》所言：「以樂景寫哀，
以哀景寫樂，一倍增其哀樂。」詩人描寫的將士愈是
豁達豪邁，其悲壯之情便愈是強烈，故後人對此詩的
評價亦趨於兩極。

 清人孫洙《唐詩三百首》評此詩曰：「作曠達語，倍
覺悲痛。」

 沈德潛《唐詩別裁》亦謂：「故作豪飲曠達之詞，而
悲感已極。」

 施補華《峴傭説詩》則曰：「作悲傷語讀便淺，作諧
謔語讀便妙，在學人領悟。」
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 事實上，本詩豪邁與悲傷兼而有之，情緒固然複雜，
卻並無絕對衝突，不必強定於一。

 為了保家衛國，詩中的將士一方面表現得豁達豪邁，
視死如歸；但另一方面，明知古來征戰者很可能死
於沙場，又豈能全無悲涼之情？

 本詩之成功，正正在於作者能以簡練的語言來描寫
塞外征戰的不同細節，傳神地表現出將士們複雜、
矛盾的心理狀態，把悲痛之情寄寓於豪情壯語中，
成為邊塞詩中的經典代表作。
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 古代將士，為了保家衛國，往往要戍守邊疆，忍痛與家
人分離，甚至戰死沙場，自我犧牲。由此引申，可以教
導孩子以下幾項美德：

 珍惜已有的一切資源，培養環保意義，明白幸福並非必
然，懂得為別人的付出而感恩；

 明白「己所不欲，勿施於人」之理，懂得易地而處，凡
事將心比己，保持和諧理性，避免思想偏頗，挑起無謂
爭端；

 做人能夠忍讓不爭，但不代表做事毫無底線，無論環境
如何，應當堅守道德原則，守義安命，「窮則獨善其身，
達則兼善天下」。
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 展示葡萄酒、夜光杯、琵琶的圖片，引起學習興趣。

 播放一曲琵琶的音樂，讓學生體會詩中的情景。

 音樂能夠感動人心，同學們曾聽過甚麼令自己感動
的歌嗎？試加分享。

 詩人因葡萄酒而醉，同學們日常又最喜歡甚麼飲料
呢？試加分享。

 戰爭必然造成死傷，塗炭生靈，人與人若能和平相
處，世界將變得更加美好。同學們有沒有試過與人
爭執而受傷？我們可以如何消除怒氣，化解紛爭呢？
試加反思，並分享所感所得。
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 王昌齡（698?-756?），字少伯，京兆長安（今
陝西西安）人。早年家境貧寒，屢試不第，唐開
元十五年（727年）始進士及第。初任祕書省校
書郎，又中博學宏辭，授汜水尉，因事貶嶺南。
開元末返長安，改授江寧丞，天寶中又被謗謫龍
標尉，安史之亂中被濠州刺史閭丘曉所殺。

 《全唐詩》存其詩作180餘首，其中約半為絕句，
尤善寫七言絕句，有「詩家天子」、「七絕聖
手」、「開天聖手」等美譽。
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 盛唐時期，國力強盛，統治者決心開拓國土，邊塞戰
事頻繁。此一期間，不少士人嚮往軍功，從戎征戰邊
塞。《唐音癸(貴)籤》云：「蓋唐制，新及第人，例
就辟外幕，而布衣流落才士，更多因緣幕府，躡級進
身。」《資治通鑒》亦載：「自唐興以來，邊帥皆用
忠厚名臣，不久任，不遙領，不兼統，功名著者往往
入為宰相。」

 王昌齡年輕時也曾出塞，跟其他邊塞詩人一樣，希望
通過出塞征戰以求取功名，謀求晉身之階。他在《變
行路難》一詩中曾豪言：「封侯取一戰，豈復念閨
閣！」正道出了自己的心聲。
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 王昌齡早年在出塞期間，寫下了許多邊塞詩，包括本篇
導讀的《出塞》。

 《出塞》是樂府舊題，宋人郭茂倩《樂府詩集》卷21
《橫吹曲辭．出塞》引曹嘉之《晉書》曰：「劉疇嘗避
亂塢壁，賈胡百數欲害之，疇無懼色，援笳而吹之，為
《出塞》、《入塞》之聲，以動其游客之思，於是群胡
皆垂泣而去。」

 可見此曲本即為悲淒之哀音。但凡戰爭，必有犧牲，勞
民傷財。即使身在盛唐，頻繁的邊塞戰爭，同樣使人民
不堪重負，既有出塞離別的鄉思，亦有怨憤戰爭的哀愁。
王昌齡以此為題，寫下了這首北方邊塞的戰歌，反映了
人民怨懟戰爭、渴望和平的願望。
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秦時明月漢時關，萬里長征人未還。

但使龍城飛將在，不教胡馬度陰山。

秦漢時期的明月和邊關如舊，

萬里征戰的將士卻還未回來。

只要龍城的飛將軍李廣在陣，

絕不會讓外族戰馬越過陰山。
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 不教：不讓。教，讀為平聲「郊」。

 飛將，指漢代名將李廣，曾任右北平太守，驍勇善戰，
人稱「飛將軍」。《史記．李將軍傳》：「（李）廣居
右北平，匈奴聞之，號曰『漢之飛將軍』，避之數歲，
不敢入右北平。」

 龍城，即唐代的「盧龍城」，在今河北省喜峰口附近一
帶，為漢代右北平郡所在地，李廣當年練兵之處。宋刊
本王安石《唐百家詩選》「龍城」二字易作「盧城」，
即如是故。一說，李廣為隴西成紀人，成紀在隋唐時屬
隴城縣，「隴」、「龍」互通，「龍城」即指「隴城」。
案：唐人作詩引用地名，頗有虛實相生、漢唐地名兼用
之例，不必過份拘泥。
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 或曰，「龍城」指漢時匈奴祭天聖地（在今蒙古人
民共和國鄂爾渾河西側），乃漢代名將衛青曾破匈
奴處，認為此處「飛將」當指衛青而非李廣。

 據《漢書．衛青霍去病傳》載：「元光六年（前
129年），（衛青）拜為車騎將軍，擊匈奴，出上
谷……青至籠城，斬首虜數百。……賜爵關內
侯。」論者或疑「龍城飛將」指衛青成功奇襲匈奴
的「龍城之戰」事。

 又或謂「龍城飛將」乃分指衛青、李廣二人，龍
城，攻也，指衛青；飛將，守也，指李廣。衛青擅
攻，李廣擅守。攻守俱得，則胡馬不敢南擾中原。
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 綜而論之，「龍城飛將」似喻李廣之事較妥：

 （一）衛青雖在龍城之戰建功，惟並無「飛將」之
譽，詩文中欽佩霍青功業者，多稱其為「長平」
（衛青爵位為長平侯）。

 （二）諸家或謂李廣未曾至匈奴境內征戰，以為
「龍城」當指衛青事。惟王昌齡另有《從軍行二首》
「去為龍城戰，正值胡兵襲」句，常建《塞下》亦
曰：「鐵馬胡裘出漢營，分麾（音揮）百道救龍城。」
可見詩文中的「龍城」已非專指匈奴之所，而可泛
指大漢所屬的邊境。李廣戰匈奴，雖未至龍城，惟
稱其於龍城征戰，亦無不可。
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 （三）綜考古詩文所見，似未有以「龍城」代指衛
青者。相反，將「龍城」與「李廣」合論者，則比
比皆是。

 如南朝吳均《戰城南》曰：「忽值胡關靜，匈奴遂
兩分。天山已半出，龍城無片雲。漢世平如此，何
用李將軍？」

 溫庭筠《傷將軍》曰：「昔年戎虜犯榆關，一敗龍
城匹馬還。侯印不聞封李廣，他人丘壟似天山。」

 王昌齡所謂「龍城飛將」，不過襲用舊典而已。
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 《出塞》是一首傳誦千古的七絕作品，前人對其
評價極高。明人李攀龍《古今詩刪》曾稱譽此詩
為「唐人七絕壓卷第一」，楊慎編選《唐人絕句》
時亦將此詩排為第一，認為其「可入神品」。

 王世貞《藝苑卮言》卷4云：「于鱗（李攀龍字）
言唐人絕句當以此壓卷，余始不信，以少伯（王
昌齡字）集中有極工妙者。既而思之，若落意解，
當別有所取。若以有意無意、可解不可解間求之，
不免此詩第一耳。」
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 首句「秦時明月漢時關」，起筆不凡，開首即把讀者
帶進歷史沉思之中。句中「月」、「關」二字，乃樂
府邊塞詩中習見之詞，《樂府詩集．橫吹曲辭》中即
有詩題《關山月》者，《樂府古題要解》曰：「關山
月，傷離別也。」古來凡言征人塞外思鄉之愁，往往
都習用「月」、「關」二字，如王昌齡《從軍行（其
一）》：「更吹羌笛關山月，無那金閨萬里愁。」

 相關例子，不勝枚舉。但是，王昌齡卻在平凡習見之
「月」與「關」前分別加上「秦」、「漢」兩字，將
眼前冷月照邊關的蒼涼景象，興發至秦漢古代，時空
交織，既顯得意境開闊壯大，亦突出歷史之悠久滄桑，
加深詩歌的哲理。
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 這裏所謂「秦時明月」，並非僅指秦代，而「漢時
關」亦非僅指漢代，實際上只是一種互文見義，猶
言「秦漢時的明月與邊關」。

 唐汝詢《唐詩解》曰：「以月屬秦，以關屬漢者，
非月始於秦，關始於漢也。意謂月之臨關，秦漢一
轍，征人之出，俱無還期。故交互其文，而為可解
不可解之語。」是也。

 首句寫景，次句「萬里長征人未還」寫情，情
景自然融合，呼應詩題「出塞」。

44



 首句上下千年，從眼前塞外景象勾連到悠長的歷
史變遷，突出了時間之滄桑久遠；次句縱橫萬里，
極言空間地域之蒼茫廣大，時空錯綜交織，描繪
出一幅悲壯的戍邊歷史圖畫，氣勢奪人。

 因為戰爭永無休止，秦漢時的明月與邊關依舊，
長期戍守塞外的征人過了一代又一代，卻仍無法
歸還。此情此景，跨越秦、漢、唐諸代，並非一
人一事一時之悲，而是古往今來人民的共同感受，
含意深沉，營造出一種「慘澹可傷」的意境。
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 詩歌前二句境界闊大，興發高遠；後二句以議論
入詩，詩意轉折，耐人尋味。

 作者面對塞外蒼涼景貌，思接千載，深盼可以早
日結束萬里長征，停止戰爭，讓戍卒歸家。如何
可以做到呢？

 作者不禁想起威懾敵營的飛將軍李廣，認為只要
有如此猛將鎮守，一定不會讓胡人的戰馬度過陰
山。

46



 盛唐詩人作詩講究渾成氣韻，認為句涉議論則不
佳，惟此詩卻能將寫景、抒情、議論三者巧妙結
合，融情於景，借景托意，一方面對歷代犧牲的
將士予以同情，另一方面又借追念古代名將李廣，
表現出同仇敵愾、保家衛國的決心與勇氣，陡生
豪邁之情。

 《唐詩摘鈔》曰：「中晚唐絕句涉議論便不佳、
此詩亦涉議論，而未嘗不佳。此何以故？風度勝
故，氣味勝故。」

 《唐詩直解》：「結句出人意表，盛唐氣骨。」
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 前人評論此詩，多以為後二句語含諷刺，旨在表
達作者對唐代窮兵黷武、用人不當的憤懣，如清
人沈德潛《說詩晬語》曰：「蓋言師勞力竭而功
不成，由將非其人之故，得飛將軍備邊，邊烽自
熄。」

 有些學者更認為此詩是在諷刺唐玄宗後期大規模
的黷武開邊。然而，誠如曲景毅先生所言：「此
詩是作者早年的作品，無關開元後期、天寶時期
的邊塞戰爭事。開元前期唐玄宗在西南、西北、
東北的用兵，還不能說是『勞師力竭而功不成』，
所用將領如王忠嗣、哥舒翰、封常清等不能說成
『將非其人』。」
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 《出塞》組詩共有二首，前後相承，本當結合解
讀。在《出塞（其一）》中，作者起首以「秦時明
月漢時關，萬里長征人未還」表現出對戰爭的不
滿，雖然如此，卻失望而不絕望，復以「但使龍城
飛將在，不教胡馬度陰山」句表現其豪情壯志，沒
有中晚唐衰颯之風，而是「風度勝故，氣味勝
故」，一派「盛唐風格」。

 至於《出塞（其二）》曰：「騮馬新跨白玉鞍，戰
罷沙場月色寒。城頭鐵鼓聲猶震，匣裏金刀血未
乾。」其所表現者，乃將帥英武氣概的特寫，生動
地描寫出勝利者的神態，正是前首言「飛將」「不
教胡馬度陰山」的具體描繪。

49



 敖英《唐詩絕句類選》謂此詩乃「少伯（王昌
齡字）代邊帥自負語，其神氣飄爽耳」。

 朱于國先生〈王昌齡《出塞》賞析〉認為：
「這兩首詩（指《出塞》）是詩人身在軍幕，
以筆讚頌當時邊帥，……其意也許是為迎合上
司心意，求得賞識，也許是按曲作詞，以備軍
中演奏，激勵士氣，總之不當有譏刺之意。」
所言亦有其理。

50



 「秦時明月漢時關」中，「月」、「關」二字乃樂府邊
塞詩中習見之詞。不同事物，不同感情的表達，其實亦
各有習用之詞，富有象徵意義，如能觀察入微，善用恰
當修辭，必能有助表情達意，收到事半功倍之妙效。

 「但使龍城飛將在」句，反映一種期許英雄救世的願
望，此乃人之常情，近年西方英雄電影盛行，英雄主義
正大行其道。但是，「天生我才必有用」，只要能夠盡
心盡力，我們每個人都可以成為別人的英雄，不必妄自
菲薄；遇到別人需要援助，與其空等他人援助，不妨多
盡一分己力，主動伸出援手，別讓冷漠變成理所當然之
「常情」。
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 瀏覽教育多媒體網頁：《詩情畫意冠古今（唐詩
(一)）》

 展示塞外、陰山的圖片，引起學習興趣。

 閱讀有關李廣將軍的歷史故事，如《史記．李將軍
傳》。

 觀看保家衛國主題的電影，如《長津湖》。請學生反
思：作為國家的一分子，我們有甚麼責任呢？可以如何
為社會和國家作出貢獻呢？

 作者奉漢代名將李廣為護國英雄，你心目中的英雄又是
誰呢？為甚麼？

 作者善於運用意象，如舉「明月」、「關」等物入詩，
傳神地描繪出塞外的景象。你有到過郊外嗎？那裏的風
景如何？試加以描述。
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 李白（701-762），字太白，號青蓮居士，中國唐朝詩
人。李白自言祖籍隴西成紀（今甘肅省秦安縣），漢
飛將軍李廣後裔，西涼武昭王李暠九世孫，與李唐皇
室同宗。

 李白幼時隨父遷居青綿州昌隆青蓮鄉（今四川江油市
青蓮鎮），自小天才橫溢，吟詩作賦，博學廣覽，詩
名早播。25歲後離開四川，到處漫遊，求仙訪道，又
好擊劍任俠。或受此經歷影響，李白為人狂放不羈，
其詩作亦如其人，浪漫飄逸，豪邁奔放，獲賀知章譽
為「謫仙人」，又有「詩仙」、「詩俠」、「酒仙」
之稱。
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 李白兼善所有詩歌體裁，留下眾多千古絕唱，對後世的
文學發展有深遠影響。但相對其詩作的輝煌成就，李白
的仕途卻相當坎坷不順。

 唐天寶元年（742年）秋，李白42歲，曾獲唐玄宗賞
識，召見於金鑾殿，奏頌一篇，帝賜食，親為調羹，命
待詔翰林。後因得罪權貴而失意離京，浪跡江湖，終日
沉醉飲酒。

 安史之亂期間，唐玄宗入蜀避禍；與玄宗分道揚鑣的太
子李亨，卻於公元756年擅自即位，是為唐肅宗，遙尊
唐玄宗為太上皇。自此，國家陷入兩個朝庭分立的局
面，李白捲進這場政治漩渦之中，幾乎賠上性命。
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 天寶十五年（756年），唐玄宗冊命永王李璘為山南、江
西、嶺南、黔中四道節度使、江陵郡大都督，並率水軍下
揚州（今江蘇揚州）渡海攻取幽州（今北京），部署早日
平亂。李白心懷政治抱負，加入永王璘水師幕府，並作
《永王東巡歌》。後來永王被肅宗指控「叛逆」，李白亦
因而獲罪入獄，幸得郭子儀力保，方得免死，改為永久流
放夜郎（今貴州關嶺縣一帶），幸中途遇赦。晚年依附族
叔當塗令李陽冰，最後病逝於當塗，終年62歲。

 《早發白帝城》一詩，又名《下江陵》。目前，學界普遍
認為，乾元二年（759年）春，肅宗大赦天下，「天下現禁
囚徒，死罪從流，流罪以下一切放免」（《大唐詔令集》
卷八四《以春令減降囚徒制》）。李白時年58歲，正值流
徙至夜郎期間，在白帝城忽聞肅宗大赦的消息，驚喜交
加，隨即乘舟東下江陵，並寫下此詩。
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 但是，關於《早發白帝城》一詩的創作年代，以及李
白遇赦時間與地點，其實尚無定論。

 《早發白帝城》一詩創作年代的爭議，大體可分為
「青年說」或「晚年說」，前者多認為是詩乃開元十
三年（725年）李白青年時期出蜀之作，後者則謂作於
乾元二年（759年）李白晚年流放夜郎遇赦放還途中。

 至於李白的遇赦時間，主要有「乾元二年（759年）」
與「上元元年（760年）」之爭，而遇赦地點則有「夜
郎」、「巫山」、「夔州」、「渝州」諸說，言人人
殊，聚訟紛紜。
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 案：李白《流夜郎半道承恩放還兼欣克復之美書懷示息秀
才》詩謂「半道雪屯蒙，曠如鳥出籠」，似謂其曾於流放
途中遇赦；曾鞏《李太白文集後序》謂：「乾元元年，終
以汙璘事長流夜郎，遂泛洞庭，上峽江，至巫山，以赦得
釋。」則李白似未嘗抵達夜郎。

 惟其所謂「半道」，不一定指路程，亦可以指時間，李白
很可能已抵達流所夜郎，故其詩作屢言自己曾謫居夜郎三
年：

◦ 《憶秋浦桃花舊遊，時竄夜郎》：「三載夜郎還，於茲
鍊金骨。」

◦ 《江上贈竇長史》：「萬里南遷夜郎國，三年歸及長風
沙。」

◦ 《放後遇恩不沾》：「獨棄長沙國，三年未許回。」
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 有學者認為，李白是被判處五流罪中的「加役流」。

 所謂「加役流」，乃唐太宗於貞觀時期所創新制，是
對死刑的寬宥處理；一般流刑，到配所皆服勞役一
年，而加役流則增加服役二年，合共三年。

 據此，李白有關流放夜郎的詩句中常見「三年」、
「三載」等語，或因其一早自知按刑須服苦役三年，
乃出於想像的虛寫，而非曾到夜郎的實寫。是故，李
白在流放途中遇赦，實未抵達夜郎之說，並非絕無可
能。
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 然而，根據《新唐書．文藝中．李白傳》所載：

◦安祿山反，（李白）轉側宿松、匡廬間，永王璘辟
為府僚佐。璘起兵，逃還彭澤；璘敗，當誅。初，
白游并州，見郭子儀，奇之。子儀嘗犯法，白為救
免。至是子儀請解官以贖，有詔長流夜郎。會赦，
還尋陽，坐事下獄。

 李白雖獲赦免死罪，但被判「長流」夜郎。臺北大學
歷史學系陳俊強教授〈從唐代法律的角度看李白長流
夜郎〉指出，根據唐代律法，「長流」與三流或加役
流等刑法不同，屬於皇帝寬宥嚴重犯罪的一種代刑；
一旦被處長流，除非皇帝恩詔特別聲明放免，否則遇
赦不赦，永遠不得返鄉。
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 根據史料所見，自肅宗乾元元年（758）二月至上元二年
（761）九月之間，朝廷前後頒佈了八次恩詔，而乾元二
年（759年）肅宗「死罪從流，流罪以下一切放免」的大
赦，其實不會惠及身為「長流人」的李白。

 陳教授據此推論，李白確定判處長流後，約於乾元元年
（758）春動身上道，同年十月左右已抵達流所夜郎，嗣
後一直住了三年左右。直到上元二年（761）九月，肅宗
大赦天下，赦書特別提到：「大辟罪無輕重，已發覺、
未發覺、已結正、未結正、見繫囚徒，常赦所不免者，
咸赦除之。……自乾元元年以前，開元以來，應反逆連
累，赦慮節度限所未該及者，并宜釋放。」李白才因而
蒙恩放免。此一見解，頗有啟發，值得重視。
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朝辭白帝彩雲間，千里江陵一日還。

兩岸猿聲啼不住，輕舟已過萬重山。

清晨告別彩雲繚繞的白帝城，

當日就可回到千里外的江陵。

江河兩岸的猿猴在啼叫不止，

輕快的小船已穿過萬重青山。
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 如前所述，本詩的創作年代，存在爭議，或謂作於開
元十三年（725年），或謂作於乾元二年（759年）。

 若是前者，其時李白正值青年出蜀時期，心情雀躍，
豪情壯語，可以理解。

 若是後者，李白當年因聞肅宗大赦天下而作此詩，其
心情興奮，亦屬自然。

 相對而言，筆者傾向支持後說，認同本詩屬李白晚年
之作。
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 根據上引陳俊強教授所考唐代法制，李白被判「長
流」之身，除非皇帝恩詔特別聲明放免，否則遇赦
不赦。故此，李白應曾在夜郎住了三年左右，直至
上元二年（761）九月，肅宗頒佈天下，「常赦所
不免者，咸赦除之」，李白才蒙恩放免。

 有論者認同此說，並以為此詩乃李白夜郎獲赦後所
作，其所表達的並非興奮與歡悅之情，而是政治理
想幻滅，看透世情後的哀歌；詩中「朝辭白帝彩雲
間，千里江陵一日還」的「白帝」借代孔明輔助劉
備的帝師功業，「辭」、「還」則是作者放下政治
憧憬的告白。
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 案：此說稍嫌迂曲。考李白流放前曾與前來相送的妻子宗氏
與妻弟宗璟訣別，並賦《竄夜郎於烏江留別宗十六璟》一詩
抒懷曰：「白帝曉猿斷，黃牛過客遲。遙瞻明月峽，西去益
相思。」其中「白帝」指白帝城，「黃牛」則指黃牛灘，借
以形容流放之地偏遠，行舟艱難。但同樣是流放時期之作，
同樣提到「白帝」與「猿聲」，其詩與《早發白帝城》的輕
快語調明顯不同。

 筆者認為，即使李白並未於乾元二年（759年）獲赦，但也不
能排除他聽聞肅宗大赦天下時，曾以為自己也能受惠，故亦
難掩興奮與期待心情，於詩中預想自己歸還時的情境。李白
青年出蜀，對蜀地風貌早有印象，《早發白帝城》中提到的
情境，並不一定盡是眼前實景，而應該與《竄夜郎於烏江留
別宗十六璟》在流放前所寫情景相若，皆是出於預想，旨為
寄託作者當下心情而已。
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 首句「朝辭白帝彩雲間」呼應詩題，交代出發
的時間與地點。「彩雲間」三字，點出白帝城
高聳入雲的地勢，也暗示了長江上下游斜度差
距之大，為後面幾句寫舟行之迅速提供依據。
「彩雲」亦借黑夜轉為光明清晨的美麗景色，
象徵作者在曙光下的興奮心情。

 第二句「千里江陵一日還」，以「千里」與
「一日」作鮮明對比，突出路途之遙、時間之
短、水流之急與舟行之快，反映作者歸心似箭
的歡悅感受。
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 第三、四句「兩岸猿聲啼不住，輕舟已過萬重
山」，表面是寫三峽兩岸特有的景象，實際亦是
反映作者輕鬆心情的寫照。

 酈道元《三峽》曰：「每至晴初霜旦，林寒澗
肅，常有高猿長嘯，屬引凄異，空谷傳響，哀轉
久絕。故漁者歌曰：『巴東三峽巫峽長，猿鳴三
聲淚沾裳。』」可知三峽兩岸之猿聲長嘯，向被
漁者視為哀音，而作者心情舒坦，但覺啼聲未
絕，萬山已過，不以為然。

 末句「輕」字，既點出船速在順流下之輕快，亦
透露作者當下心情之暢快。
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 全詩節奏輕快，應合其江水湍急、舟行輕
快之狀，進一步體現詩人期待遇赦之歡悅
心情。

 詩人非常善於寓情於景，詩中處處實寫景
象，同時又蘊含比興抒情，洋溢出一種經
歷厄難後迸發而出的豪邁激情，精妙無倫。

 無怪乎此詩歷來被諸家奉為珍品，楊慎
《升庵詩話》評為「驚風雨而泣鬼神」之
作矣。
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 本篇通過不同景物描寫，體現詩人遇赦後之歡悅心情，頗
有寓情入景、比興抒懷之妙。這一種「移情」修辭，以己
喜為景喜，以己悲為景悲，是古今不少抒情文的靈丹妙藥。

 感興成功與否，視乎能否引起共鳴，而要有所共鳴，則作
家應對所感之事，存有同理之心。在日常生活中培養同理
心，無疑具有正面的修德意義。

 凡事物極必反，如果運用不慎，移情有可能變成一廂情願，
強將個人意願加諸他人他事身上，甚或遷怒於人，並非美
事，宜當自省。

 觀物而有悲喜，乃人之常情，但能「不以物喜，不以己
悲」，則更為可貴，是為范仲淹《岳陽樓記》「先天下之
憂而憂，後天下之樂而樂」之理也。
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 網上小遊戲：《古文知多少．下江陵》

 在中國地圖上找一找江陵與白帝城，看看它們的位置在哪裏。

 展示白帝城、江陵的圖片，引起學習興趣。

 介紹白帝城留下的典故事蹟，如劉備託孤，諸葛亮夜觀星象，
杜甫、白居易、劉禹錫、蘇軾、黃庭堅、范成大、陸游、陳子
昂所賦詩文及其不同心情。

 觀賞3D動畫歷史電影《長安三萬里》，引起學習興趣，並討
論電影中的史實與改編之處。

 你有試過被人誤會而最終真相大白的經驗嗎？試回想當時的心
情。

 你明白作者那種歸心似箭的心情嗎？甚麼時候你會有這種感受？
試說說你在歸家途中的所見所聞。

 有人認為，快樂的時刻總過得特別快，你認同嗎？試說說你的
感受。
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 王維（692?-761），字摩詰，祖籍太原祁州
（今山西祁縣），其父遷居於蒲州（今山西永
濟縣），遂為河東人。

 少有才名，開元九年（721年）進士，任大樂
丞，負責教習音樂、舞蹈，然而上任僅數月，
就因屬下伶人舞黃獅子而被貶為濟州司倉參
軍。曾在淇上、嵩山一帶隱居，開元二十三年
獲宰相張九齡提拔為右拾遺，歷任監察御史、
河西節度使判官、吏部郎中、給事中等職。
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 天寶十五年（756年），安祿山攻佔長安，玄宗倉
皇逃往四川，王維被俘。

 王維曾吃藥稱病，惟因其詩名太大，安祿山將之
拘於菩提寺，硬委以偽職。

 安祿山召集數百名梨園弟子及眾偽官，在凝碧池
大宴慶功，但唐明皇御用的樂師雷海青不願演
奏，西向慟哭，最終被凌遲示眾。

 王維從好友裴迪處聽聞此事，悲從中來，遂作
《聞逆賊凝碧池作樂》以抒懷：「萬戶傷心生野
煙，百官何日再朝天？秋槐葉落空宮裏，凝碧池
頭奏管弦。」
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 至德二載（757年）九、十月，安祿山兵敗，唐軍相
繼收復長安、洛陽。

 唐肅宗向一眾陷賊之官問罪，按律當死，王維因曾
作《聞逆賊凝碧池作樂》，又因其弟刑部侍郎王縉
平叛有功請求削籍為兄贖罪，最終得到赦免，降為
太子中允，加集賢殿學士，後轉任尚書右丞，故世
稱「王右丞」。

 自此以後，王維不再熱衷仕途，自述道：「一生幾
許傷心事，不向空門何處銷。」（《嘆白髮》）
「晚年唯好靜，萬事不關心。」（《酬張少府》）

 最終在輞川（藍田縣）隱居，潛心修佛，過著亦官
亦隱的優遊生活。卒時約七十歲。
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 王維一生篤誠奉佛，其名和字均取自於《維摩詰經》中
的佛門弟子維摩詰居士，可見一斑。

 他多才多藝，工詩善畫，兼通音樂、書法，其作品風格
清新脫俗，涵有禪宗的意境，其中尤以山水田園詩的成
就最為突出，在當世即有「當代詩匠，又精禪理」（唐
代苑咸《酬王維》詩序）的讚譽，後來更得到「詩佛」
的雅稱。

 宋人蘇軾評之曰：「味摩詰之詩，詩中有畫；觀摩詰之
畫，畫中有詩。」（《東坡題跋‧書摩詰〈藍田煙雨
圖〉》）張戒《歲寒堂詩話》亦云：「摩詰心淡泊，本
學佛而善畫，出則陪岐、薛諸王及貴主游，歸則饜飫輞
川山水，故其詩於富貴山林，兩得其趣。」正好概括出
王維詩畫作品之隱逸特色。
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 本詩大約作於安史之亂前，為作者送別友人元二出
使安西時作的詩。元二，原名元常，在兄弟中排行
老二，故名「元二」。安西，為唐代為統轄西域地
區而設的安西都護府的簡稱，駐地在龜茲城（今新
疆庫車附近）。

 本詩題存在多個別稱，因是送別詩，故或題作《贈
別》。後有樂工將之譜成琴曲，因詩中有「渭
城」、「陽關」等地名，故又名為《渭城曲》、
《陽關曲》，或名為《陽關三疊》，以為送別之
曲，收入樂府《伊州大曲》中，流傳甚廣。
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 所謂「三疊」者，歷來解法不一，蘇軾《仇池筆記‧
陽關三迭》云：「舊傳《陽關》三疊，然今歌者，每
句再疊而已，通一首言之，又是四疊。皆非是。或每
句三唱，以應三疊之說，則叢然無復節奏。余在密
州，有文勛長官，以事至密，自云得古本《陽關》，
其聲宛轉淒斷，不類向之所聞，每句皆再唱，而第一
句不疊。乃知唐本三疊蓋如此。」

 清人吳煊《唐賢三昧集箋注》則云：「《陽關三疊》
艷稱今古，音節最高者。按『三疊』為度曲者疊第三
句也。相傳倚笛亦為之裂。」

 也有人認為僅有末句重疊三唱，或僅重唱部分字詞，
於此不贅。
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渭城朝雨裛輕塵，客舍青青柳色新。

勸君更盡一杯酒，西出陽關無故人。

渭城清晨的細雨濕潤了路上的塵土，

客舍周邊的柳樹顯得格外翠綠清新。

謹勸請好朋友再多乾一杯餞別美酒，

西行離開陽關後就難重遇老朋友了。
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 渭城：秦代咸陽古城，漢代改稱渭城縣，位於
今陝西咸陽市東北。古時人們多在此送別從長
安西行的人。

 裛：通作「浥」（音泣），潤濕。《說文》：
「浥，溼也。」

 陽關：漢朝設置的邊關名，故址在今甘肅省敦
煌市西南，古代跟玉門關同是出塞必經之要道。
因其位置在玉門之南（古人以南為陽），故稱
陽關。
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 柳色：柳葉繁茂的翠綠色。這裏既用來描繪清新的春景，
亦借以表達不捨的離情。

 案：「柳」字的典故最早見於《詩經‧小雅‧采薇》：
「昔我往矣，楊柳依依；今我來思，雨雪霏霏。」詩中
表達了戰士出征前懷家戀土的離情別緒，

 又因「柳」諧音「留」，古人送別時遂有贈柳風俗，藉
以表達不忍分離之情。

 又清代褚人穫《堅瓠廣集》卷四曰：「送行之人豈無他
枝可折而必於柳者，非謂津亭所便，亦以人之去鄉正如
木之離土，望其隨處皆安，一如柳之隨地可活，為之祝
願耳。」認為柳樹與其他樹木相比，其特點是「隨地而
生」，故可用以祝願遠別的人，冀望他到了異地後，能
夠隨遇而安，一切順遂，亦可通解。
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 勸：勸說，勉勵。《說文》：「勸，勉也。」

 「勸」本義為「勉勵」。古時多指鼓勵人作某事，
如勸學、勸善懲惡、勸君更進一杯酒；今則多作
「勸阻」義，如勸止、勸架。

 反訓

 《爾雅．釋故》：「肆、古，故也；肆、故，今
也。」注云：「肆既為故，又為今，今亦為故，
故亦為今，此義相反而兼通者。」

 王念孫《爾雅疏證》云：「凡一字兩訓而反復旁
通者，若『亂』之為『治』，『故』之為
『今』，『擾』之為『安』，『臭』之為
『香』，可不悉數。」
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《說文》：「胖，半體肉也。」

指古代祭祀用的半邊牲肉。

今「胖」多作肥胖義。
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《說文》：「班，分瑞玉。」

李白《送友人》

青山橫北郭，白水繞東城。
此地一為別，孤蓬萬里征。
浮雲遊子意，落日故人情。
揮手自茲去，蕭蕭班馬鳴。

83



 古人以贈別送行為題的詩文，歷來均不可勝計。本詩以
《渭城曲》為題，載於《全唐詩》卷一百二十八，亦為
樂府中抒發別情的經典作品。

 宋代劉辰翁《王孟詩評》評此詩云：「更萬首絕句，亦
無復近，古今第一矣。」

 明代敖英《唐詩絕句類選》曰：「唐人別詩，此為絕
唱。」

 清代宋顧樂《唐人萬首絕句選評》曰：「送別詩要情味
俱深，意境兩盡，如此篇真絕作也。」

 諸家讚譽此作為古今離別詩之絕唱。
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 何以此詩會有如此高的評價呢？一般人寫離別之情，
大抵以抒發哀情愁懷為旨，但王維《送元二使安西》
表現的則是另一番情味。

 詩的前兩句主要描寫送別場景，渲染離別的氣氛。
「渭城朝雨裛輕塵，客舍青青柳色新。」詩人巧用
起興，先後以「雨」、「客舍」、「柳」等意象起
興。

 其中，「雨」景多與陰天、密雲等意象並見，「客
舍」為羈旅者暫居之所，「柳」諧音「留」，多於
文學作品中象徵離別。

 詩人所選取的這些意象，通常都用來表達離愁別恨，
營造黯然失落的氛圍，符合詩題「送別」之情。
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 然而，詩人想表達的並非「滿天風雨下西樓」那樣傷感
悲涼的狂風暴雨，亦非哀怨難過的離別之情。

 「朝雨」表明那是一場早晨的雨，天色並不陰暗；「裛
輕塵」之「裛」字用得極佳，含蓄地說明雨勢並不大。
這樣的清晨小雨，不會讓道路泥濘，讓友人的前路難行；
相反，微雨沾溼飛揚的塵土，讓原來灰暗的道路顯得潔
淨清爽。

 此外，首句的「朝雨」與次句「柳色新」三字互文見義，
知為春雨，讀者頓時有一種萬物得到滋潤、煥然一新的
清新感覺。

 又「楊柳」象徵離別，但一場清晨的春雨，沖走灰濛濛
的塵霧，重新洗出它那青翠的本色，所以說「新」，又

因柳色之新，映襯出客舍的「青青」來。
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 那渭城的清晨春雨，使天色清朗，道路潔淨，
客舍青青，楊柳翠綠，為這場送別營造出一種
清新自然的舒適環境。

 有人認為，詩中首二句描繪的明朗景象，旨為
表達一種映襯的效果，因為作者即將和友人分
別，不論眼前風光再美，在其看來亦是苦景，
不但不能排解其內心的愁懷，更反而倍添其不
捨之情，由此可見主觀情感在抒情詩中的決定
性作用。此一論述，似嫌曲折牽強，恐非作者
原意。
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 事實上，除了運用起興的意象外，詩中「輕塵」、
「青青」、「新」等詞，聲韻輕柔明快，同樣透
露出一種輕快而富於希望的情調，寄寓著詩人的
殷勤祝願，顯示這是一場深情的惜別，而不是黯
然失落的離別，與一般灰色傷感的送別詩截然不
同。

 明代李東陽《麓堂詩話》評道：「作詩不可以意
徇辭，而須以辭達意。辭能達意，可歌可詠，則
可以傳。」

 清人徐增《而庵說唐詩》論曰：「人皆知此詩後
二句妙，而不知虧煞前二句提頓得好。此詩之妙
只是一個真，真則能動人。」
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 詩的後兩句主要抒寫惜別之情。「勸君更盡
一杯酒」，語意淺白，表面上只是一句普通
的勸酒辭，內裏卻蘊含了詩人不忍分離的真
摯感情。

 其中，「更」字用得甚妙，暗示二人已經喝
了不少酒，但在準備起程的一刻，送行者還
要再一次勸飲，這不只是想讓朋友多帶走自
己的一分情誼與祝福，而且依依不捨地延宕
離別的時間，好讓對方再多留片刻，含蓄地
表達了詩人不忍分離的惜別心情。
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 要深切體會這臨行勸酒中蘊含的深情，就得理
解末句「西出陽關無故人」的文化背景。陽關
與北面的玉門關相對，自漢代以來，一直是內
地出向西域的要道。

 唐代由於國力強盛，與西域的交流往來空前頻
繁，出關在盛唐人心目中始終是令人嚮往的一
種壯舉。

 但當時陽關以西還是窮荒絕域，風俗、語言皆
與內地大不相同。「無故人」，除蘊含詩人對
友人的不捨外，亦暗示了西域的荒漠。
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 友人「西出陽關」，前程萬里，點明其將出使安西
的詩題。但想到要獨自涉足杳無人煙的大漠，心情
難免忐忑不安，於是只好「更盡一杯酒」，將內心
不盡的祝福與擔憂，千頭萬緒的複雜心情，統統寄
託在這一杯又一杯的臨別酒上。

 千言萬語，欲盡不盡，欲了未了，可謂無聲仿有聲，
筆力萬鈞。

 總括而言，全詩的主要重點在於鑒賞其真摯情意，
而所用意象如客舍、楊柳、餞行酒等，盡皆送別詩
的常見的情景，毫不新穎；先景後情的布局，亦非
特別精巧；就聲韻而言，本詩更有失律的瑕疵。
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渭城朝雨裛輕塵（仄平平仄仄平平）

客舍青青柳色新（仄仄平平仄仄平）

勸君更盡一杯酒（仄平仄仄仄平仄）

西出陽關無故人（平仄平平平仄平）

 根據近體詩的格律，詩句每聯出句第二字的平仄應與上
一聯對句第二字的平仄相同，稱為「粘」（就絕句言，
第三句第二個字應與第二句第二個字的平仄一致）。惟
本詩第二句第二字「舍」為仄聲，第三句第二字「君」
卻為平聲，明顯屬於「失粘」，是所謂折腰體七絕。

 第一、二句需要互換，改為「客舍青青柳色新，渭城朝
雨裛輕塵。勸君更盡一杯酒，西出陽關無故人」，才沒
有失律的問題。
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 但是，誠如明末清初黃生《唐詩摘抄》所論：「先點別
景，次寫別情，唐人絕句多如此，畢竟以此首為第一，
惟其氣度從容，風味雋永，諸作無出其右故也。失粘，
須將一二倒過，然畢竟移動不得，由作者一時天機湊泊，
寧可失粘而語勢不可倒轉。此古人神境，未易到也。」

 本詩雖然布局普通，更有失粘問題，惟其氣度從容，向
被奉為送別詩之首。究其原因，乃在於詩中那真摯平實
的感情。

 詩人不渲染過份的傷感，不營造灰暗的離愁別緒，把給
友人的祝福平平道來，將欲盡不盡的複雜心情寄託在一
杯杯臨別酒中，成功打動人心，得到強烈共鳴，成為歷
代傳唱不衰的經典名作。
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 儒家學說重視「五倫」，即父子、君臣、夫婦、兄
弟、朋友間之人際關係。《孟子．滕文公上》曰：
「使契為司徒，教以人倫：父子有親，君臣有義，
夫婦有別，長幼有序，朋友有信。」闡述五倫之間
的相處要理。

 其中，朋友一倫，以誠信為勉，尤重真誠相待。本
詩作借「雨」、「客舍」、「柳」、「酒」等送別
詩常見意象起興，最後以語意淺白的勸酒辭收結，
將欲盡不盡的複雜心情全寄託在一杯杯臨別酒中，
既表現出詩人惜別懷遠、依依不捨的真摰感情，亦
體現中華傳統文化含蓄內斂之美。
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 在中國地圖上找一找渭城與陽關的位置，看看
陽關以西的地理環境怎樣。試想想：如果要你
遠赴該地生活，你會有何感想？

 展示渭城、陽關的相關圖片，引起學習興趣。

 分享畢業、搬遷的經歷和感受，引導學生體會
臨別依依、千言萬語在心頭的感受。

 試想想：當你要送別友人時，你會用甚麼方法
讓他們知道你對他們依依不捨之情呢？
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 閱讀有關王維的歷史故事，如《唐書‧王維
傳》。

 歌曲欣賞：《陽關三疊》。

 作者善於運用意象，如舉「客舍」、「柳」等
物入詩，描繪送別的景象。你有送行的經歷
嗎？沿途的情景如何？試加以描述。

 王夫之《薑齋詩話》：「以樂景寫哀，以哀景
寫樂，一倍增其哀樂。」除了本文的示例外，
我們還可以如何以樂景寫離情呢？
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 古人喜歡折柳送別，今天又有甚麼送別的習慣呢？試
分享相關經驗。

 除了以「柳」諧「留」外，日常生活中還有沒有其他
與諧音相關的風俗呢？試舉例分享。

 民間稱「通書（諱輸音）」為「通勝」，稱「空（諱
凶音）屋」為「吉屋」，稱「伯母（諱百無音）」為
「伯友（百有）」，稱「豬肝（諱乾音）」為「豬
潤」，稱「絲（諱同音「屍」及諧音「輸」）瓜」為
「勝瓜」等，類似例子，不勝枚舉，皆為禁忌諧音之
委婉語也。
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 柳宗元（773-819），字子厚，唐代河東（今山西省永濟縣）
人，世稱「柳河東」。柳少有才名，德宗貞元九年（793），
以21歲之齡進士及弟；798年，柳26歲，又登博學宏詞科，授
集賢殿正字。後入朝為官，受宰相王叔文拔擢，參與政治改革，
輔佐繼位的順宗推行新政，史稱「永貞革新」。

 未及半年，憲宗即位，改革失敗，王叔文被貶賜死，柳宗元亦
被貶為邵州（今湖南邵陽）刺史，再貶為永州（今湖南永州）
司馬，不得處理政事。十年後，再貶柳州（今廣西柳州）刺史，
任內教民導俗，政績卓著，故後世又稱其為「柳柳州」。憲宗
元和十四年（819），柳病逝於柳州任上，終年四十七。

 柳宗元與韓愈同為古文運動的倡導者，二人又與宋代歐陽修、
蘇洵、蘇軾、蘇轍、曾鞏、王安石等合稱為唐宋古文八大家。

 他的詩大都描寫自然山水，詩風與陶淵明、謝靈運相近，予人
清新秀美之感。
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 唐順宗永貞元年十一月至憲宗元和十年正月（805-815）
間，柳宗元被貶到永州（今湖南省零陵縣）——當時為
渺無人煙的蠻瘴之地，擔任司馬一職，不許處理任何政
事，只能當一名毫無實權的閒官。

 抑鬱惶恐的他，於是寄情山水，形諸筆墨，寫下了多篇
文筆清麗、情景交融的作品，包括被後人視為山水遊記
典範的「永州八記」，以及《江雪》等自況詩作。

 《江雪》一詩的具體寫作年代已不易考證，有學者認為
較可能是在唐憲宗元和二年（807）冬寫成。因為南方雪
少，而據柳宗元《答韋中立論師道書》：「僕來南，二
年冬，幸大雪逾嶺，被南越中數州。」以及相關歷史記
載，這一年冬天永州曾下過大雪。
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千山鳥飛絕，萬徑人蹤滅。

孤舟蓑笠翁，獨釣寒江雪。

重重山間，不見飛鳥身影；

條條路上，沒有路人蹤跡。

只有小船上那位穿戴著蓑笠的老翁，

獨自在漫天飛雪的寒冷江面上垂釣。
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 《江雪》是一首押仄韻的五言絕句，其體式如下：

千山鳥飛絕，萬徑人蹤滅。(平平仄平仄，仄仄平平仄)

孤舟蓑笠翁，獨釣寒江雪。(平平平仄平，仄仄平平仄)

 根據近體詩的格律，詩句每聯出句第二字的平仄應與上
一聯對句第二字的平仄相同，稱為「粘」（就絕句言，
第三句第二個字應與第二句第二個字的平仄一致）；
《江雪》第二句第二字「徑」為仄聲，第三句第二字
「舟」卻為平聲，明顯屬於「失粘」。
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 有人將之視為拗體律絕，但也有人將之歸為古
風，如《簡明中國古典文學詞典》就將《江雪》
定為「古絕」。

 除了「失粘」外，押仄韻的詩句本身並不常見，
往往亦視為古風，王力《漢語詩律學》曾論之
曰：「近體詩以平韻為正例，仄韻非常罕見。
仄韻律詩很像古風。」「仄韻律詩和絕句可以
說是近體詩和古體詩的交界處。近體詩和古體
詩的界線相當分明，只有仄韻律絕往往也可以
認為『入律的古風』。」
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 相較押平韻者，押仄韻的詩作本身就帶有一種清
勁古樸、剛健有力的格調。《江雪》全詩押入聲
屑韻，韻腳「絕」、「滅」、「雪」皆為入聲字，
收音短促壓迫，正好配合詩中淒冷幽寂、孤僻蒼
茫的雪境氛圍，同時亦表達了詩人孤絕不平的激
憤情緒，體現出柳詩峭拔的骨力與清冷色調。

 第三句句末不押韻者，平聲的「翁」字發音平緩，
猶予人振聾發聵、不吐不快的感受。這裏以入聲
韻腳為背景反托平聲句末「翁」之不畏黑暗，含
蓄地發揮了音韻的表意作用。
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煮豆持作羹，漉豉以為汁。

萁在釜下燃，豆在釜中泣。

本是同根生，相煎何太急。

1. 持作羹：一作「燃豆萁」。

2. 漉（音鹿）：過濾。

3. 豉：一作「菽」，豆類的總稱。

4. 萁：豆梗，曬乾後用來作燃料。

5. 釜：古代的煮食用具。

105



 全詩運用了白描手法，僅以短短二十字，就
簡練地勾勒出一幅雪天寒江的獨釣圖。

 描寫手法方面，作者運用層遞手法，從「千
山鳥飛絕」的空間，縮小為「萬徑人蹤滅」
的地平面，延伸至廣闊的江面後，突出江中
一葉孤舟的線段，最後落在垂釣的漁翁，範
圍由遠至近、由大而小，將讀者注意力聚焦
於文末「江雪」上，直接呼應詩題，予人深
刻印象。
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 詩中又巧妙地運用了反襯手法，先以「千山」
和「萬徑」誇張地描繪背景的壯闊宏大，卻
又以「絕」、「滅」來表示其杳無人蹤，以
多襯少。

 「千山」、「萬徑」本應是「鳥飛多」、
「人蹤眾」，為何如今卻是「鳥飛絕」、
「人蹤滅」？此處含蓄地交代詩題「江雪」，
因為大雪的緣故，「千山」和「萬徑」都被
掩蓋，「鳥」和「人」都隱藏避害。
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 但在萬物都被掩藏的時候，卻有一位漁翁，戴
著斗笠，穿著簑衣，駕著孤單的小船，獨自在
寒冷的江中垂釣著江雪。這裏再一次以前二句
「千山」和「萬徑」之多，映襯後二句「孤
舟」、「獨釣」的畫面。

 老翁在孤舟上垂釣，本來是甚為平凡的靜態畫
面，但由於前面致力描繪出一種極端的寂靜景
象，於是靜態的垂釣行為，反而顯得有了生
氣，相對變得動態起來。沒有前面「千」、
「萬」二字，下面「孤」、「獨」兩字就顯得
平平無奇，無甚感染力了。
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 綜上，本詩五處運用了映襯技巧：

 一為「千山」（賓）與「鳥飛絕」（主），

 二為「萬徑」（賓）與「人蹤滅」（主），由「千
山」、「萬徑」背景之多，反襯「鳥飛絕」、「人蹤
滅」主角之少，從而點出氣候惡劣的言外之意。

 三為「千山」句、「萬徑」句之多，反襯「孤舟」、
「獨釣」句之少，營造出一種絕對幽靜、沉寂的氛圍。

 四以萬物之寂靜，反襯漁翁之生動，點出眾人皆醉我
獨醒的含意。

 五以韻腳「絕」、「滅」、「雪」等入聲字之短促壓
抑，突顯平聲字「翁」的平坦緩和，收到振聾發聵之
效。
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 詩題「江雪」，涵有深刻的象徵意義。表面上，
詩中處處寫景，首兩句以「千山」和「萬徑」描
繪出一片廣闊的天地空間，「絕」和「滅」二字
描寫孤淒、幽寂的風雪世界，句末再加一個
「寒」字，進一步點明風雪的凜冽。

 在天寒地凍的惡劣氣候下，不管是鳥或人，甚或
天地萬物，通通龜縮躲藏起來。面對此情此景，
卻有一位戴著斗笠、穿著簑衣的漁翁，駕著小船
在江面飄浮，無懼寒冷地垂釣江雪。「孤」說明
只有一隻船，「獨」說明只有一個人，漁翁不畏
嚴寒的孤傲形象躍然紙上。
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 此一孤傲形象，正寄託了詩人的思想感情，反
映出他在政治革新失敗後，不屈而孤獨的精神
面貌。

 在永貞政變這一場重大的政治風暴襲擊之下，
朝野人士皆隱伏避禍，唯有柳宗元仍然當言則
言，當行則行；最後雖然改革失敗，但即使身
處逆境，他仍然能以堅毅的意志面對人生，無
懼酷寒的漫天風雪。

 這一種堅毅的精神，不為求取功名利祿，而是
為了保守如「江雪」一般潔白無瑕的高尚節操。
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 柳宗元為古文運動主要倡導者之一，《江雪》亦刻
意運用古風，表現出一種清勁古樸、剛健有力的風
格，以突出詩人堅毅不屈的形象。通過閱讀本篇作
品，我們可以學會：

 成功需苦幹，面對困難，不能輕易放棄，要有自強
不息的刻苦精神。

 凡事各有利弊，難言絕對好壞，是非功過，難以一
概而論，而個人的成敗得失，亦受許多不同因素影
響，並非僅由一時的結果判定。因此，不論高低起
跌，「窮則獨善其身，達則兼善天下」，處世待事，
保持平常心。
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 網上小遊戲：《古文知多少．江雪》

 展示永州、雪景的圖片，引起學習興趣。

 本文運用了層遞法寫景，就像在電子地圖上逐層放
大搜尋目標，最後聚焦於一處地點。試隨便找一處
地點，掌握其由大至小的層遞技巧。

 參考本文的層遞技巧，練習用步移法來描寫景物，
或口頭簡述自己的回校過程。

 王夫之《姜齋詩話》：「以樂景寫哀，以哀景寫樂，
一倍增其哀樂。」除了本文以寂靜寫景的手法外，
我們還可以如何描寫孤獨呢？
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 試依照柳宗元的描寫，加上你的想像和創造，繪
畫一幅寒江獨釣圖（可與馬致遠名作《寒江獨釣
圖》比較）。

 試想像如果你獨自一人留在家中或課室裏，心情
會是怎樣？

 當寒流襲港時，你會留在室內，還是外出活動？
為甚麼？

 生活在香港，沒有嚴寒雪災，也很少有天災，應
當學會感恩。

 理解本詩後，你認為作者和詩中的漁翁有關係嗎？
為甚麼？
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