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案例三 數學家斐波那契  

 

 

 
 

學校致力推動閱讀，持續推行「故事爸媽」計劃，由家長義工在早

讀時段為初小學生分享圖書，安排教師恆常地在早會分享圖書，又提供

學科本位的閱讀指導，由圖書課配合各科課程，編排閱讀教學進度。例

如因應數學課程以「培養學生構思、探究、推理、傳意、建立以數學方式

解決問題，以及從美學和文化的角度欣賞數學的能力」（課程發展議會

《數學教育學習領域課程指引（小一至中六）》，2017）的課程宗旨，指

導學生配合數學科的學習，閱讀有關數學家的書籍，提高學生學習數學

的興趣，以及輔助數學科學與教的實施。 

 

本教學設計以數學家斐波那契(Fibonacci)的生平作引入，配合一個

有趣的觀察，了解兔子的繁殖情況，讓學生明白到數學與自然界的關

係，並藉閱讀圖書學習依規律作推論，從「斐波那契數列」呈現自然界

的「巧合」，有利學生從中欣賞和感受數學的美；同時，通過探討一個數

列中項與項的關係，讓學生學習相關的知識和技能外，亦學習數學家做

研究的認真與堅毅精神，培養正面的價值觀和態度，促進全人發展。 

 

 

  

 

 案例由九龍婦女福利會李炳紀念學校提供 

教學規劃 
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學 科：數學科 

級 別：小五 

主 題：數學家斐波那契 

課 時：2 教節 

 
 

學習重點： 

1. 認識意大利數學家斐波那契及其數列理論 

2. 觀看視頻，學習摘錄要點 

3. 複習閱讀和分析圖表 

4. 培養堅毅的精神 

5. 透過斐波那契數列，欣賞自然界的美 

 
 

閲讀資源： 

1. 請自行在互聯網利用「斐波那契」/「斐波納契」、「神奇的斐波那

契黃金比例」等關鍵詞，搜尋意大利數學家斐波那契的生平，或「斐

波那契的猜想」、「斐波那契數列(Fibonacci sequence)」等網頁或視

頻片段，供學生閱讀或瀏覽。 

2. 請留意有關網頁或視頻片段的來源，有否包含不適當的廣告和信息

等。 

 
  

設計說明 
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教學步驟 說明 
  

第一、二教節（第 1、2 章）  

一、 引入  

1. 教師簡略介紹意大利數學家斐波那契的生平事蹟。 

2. 播放介紹斐波那契的短片，提示學生一邊觀看，一邊記

下要點。 

照顧學生的多樣性：

提供文字、短片等閱

讀資源。 

  

二、 發展  

1. 展示斐波那契在《計算之書》內提出的「兔子繁殖問題」，

並請學生仔細閱讀圖表。 

 

（詳見工作紙） 

視覺化閱讀訓練。 

2. 提問  

• 兔子出生後第幾個月就可生育小兔子？ 

• 每次會生多少隻小兔子？ 

• 為何每次生出的一對小兔子都是一雄一雌？ 

• 試根據圖表所顯示的規律，畫出第 6 個月共有多少

對兔子。 

過程中，教師需講解

「數列」和「項」的

意思。 

3. 全班討論：讓學生分享他們如何根據規律完成圖表。 

4. 猜想：透過觀察圖表內兔子的數量（對），安排學生二人

一組猜想和討論這個數列的項與項之間的關係。 

 

教學流程 
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教學步驟 說明 
 

5. 推論：根據猜測，請學生推測第 12 個月的兔子數量。 

6. 學生完成工作紙上的思考問題 1、2、3。 

  

三、 小結  

1. 與學生重 怎樣推測數列。 

2. 教師總結：大家剛才所經歷的「觀察」、「討論」、「猜

想」、「歸納」和「推論」，往往是數學家發現一些數學

理論的過程，當中或會經歷多次的失敗，只有重新再嘗

試，堅持到底，就能建構相關的知識或理論。 

 

  

四、 延伸閲讀  

1. 教師提供斐波那契的猜想和斐波那契數列的相關網址或

關鍵字，讓學生在互聯網繼續搜尋相關的知識，完成工

作紙上的思考問題 4 至 6。 

• 究竟斐波那契的猜想和我們的猜想是否相同？ 

• 根據斐波那契數列的規律，可以怎樣找出第 15 個和

第 20 個斐波那契數(Fibonacci number)呢？ 

• 斐波那契數列除呈現在兔子繁殖問題上外，還有哪

些自然界例子與這個數列有關？ 

拓展延伸，鼓勵自主

閱讀。 

2. 請學生準備與小組成員談談延伸閱讀的心得或感想。 鼓勵學生互動交流。
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數學家斐波那契 

工作紙 

姓名：  班別：  日期：  

 

 

意大利數學家斐波那契 (Fibonacci) 

 

斐波那契於公元 1175 年在意大利的比薩出生，是中世紀最有名的數

學家。 

 

斐波那契的父親是一位商人。他小時候已經

開始協助父親工作，因此學會了阿拉伯數字。他

認為阿拉伯數字比羅馬數字更好用，於是便前往

地中海一帶，向當時著名的阿拉伯數學家學習，

約於公元 1200 年回國。1202 年，27 歲的斐波那

契將所學寫進《計算之書》(Liber Abaci)內，透過

在記帳、重量計算、利息、匯率和其他的應用，顯

示了新的數字系統的實用價值，大大影響了歐洲

人的思想。 

 

 

 

斐波那契數列 (Fibonacci sequence) 

 

在《計算之書》中，斐波那契提出了一個有趣的問題： 

一對兔子出生以後，經過兩個月就發育成熟，能生育另一對一雄一雌

的小兔子，而且以後每個月都恰好能再生育一雄一雌的一對小兔子。如果

開始時養了初生小兔子一對，那麼，一年後會共有兔子多少對？（提示：

假設這期間兔子都不會死） 
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思考題： 

 

1. 試在上表中，畫出第 6 個月共有多少對兔子； 

第 6 個月共有     對兔子。 

 

2. 你對這個數列有甚麼猜想？ 

試把這個數列的項與項之間的關係寫出來。 

 
 

3. 到第 12 個月時，會有多少對兔子？ 

請根據你的推測，將每個月的兔子總（對）數寫成一個數列： 

1 、 1 、 2 、 3 、 5 、 、 、  、  、 、  、  
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4. 試利用互聯網，搜尋斐波那契的猜想。 

用互聯網，搜尋「斐波那契」/「斐波納契」、「神奇的斐波那契

黃金比例」等資料。 

 
 

5. 試根據斐波那契數列的規律，找出第 15 個和第 20 個斐波那契數： 

第 15 個斐波那契數是    。 

第 20 個斐波那契數是    。 

 
 

6. 斐波那契數列除應用在兔子繁殖問題上外，還有哪些自然界例子與

這個數列有關？試在下面貼上有關的照片或圖畫，並略加説明。 
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從多文本閲讀中發現數學 

此教學設計重點在引導學生認識數學家斐波那契的生平事蹟及其

數列理論。數列理論其實非常複雜，教師選取了適切的閱讀材料，通過

不同的閱讀資源，運用所學的閱讀策略，以照顧學生的學習需要，幫助

他們從閱讀中建構數學概念。 

首先是教師為學生提供短文、圖表和視頻等多元閱讀資源，照顧學

生不同的學習風格。其次是教師選取文字簡明的短文、有趣的兔子繁殖

圖表和簡易的動畫，深入淺出地說明深奧的理論。過程中，學生通過觀

察、討論和推論，像數學家一樣探究數學問題，發展運算能力。兔子繁

殖圖表是視覺化閱讀的好例子。學生須根據已提供的兔子繁殖示意圖，

進行邏輯思考，推算確實的兔子數量（對），完成習作。 

 

在教師的引導下，學生明白數學家追求學問、發現數學理論，其實

是經歷不斷的思考和討論，多番的嘗試和失敗，才能成功，藉此說明相

對於知識和能力，追求學問的態度同樣重要，並培養堅毅的精神。 

 

在自主閲讀中豐富知識 

延伸閱讀部分，除提供指定的資源外，教師也指示學生利用「關鍵

詞」搜尋網上資料，培養自主學習精神，拓展閱讀範圍。學生通過自主

閱讀，增進和深化學習，例如：認識斐波那契的「黃金比例」學說，並

從中發現數學理論與大自然的美的契合。此教學設計正好說明了「學生

有效的自主閱讀，是從教師有效的引導開始」這個觀點。 

觀察人語 

多元閱讀資源 

短文 

視頻 

圖表 

從閱讀中學習

-生平事蹟 

-數列理論 

-學習態度 

延伸閱讀資源

網上

資源 

學生運用 

關鍵詞搜尋

教師提供
從閱讀中學習 

其他與這個數列 

有關的自然界例子 

通過數學發現 

大自然的美 

數學家斐波那契（Fibonacci）


