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案例十三 關懷你我他  

 

 

 
 

學校探討以中國語文科帶動其他學習領域開展跨課程閱讀，提升學

生的閱讀效能。中文科教師選取文藝性和資訊性文本，引導學生掌握不

同的閱讀策略和方法，再配合讀書會、主題閱讀等活動，讓學生體會閱

讀的樂趣。 

 

閱讀規劃採用「跨學科統整」的模式，在一至三年級以「健康人

生」為主題，各級自訂子題，期望幫助學生認識健康生活的重要，讓學

生健康成長，培養關愛別人的良好態度。 

 

二年級的子題為「關懷你我他」，中文科教師與圖書組、成長課、

英文科、數學科和常識科教師合作，透過主題閱讀、班級讀書會等活

動，增加學生的閱讀量，拓寬閱讀面。在跨學科統整周（兩周）內，各

科選取配合主題「健康人生」及子題「關懷」等學習內容，同步教學。

從下文的概念圖看，大家可以了解各科的學習重點及學習活動的配合，

讓學生在同一主題下，綜合運用不同學科的知識，促進深度閱讀，並發

展自主閱讀的能力。最後，教師以跨學科的全方位學習活動「健康校園

展繽紛」為總結，提供情境，讓學生實踐所學。 

  

 

 案例由鴨脷洲街坊會學校提供 

教學規劃 
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科 組：中文科、英文科、數學科、常識科、普通話科、體育科、音樂科、

視藝科、電腦科和圖書組 

級 別：小二 

主 題：關懷你我他 

課 時：11 教節 

 
 

學習重點：（限於篇幅，只列出主題閱讀、讀書會及中文科的學習重點） 

中文科 

1. 閲讀 

 學習和運用看圖聯想、朗讀、推測等閱讀策略，理解內容大意，

以及作者表達的思想感情 

 學習自主閱讀，分享閱讀所得和感想，感受閱讀的趣味 

2. 寫作 

 確定對象，使用合適的格式和用語 

 連繫生活經驗及已有知識以構思寫作內容 

3. 説話 

 連繫生活經驗及已有知識以構思話語，運用恰當語氣表達 

4. 品德情意 

 培養關愛家人，與人和睦共處和珍惜事物的態度 

5. 共通能力 

 培養慎思明辨和解難能力 

 
 

閲讀資源： 

 講讀課文：《黃香 蓆》、《媽媽的白髮》 

 導讀課文：《三字經》 

 主題閱讀：配合主題的圖畫書和兒童故事 

  

設計說明 
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《口袋裏的爸爸媽媽》（周銳），輯於張秋生、劉保法主編《新世紀五星

童話：紅星篇》，2001。 

 
 
 《鼠小弟盪鞦韆》（中江嘉男/文，上野紀子/圖，趙靜、文紀子/

譯），2005。 

 
 
 《白雲枕頭》（張晉霖/文，洪毅霖、張晉霖/圖），2017。 

 
 
 讀書會：閱讀和分享與關愛他人有關的圖畫書和故事書。 

 
  

小袋鼠和袋鼠媽媽對於袋鼠口袋用途的温馨對話，讓讀者既看

到媽媽對孩子的愛護，也看到小袋鼠的天真，對爸爸媽媽的敬愛與

孝順。口袋到底有甚麼用途呢？齊來翻開故事，找出答案吧！ 

爸爸、媽媽給小鳥做了一個鞦韆。大象來了，說：「我也要盪

鞦韆」。小鳥說：「大象先生，你太重了，盪不了。」然後，馬來

了，說：「我也要盪鞦韆。」小鳥說：「馬先生，你太重了，盪不

了。」之後，獅子、海獅和猪都說要來盪鞦韆，但都因為太重了，

盪不了。鼠小弟出場了，他的體形剛好，小鳥跟他一起盪鞦韆，很

開心。最後老貓也來了，卻一個人獨佔鞦韆，結果給小鳥的爸媽教

訓了一頓。對待別人，要分享還是霸道，小朋友要好好認清呢。 

小猪與小白兔本是好朋友，有一天他們吵架了。小猪氣憤地

說希望小白兔會變成一隻髒小兔，小白兔也反擊說希望小猪晚上

睡不着覺。意想不到的是，咒罵竟然成真了！小猪晚上怎麼累也

睡不着，而小白兔怎麼洗也還是黑黑髒髒的。小猪和小白兔都很

後悔。結果，小猪跟小白兔道歉，還找來白色的雲讓小白兔洗淨

身體。小白兔也將白雲做成枕頭回送給小猪，希望他一夜好眠。

朋友之間爭執總是有的，關鍵在於會否反省自己有沒有做錯，並

且願意誠心道歉。 
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教學步驟 說明 
  

閲讀教學（第一至五節）  

講讀：《黃香 蓆》、《媽媽的白髮》 

導讀：《三字經》 

具體教學流程從略 

通過課堂學習活動，

處理釋詞、理解內容

大意、段意、主旨等

學習點。 

  
  

主題閲讀（一）：《口袋裏的爸爸媽媽》（第六節）  

一、 引入  

請學生說說有沒有見過袋鼠？請見過的學生介紹袋鼠的

外形特徵。 
篇章原文見教育局

《童心童趣：兒童文

學學習單元設計示

例》，單元二。 
  

二、 發展  

1. 學生閱讀《口袋裏的爸爸媽媽》，圈出不懂的字詞。教

師鼓勵學生利用字詞的偏旁、部首推測字義。 
鼓勵學生運用曾學

的認字策略。 

2. 學生提出不會讀的字詞，在教師引導下學習新字詞的讀

音和解釋，然後朗讀故事。 

 

1. 給予朗讀回饋後，教師提問  

• 小袋鼠的口袋裝了甚麼？  

• 袋鼠媽媽告訴小袋鼠，他的口袋將來要用來做甚

麼？為甚麼？ 
 

運用聯想、想像進行

創意閱讀。 • 最後，小袋鼠說要用這個口袋做甚麼？為甚麼？ 

• 你認為文中的主角是一隻怎樣的袋鼠？為甚麼？ 引導分析主角性格。

• 如果你是小袋鼠，你會怎樣使用自己的口袋？為甚

麼？ 
從文本到讀者，引導

思考自身的想法。 
  

三、 小結及課業布置  

1. 學生再次朗讀《口袋裏的爸爸媽媽》，說說長大後，會

怎樣對待父母。 

 

2. 完成「關懷你我他」工作紙一。  

  

  

教學流程 
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「關懷你我他」 

工作紙一 

姓名：  班別：  日期：  

 

一、 從《口袋裏的爸爸媽媽》一文，選擇適當的詞語填在橫線上。 

 

 

 

 

   

我採了很多      的花，插在      裏。

媽媽説我長大後，口袋還可以用來裝      。可是，

我想了一想，等      老得走不動的時候，我要把牠

們都裝進大口袋裏。 

二、 你能想到我這樣做的原因嗎？請寫出來。 
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教學步驟 說明 
  

主題閲讀（二）：《鼠小弟盪鞦韆》（第七節）  

一、 引入  

1. 請學生說說與別人分享玩具的經驗。 連繫生活經驗，引發

學習興趣。 

2. 展示圖畫書《鼠小弟盪鞦韆》的封面，引導學生就封面圖

畫和書名，推測故事內容。 
運用引領思維閱讀

策略。 

  

二、 發展  

1. 師生共讀故事前半部後，教師提問   

• 大象說要盪鞦韆，小鳥怎麼說？ 

• 馬說要盪鞦韆，小鳥又怎麼說？ 

• 獅子、海獅和猪都說要來盪鞦韆，小鳥怎麼回應？

利用文本重複的語

句，引導學生了解情

節的發展。 

• 請學生代入小鳥的角色，用適當語氣和說話，拒絕

動物的請求。 

• 你覺得小鳥不讓大象、馬、獅子、海獅和猪一起盪

鞦韆，做得對嗎？ 

• 這些動物被小鳥拒絕後，會生氣嗎？如果你是這些

動物，你會怎樣？ 

說話訓練，加強學習

趣味。 

2. 學生續看故事後，師生一同討論 

• 為甚麼小鳥會和鼠小弟一起盪鞦韆？他們玩得高興

嗎？ 

 

• 你認為老貓的行為對嗎？如果你當時在場，你會怎

樣做？ 

• 小鳥的爸爸、媽媽怎樣教訓欺負別人的老貓？ 

在理解的基礎上訓

練學生評價主角的

行為。 

3. 學生分組討論：假設自己是老貓，聽到小鳥爸媽的話後，

你會怎樣做？ 
運用聯想、想像進行

創意閱讀。 

  

三、 小結及課業布置  

1. 引導學生總結本節所學： 

• 從這個故事，你學到應怎樣與人相處？ 

• 為甚麼我們都說故事中的鳥爸爸、鳥媽媽都很愛小

鳥？你的爸爸媽媽有多愛你呢？你又多愛他們呢？

連繫生活，應用所

學。 

2. 請學生回家完成「關懷你我他」工作紙二。  
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「關懷你我他」 

工作紙二 

姓名：  班別：  日期：  

 

一、 《鼠小弟盪鞦韆》中，小鳥的爸爸和媽媽把鞦韆繫在翅膀

上，讓小鳥玩的是「愛的鞦韆」。試想想，爸爸、媽媽用

愛心為你做了甚麼事情。請在下面畫一畫，寫一寫。 

 
 

二、 爸爸、媽媽很愛你，你也很愛他們。請把你想向他們説的

話，寫在 中。 
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教學步驟 說明 
  

主題閲讀（三）：《白雲枕頭》（第八節）  

一、 引入  

1. 請學生說說與兄弟姐妹或他人爭吵的經驗。 配合故事主題，引導

學生分享生活經驗。

2. 展示圖畫書《白雲枕頭》的封面，請學生就封面圖畫和

書名，推測故事內容。 
進一步運用引領思

維閱讀策略。 

  

二、 發展  

1. 師生共讀故事前半部後，教師提問 

• 小猪和小白兔為甚麼會吵架？怎樣互相咒罵？吵架

後大家的心情怎樣？ 

• 你跟別人吵架後的心情又是怎樣的？ 

 

2. 學生續看故事後，師生一同討論  

• 小白兔為甚麼變成小黑兔？  

• 見到變黑了的小白兔後，小猪睡不着。你試過睡不

着嗎？有甚麼方法可以令小猪入睡？ 

• 小猪用了甚麼方法幫助小白兔變白？ 

• 小黑兔變回原來的小白兔，他的心情會怎樣？ 

• 小白兔用白雲做的枕頭，可以讓小猪入睡嗎？ 

引導學生深入思考

角色的心理狀況。 

3. 想想小猪和小白兔再次見面時，他們會各自跟對方說甚

麼？嘗試與鄰座同學進行角色扮演。 

 

4. 抽樣邀請學生扮演小猪和小兔的對話，師生給予回饋後，

一同討論。 

• 為甚麼小猪和小白兔最後能夠和好？ 

• 和家人或同學吵架時，你說過一些傷害別人的話

嗎？如果說過，你現在有甚麼感受？ 

引導學生深入思考

故事重要情節。 

• 你試過主動承認錯誤或原諒別人嗎？有甚麼感覺，

請與同學分享。 
連繫學生生活經驗，

反思自己的行為。 

  

三、 小結及課業布置  

1. 引導學生明白主動道歉認錯、原諒別人，是與人和睦共

處的關鍵。 

 

2. 請學生回家完成「關懷你我他」工作紙三和四。  
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「關懷你我他」 

工作紙三 

姓名：  班別：  日期：  

 

《白雲枕頭》裏的小猪和小白兔互相原諒對方，為對方着想，再

次成為好朋友。在日常生活中，與家人、同學或朋友吵架是難以

避免的，重要是大家應怎樣和好如初。 

 

1. 吵架時，對方説了傷害你的話，你會原諒他嗎？ 

  

 

2. 原諒別人後，你心裏有甚麼感覺？ 

  

 

3. 你試過做錯事向別人認錯嗎？心裏有甚麼感覺？ 

  

 

 

 
 

 

 

我們是好朋友。 
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「關懷你我他」 
工作紙四 

姓名：  班別：  日期：  

 

你會怎樣幫助他們？（可參考括號內的字詞填寫） 

 

例︰ 你會怎樣幫助他？ 

我會張開  雨傘  ， 

  遮住  這個老公公。 

 

 

1. 你會怎樣幫助他？（拾起、交給） 

我會  

 

 

2. 你會怎樣幫助他？（扶） 

我會  

 

3. 請在方格內畫圖畫， 

然後在橫線上寫句子。 
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教學步驟 說明 
 

 

實用文寫作：心意卡（第九節） 

 

一、 引入  

1. 請學生分享因事曾向別人表達謝意的方法。 

2. 教師展示心意卡，請學生說說如何利用心意卡，向別人

表達心意。 

培育學生對人常懷

感恩的情意。 

 

二、 發展  

1. 利用簡報，引導學生學寫心意卡   

• 心意卡可以自行繪畫或購買現成的。  

2. 提示寫作內文的注意事項 

• 因應對象不同，用詞會略有變化。如果是寫給長

輩，收卡人稱謂前可加上表達敬意、愛意的詞語，

例如親愛的媽媽、敬愛的張老師、尊敬的李校長。

• 寫一寫對方為你做了甚麼事，要用合適的語句表

達感謝。 

• 寫下款時，若對象是長輩，要在自己名字後加「敬

上」。 

認識寫心意卡的要

點。 

 

三、 課業布置及延伸  

1. 請學生選定感謝的對象，自行設計一張心意卡。   

2. 佳作將在下一節由同學共同評賞。  
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教學步驟 說明 
  

「關懷你我他」讀書會（第十至十一節）  

主題圖書分享會：閱讀有關「關懷他人」的圖書。  

  

1. 學生在教師提供的書目中，選取一本圖書在家中閱讀。  

2. 教師將學生分為 3 組，每組 7-8 人。在圖書館內進行小

組分享。 
課堂小組分享，讓每

個學生都有機會介

紹自己的圖書。 

3. 小組分享：先請學生 2 人一組，互相介紹圖書的內容，

包括簡單複述故事、學到甚麼知識或道理、最喜歡的書

中人物、喜歡這書的原因；然後再在小組內分享圖書。 

提供指引，幫助學生

掌握分享的重點。 

4. 全班分享：完成組內分享後，選出組代表進行公開分

享，每人用 1 至 3 分鐘，向其他同學推介最喜愛的圖

書。 

 

• 提示 1： 
選定分享內容，包括書中最有趣的人物或內容，學

到的道理等。 

 

• 提示 2： 
說話聲量要適當；先介紹自己和所看圖書，再簡述

分享內容；完成分享後要多謝同學用心聆聽。 

訓練學生公開發言

的信心和能力。 

5. 學生分享後，教師宜適時給予鼓勵和回饋，並鼓勵學生

互相交換圖書閱讀。 

 

6. 延伸閱讀：鼓勵學生課後到學校圖書館、公立圖書館借

閱與關愛家人、朋友為主題的圖書，並把書名記錄於《熊

寶寶閱讀冊》內。 

鼓勵閱讀，拓寬閱讀

面，提高閱讀能力。
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校本主題，有序規劃 

 

這是一個以學校為本位的教學設計。學校在初小階段的學習主題是

「健康人生」，二年級自訂的子題是「關懷你我他」；在此題目之下，

各科組或選取合適閱讀資源、設計閱讀活動，或組織不同類型的活動，

讓學生感受別人對自己的愛護，也懂得關懷別人。 

 

中文科教師以教科書講讀課文為基礎，輔以傳統啟蒙書《三字經》

作導讀教材，然後進入主題閱讀，選取兒童故事和圖畫書作為閱讀資

源，最後以讀書會作總結。學生的閱讀方式，先由教師指導閱讀開始，

然後學習閱讀策略，為自主閱讀做好準備。 

 

 
 
 

  

觀察人語 
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多文本閲讀，深化主題學習 

 

學生在學習過程中，除了教科書課文外，也閱讀了多種不同題材的

兒童文學作品，體現「關懷你我他」的主題。兒童故事《口袋裏的爸爸

媽媽》談論父母與子女之間的愛，兩本圖畫書則引導學生思考如何與朋

友相處。《鼠小弟盪鞦韆》教小朋友學會分享、不要專橫霸道的同時，

還隱含父母對子女無微不至的愛護；《白雲枕頭》讓小朋友明白朋友間

爭執有時免不了，更重要的是願意主動承認錯誤、體諒與接納他人。 

 
 

多樣化的閲讀活動與閲讀策略應用 

 

主題閱讀的活動多樣化，包括分享生活經驗、小組討論、匯報和課

堂戲劇等，學生在過程中不但鞏固了語文基礎知識，同時學習並運用觀

察圖畫、推測詞義、理解文意、自由聯想、猜測情節等多元閱讀策略。

讀書會的安排讓學生可以自由閱讀書目中的圖書，嘗試自主閱讀，並與

同儕組成閱讀社群，在小組內自由交換意見，分享閱讀所得，體會閱讀

的樂趣。 

 
 


