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普通話課外活動經驗分享  

 
鄭 佩 秋  

 
 
  學習語言除了要具備適當的教材外，語言環境也很重要。在
香港的中學教普通話是一件難事，每一個循環周只有一個教節，
既要教授普通話知識，又要兼顧聽說能力的訓練，實在難以應付；
而最困難的就是我們缺乏一個理想的學習普通話的語言環境。雖
然由1998年開始，普通話已成為中小學的核心課程，但要有效地
推行普通話教學，單靠課堂的時間是不足夠的。要學生掌握語言
知識，老師要充分利用兩節課，同時，學生要有充足的時間來練
習聽和說，才能學好普通話。 
 
  為了彌補教學時間的不足，本人嘗試在任教的學校推行「普
通話月」，使學生能有多聽多說普通話的機會，從而引起他們對普
通話的興趣，並減少他們對這種語言的恐懼感。誠然，安排一個
月的活動確實是個沉重的負擔，但是如果這個活動可以長期推
行，相信收效將更大，因此，我便乘著會考班離開學校，工作量
稍輕的時間進行這個活動。 
 
 以下是「普通話月」的一些簡單介紹： 
 
一、活動目的  
 
1. 製造語言環境： 
 
    我們每天早上都利用學校的中央廣播系統，由學生自行製作
普通話節目作全校性的廣播。這些節目既能符合他們的程度，也
可以引起他們的興趣，更可以訓練他們聆聽普通話的能力。雖然
每天只是短短的十分鐘，但是日子有功，學生的聆聽能力就這樣
一點一滴地積累起來。 
 
2. 栽培會說普通話的學生，令他們在活動中得到滿足感： 
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    這幾年，越來越多新來港學童到香港居住和讀書，他們都懂
普通話，要他們跟班上其他不同程度的同學一起學普通話一定感
到乏味和沉悶，而且也缺乏成功感。其實，有些新來港學童的普
通話水平很高，很多都字正腔圓，能說一口流利的普通話。我們
就利用他們這方面的長處，讓他們發揮長處，製作普通話節目，
增強自信心。 
 
3. 令學生發揮組織力和創造力： 
 
    這個活動的節目都是由學生自行策劃及安排，所有宣傳、搜
集資料、編劇、錄音及廣播都是由他們一手包辦，使他們可以盡
顯才能。 
 
4. 提高學生說普通話的興趣： 
 
    每天學生都可以從學校的廣播中聽到自己的同學說普通話，
這樣，便會有一種親切感。當這些節目主持人回到教室，便可以
把說普通話的氣氛帶動起來，令同學跟他們說普通話。 
 
二、節目內容  
 
  這次活動為期一個月，時間頗長，因此活動的內容必須多元
化，氣氛必須輕鬆，主題必須健康，以符合學生不同的興趣及能
力。 
 
    我們為學生安排的節目如下：  
星期一 校長致開幕辭(揭開「普通話月」的序幕) 
  訪問老師及突擊訪問學生 
星期二 普通話歌曲介紹及點唱  
星期三 新聞簡報及評論 
星期四 生活小故事(詞匯對譯)  
星期五 朗誦及講故事 
 

  這些節目形式都經過精心編排，形式輕鬆，主題健康，務使
學生在輕鬆自然的氣氛下學習普通話。 
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三、製作過程  
 
  這次活動中擔當最重要角色的是七位中六的學生，他們都能
說一口流利的普通話，加上他們的組織力和創造力都很驚人，所
以使活動推行得有聲有色。 
 
1. 校長致辭及訪問老師、學生 
 
  活動舉辦得順利、成功與否，實與校方的支持有很大的關係，
因此，構思這個節目是希望藉校長及老師的力量來帶起說普通話
的風氣。 
 
  本校校長在製作小組的要求下欣然答應以普通話致開幕辭。
雖然她說得不太流利，但她勇於嘗試及力求進步的態度，的確對
學生產生積極的推動作用，令一些害羞而不敢說普通話的學生也
大膽嘗試。 
 
  此外，製作小組更邀請老師接受訪問，在閒談中讓學生知道
老師的興趣和在學校以外的生活，也可以加深同學對老師的認
識，而本校老師也很樂意接受訪問，有些更願意朗讀文章及詩詞，
令製作小組得到莫大的支持和鼓勵。 
 
  還有，製作小組亦曾在課餘突擊訪問學生，他們手持錄音機
走進教室，問問學生對「普通話月」的意見，談談對學習普通話
的感受，或者是朗讀一篇他們學過的文章。對學生來說，這感覺
很特別，雖然不是所有的學生都願意接受訪問，但這樣做可以令
更多學生參與，增加這個活動的宣傳效果。 
 
2. 普通話歌曲介紹及點唱 
 
  這是最受學生歡迎的節目。我們利用學生愛聽流行歌曲的心
理，吸引他們細心聆聽，間接學習普通話。他們更可憑歌寄意，
點唱給同學收聽；如果要收到更理想的效果，事前可以印發歌詞，
讓他們一邊聽，一邊學。 

3. 新聞簡報及評論 
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  這是一個難度頗高的節目。負責的同學要有敏銳的時事觸
覺，分析及評論的能力。在節目播出的前一天，他要收錄普通話
新聞廣播，加以剪輯，然後選取其中一個可供討論的題目加以評
論。 
  
  可能學生對一些主題嚴肅的節目興趣不大，所以對這個節目
的評分不高，但老師對它的評價則很高，認為具有啟發性，也很
有意義。 
 
4. 生活小品(詞彙對譯) 
 
  在香港這個以說廣東話為主的地方，要學好普通話，除了要
注意發音外，也要留意詞彙的不同。負責的同學把有關資料製作
成生活小故事，帶出廣東話和普通話之間詞彙的差異，讓同學參
考。 
 
5. 朗誦及講故事 
 
  坊間有不少普通話教材，這些教材主題健康，發音準確，我
們便加以利用。負責的同學先播放成語故事、寓言故事或詩詞朗
誦的錄音帶，然後解釋內容及寓意。 
 
四、活動成效  
 
    為收集同學對這個活動的意見，以便日後推行活動時參考，
我們在活動完結後進行了問卷調查。我們共發出了890份問卷，收
回361份，回收率約四成。以下為意見統計結果： 
 

甲、學生最喜歡的節目： 1 表示最喜歡 5 表示最不喜歡 
 

喜歡程度 
節目名稱 

1 2 3 4 5 

普通話歌曲點唱  230   65    43   20   18 

訪問老師/同學   23   61   113   50   69 
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生活小品(詞匯對譯)   18   64    93   71   63 

新聞評論   15   33    72   67  162 

詩歌朗誦/寓言故事   14   65    83   65   76 
 

乙、「普通話月」的功用（可選擇多於一項）： 
                                  人  數        比  率 

1 鼓勵同學多說普通話    71            19.7% 

2 增強聆聽普通話的能力 254            70.3% 

3 學習更多普通話知識 156            43.2% 

4 提高班內學習普通話的氣氛    89            24.7% 

5 提高個人對普通話的興趣  99            27.4% 
 
 
丙、「普通話月」的理想廣播時間是： 

人  數        比  率 

1 08:30 — —  08:40 214 59.3% 
2 13:30 — —  13:40  90 24.9% 
3 08:20 — —  08:30  57 15.8% 

 

丁、「普通話月」可改善的地方（可選擇多於一項）： 
人  數        比  率 

1 音響素質 180 49.9% 

2 教室氣氛 168 46.5% 

3 節目形式 158 43.8% 

4 主持人素質 155 42.9% 

5 提供節目講辭及歌詞 130 36.0% 
 
 

就問卷所得資料分析： 
 
  學生喜歡的節目形式：學生對「點唱活動」特別感興趣，對
「新聞評論」則不感興趣，可見他們喜歡一些題材輕鬆的節目，
主題嚴肅、具思考性的節目則未能引起他們的興趣，認為這類節
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目太沉悶。相信，香港一般中學生都會有同感。有學生更建議點
唱節目變成固定的廣播節目，定時播放一些流行的普通話歌曲，
並派發歌詞。 
 
  「普通話月」的功用：70%的學生均認為這項活動能夠增強他
們聆聽普通話的能力，43%的學生認為可以從中學習更多的普通話
知識，25%以上的學生認為可以提高他們學習普通話的興趣及提高
班內學習普通話的氣氛，20%的學生認為可以鼓勵他們多說普通
話。由此看來，學生普遍認為「普通話月」具有增強聆聽普通話
的能力及引起學習普通話興趣的效用，亦表示這次活動的目的已
經達到。 
 
  「普通話月」的廣播時間：超過半數的學生認為理想的廣播
時間是早上上課前十分鐘，可能因為那時候學生多留在教室，比
較集中，可以聽到廣播，而且班主任也在班上點名，可以控制教
室的秩序和氣氛。 
 
  仍需改善之處：接近半數的學生對中央廣播的音響素質感到
不滿意，其次有四成以上的學生認為課室的氣氛、主持人的素質
及節目形式方面應作改善。此外，還要增加節目的吸引力及趣味
性，建議在節目進行時舉辦一些有獎問答比賽。 
 
五、總結  
 
  「普通話月」可算是一項成功的活動，透過多聽多說普通話，
可以減少學生對普通話的恐懼感，也可以得到一個課堂以外學習
普通話的語言環境，可謂一舉兩得。有學生認為「普通話月」是
一個好的開始，很有意義，建議繼續舉辦同類活動。這些話對策
劃者來說有很大的鼓勵作用。 
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