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一、單元主題 上學 

二、適用年級 一年級 

三、學習目標 

通過閱讀圖畫書的圖像與內容，學習樂於幫助別人，照顧自己；建立勇於面對及解決困

難的態度；創作圖畫書。 

四、學習重點 

1. 閱讀及理解《小雞上學》、《小阿力的大學校》及《學唱歌》的圖像與內容 

2. 觀察圖像，培養審美的情趣與能力 

3. 培養解決問題的能力 

4. 養成積極面對困難的態度 

5. 通過討論與報告培養說話能力 

6. 養成良好的說話及聆聽態度 

7. 運用概念圖擬寫大綱 

8. 創作圖畫書 

五、課節 13 節 

六、學習材料  

1. 學習材料一：小雞上學（圖畫書，從略） 

法拉力‧戈巴契夫圖文，黃迺毓譯《小雞上學》，台北：上誼文化實業股份有限公

司，2003 年 8 月。 

2. 學習材料二：小阿力的大學校（圖畫書，從略） 

羅倫斯‧安荷特文，凱瑟琳‧安荷特圖，郭玉芬、萬砡君譯《小阿力的大學校》，

台北：上誼文化實業股份有限公司，1999 年 5 月初版三刷。 

七、進階閱讀 

進階閱讀：學唱歌（童話） 
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八、建議延伸閱讀 

1. 筒井賴文圖，林明子譯《第一次上街買東西》，台北：英文漢聲出版有限公司，2001
年 8 月二十四版。 

2. 露絲瑪莉‧威爾斯文圖，趙永芬譯《艾蜜莉上學記：小一生活 100 天》，台北：小

魯文化事業股份有限公司，2001 年 8 月。 

九、工作紙 

1. 工作紙一：該做，不該做（附參考答案） 

2. 工作紙二：齊來幫助小雞（附參考答案） 

3. 工作紙三：誰來教唱歌（附參考答案） 

4. 工作紙四：小阿力的心事（附參考答案） 

5. 工作紙五：誰是你的好朋友 

6. 工作紙六：第一次 

十、輔助教材 

1. 討論卡一：照顧自己 

2. 討論卡二：小阿力的概念圖 

3. 簡報：小雞和小阿力 

4. 同儕評估：最優秀的摺疊書 

5. 參考資料：製作摺疊書 

十一、參考書目 

1. 方衛平、王昆建主編《兒童文學教程》，北京：高等教育出版社，2005 年 7 月第 3 次印刷。 

2. 林敏宜《圖畫書的欣賞與應用》，台北：心理出版社股份有限公司，2001年10 月初版三刷。 

3. 劉清彥、郭恩惠《圖畫書的生命花園》，香港：宗教教育中心，2002 年 11 月。 

4. 鄧美雲、周世宗《繪本教學DIY》，台北：雄獅圖書股份有限公司，2002 年 5 月一版二刷。 
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〔一〕上學去？ 

第 1 至 2 節（共 2 節，70 分鐘） 
 

教學步驟 備註 

一、引入 

1. 教師請學生說出第一天上學（幼稚園或小學）的情況，引導

說出當天所遇到的人事及心情。 

2. 教師也可以「在第一天上學前，誰想／不想上學？」為題，

請學生說出想／不想上學的原因，從而了解學生的心態。 

 

 

能力：溝通 

二、內容理解：小雞上學（一） 

1. 教師展示圖畫書《小雞上學》，引導學生說出書名、作者、

畫者和譯者，並就封面及題目「小雞上學」推測故事內容（教

師可以用簡報展示圖畫書）。 

2. 教師通過提問，讓學生： 

 從觀察中理解圖像意涵； 

 理解文字所傳遞的意思（省略事實性的提問）。 

2.1 第 1 頁 

 從畫面所示，你認為三隻動物有甚麼關係？ 

 從小雞的表情，你認為他們的心情怎樣？ 

2.2 第 2-3 跨頁 

 除了小雞和雞媽媽外，圖中還出現了甚麼動物？ 

 圖中有多少隻動物要上學？ 

 觀察並說出誰送小動物上學。 

2.3 第 4-5 跨頁 

 小雞說害怕上學，你認為是甚麼原因？ 

 雞媽媽跟兩隻小雞說：「別擔心。你們一定會喜歡

這裏的。」你認為小雞會喜歡學校嗎？為甚麼？ 

 你認為在雞媽媽離開學校後，兩隻小雞會怎樣？ 

 你認為圖右戴眼鏡的是誰？ 

 青蛙和兩隻小雞回頭看，他們的心情一樣嗎？為甚

麼？ 

2.4 第 6-7 跨頁 

 小雞害怕甚麼？蒼鷺老師怎樣安慰他們？ 

 其他同學像小雞一樣害怕上學嗎？從何得知？ 

 你認為小雞能交到新朋友嗎？為甚麼？ 

2.5 第 8-9 跨頁 

 教室裏的同學在做甚麼？你認為他們快樂嗎？ 

 

 

 

 

 

 

審美：圖文欣賞 

 

通過提問培養學生批判性

思考能力 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



單元一︰上學                            圖畫書教學 

4 

教學步驟 備註 

 小雞有沒有參與其他同學的活動？ 

 當你第一天踏入小學，也跟小雞一樣，害怕交不到

新朋友嗎？為甚麼？ 

2.6 第 10-11 跨頁 

 小雞為甚麼想跟河狸做朋友？ 

 河狸為甚麼不跟小雞說話？他這樣做對嗎？ 

2.7 第 12-13 跨頁 

 小雞留心上課嗎？從何得知？ 

 小雞為甚麼想跟兔子做朋友？ 

 兔子對小雞有甚麼忠告？如果你是兔子，你會這樣

做嗎？ 

2.8 第 14-15 跨頁 

 小雞為甚麼想跟青蛙做朋友？ 

 青蛙怎樣回應小雞？你認為他這樣做對嗎？ 

 聽了青蛙的話，你認為小雞的心情會是怎樣？ 

2.9 第 16-17 跨頁 

 小雞為甚麼不跟同學坐在一起？ 

 你認為小雞的心情怎樣？請為他們想出交朋友的

方法。 

 如果你是小雞的同學，你會跟他們做朋友嗎？為甚

麼？ 

2.10  第 18-19 跨頁 

 蒼鷺老師說要怎樣才可以交到朋友？ 

 蒼鷺老師帶領同學到哪裏去？ 

 同學聽了蒼鷺老師的話，他們都表現得怎樣？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

三、總結 

1. 教師派發工作紙一︰該做，不該做，請學生就《小雞上學》

的內容完成。 

2. 教師將學生分為四組，就以下片段進行角色扮演，並於下一

節演繹： 

 遊戲時間 

 說故事時間 

 音樂課 

 點心時間 

 

 

能力︰自我管理 

   研習 
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〔二〕小雞要上學 

第 3 至 4 節（共 2 節，70 分鐘） 

 

教學步驟 備註 

一、引入 

1. 教師以提問與學生重溫《小雞上學》的故事內容。 

2. 教師請學生分享在工作紙一第二題的想法，並予以回應。 

 

 

 

能力：溝通 

二、角色扮演 

1. 學生演繹四個片段，教師提示其他同學耐心觀看、聆聽，並

記下重點，在演繹後給予回應。 

2. 教師就小組表現予以適切的回應。 

 

 

能力：溝通 

   協作 

   評價 

態度：接受意見 

   欣賞他人的成就 

三、內容理解：小雞上學（二） 

教師繼續通過提問《小雞上學》的內容，讓學生： 

 從觀察中理解圖像意涵； 

 理解文字所傳遞的意思（省略事實性的提問）。 

1. 第 20-21 跨頁 

 同學到戶外上課高興嗎？從何得知？ 

 小雞為甚麼不敢渡過小溪？ 

 河狸怎樣鼓勵小雞渡過小溪？ 

 假如你是河狸，你會對小雞說甚麼話，讓他們鼓起勇氣

渡過小溪？ 

2. 第 22-23 跨頁 

 河狸怎樣協助小雞渡過小溪？這方法有效嗎？為甚麼？ 

 兔子提出甚麼方法協助小雞渡過小溪？你認為這個方

法有效嗎？為甚麼？ 

 青蛙提出甚麼方法讓小雞渡過小溪？你認為這個方法

有效嗎？為甚麼？ 

 如果你是小雞，你會接納哪一種方法渡過小溪？為甚麼？ 

 你認為小雞最後能渡過小溪嗎？為甚麼？ 

3. 第 24-25 跨頁 

 蒼鷺老師有甚麼提議？ 

 從圖像所示，你認為小雞當時的心情怎樣？  

 如果你是小雞，對於同學的幫忙，你會怎樣回應？為甚麼？ 

 

 

 

審美：圖文欣賞 

 

通過提問培養學生批判性

思考能力及解決問題的能

力 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

態度：積極面對困難 

   感恩 
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教學步驟 備註 

4. 第 26-27 跨頁 

 渡過小溪後，小雞心情怎樣？何以見得？ 

 對於同學的幫忙，小雞怎樣回應？ 

 除了跟同學玩外，你認為還有甚麼事情讓小雞感到開心

的呢？ 

5. 第 28-29 跨頁 

 歸途中，小雞為甚麼能踏着石頭渡過小溪？ 

 同學為甚麼大聲歡呼並稱讚小雞？ 

 你認為小雞會再害怕渡過小溪嗎？為甚麼？ 

6. 第 30-31 跨頁 

 雞媽媽再見小雞的時候，她說了些甚麼話？為甚麼她會

這樣說？ 

 小雞為甚麼「好喜歡」上學？ 

7. 第 32 頁 

 從最後一句「再見，朋友們，明天見！」你認為小雞對

上學有甚麼新感覺？為甚麼？ 

 

 

態度：感恩 

能力：探究 

 

四、總結 

1. 教師重點提問《小雞上學》的內容，深化學生對故事的理解。 

2. 教師派發工作紙二︰齊來幫助小雞，請學生根據《小雞上學》

的內容完成。 

 

 

 

能力：研習 
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〔三〕小鳥的歌 

第 5 節（共 1 節，35 分鐘） 

 

教學步驟 備註 

一、引入 

1. 教師板書／板貼字卡︰吱、喳、嘰、呱，請學生以四至五人

一組，運用上述的字創作一首歌，如︰ 

  吱吱吱，喳喳喳， 

  嘰嘰嘰嘰呱呱呱。 

2. 學生分享創作，教師予以回應。 

 

 

能力︰溝通 

   協作 

創造 

 

二、內容理解 

教師派發進階閱讀︰學唱歌之一，請學生閱讀，並以提問評

估學生的理解： 

 文章出現多少隻雀鳥？牠們分別是甚麼顏色？ 

 為甚麼小鳥都想學習同伴的歌？ 

 小鳥向別人學習唱歌後，牠的歌為甚麼會跟原來的不

同？ 

 

 

 

 

 

 

能力：批判性思考 

三、總結 

派發進階閱讀︰學唱歌之二及工作紙三︰誰來教唱歌，請學

生回家閱讀並完成。 

 

 

能力：研習 

   自我管理 
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〔四〕「小」阿力與「大」學校 

第 6 至 7 節（共 2 節，70 分鐘） 

 

教學步驟 備註 

一、引入 

教師提問進階閱讀︰學唱歌的相關內容，深化學生的理解︰ 

 小鳥中，誰是老師？誰是學生？為甚麼？ 

 你曾經向別人學習過甚麼？有沒有把所學的教給別

人？請與同學分享。 

 

 

 

能力︰批判性思考 

   溝通 

 

二、內容理解：小阿力的大學校（一） 

1. 教師展示《小阿力的大學校》一書，請學生從題目猜想故事

的內容。教師可強調「小」阿力與「大」學校的「小」「大」

兩字，提示學生思考以下兩項： 

 小阿力是哪一年級的學生？ 

 小阿力要到怎樣的「大」學校去上學？ 

2. 教師請學生就封面說出《小阿力的大學校》的作者、畫者與

譯者。 

3. 教師通過提問，讓學生： 

 從觀察中理解圖像的意涵； 

 理解文字所傳遞的意思（省略事實性的提問）。 

3.1 第 1 頁 

 小阿力要上學了，他為甚麼覺得又興奮，又擔心？ 

 回想你第一次上學的前夕，心情跟小阿力一樣嗎？ 

 第一次上學的時候，你最擔心的是甚麼？ 

3.2 第 2-3跨頁 

 星期天的早上，小阿力為甚麼一點早餐都不想吃？ 

 小阿力為甚麼稱學校做「超級大」？  

 小阿力為甚麼不停地想着學校裏的大哥哥和大姐

姐？ 

 小阿力為甚麼希望能和媽媽待在家裏？（留意媽媽

把小阿力擁入懷裏）你推測他對學校有怎樣的想法

和感覺？ 

 媽媽說小阿力像一隻不願離開巢的小鳥，這說明小

阿力怎樣的性格？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

審美：圖文欣賞 

 

通過提問培養學生批

判性思考能力及解決

問題的能力 

 

 

 

 

 

 

能力：推斷 

 

 

能力：評價 
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教學步驟 備註 

3.3 第 4-5 跨頁 

 第 4頁中的小鳥為甚麼不怕小阿力？ 

（教師宜從以下兩方面引導學生思考： 

第一，小阿力常常餵飼小鳥；第二，小阿力體貼小

鳥，從來不傷害小鳥〔知道要怎麼站得一動也不

動〕。） 

 小阿力為甚麼能認得各種的小鳥，並替小鳥畫了

圖？你認為他有甚麼嗜好，對小鳥有怎樣的認識？ 

 小阿力為甚麼要媽媽幫他寫上小鳥的名字？ 

3.4 第 6-7 跨頁 

 小阿力為甚麼要跟小鳥說心事？ 

（教師宜引導學生留意小阿力的面容〔擔心〕） 

 小阿力向小鳥訴說了甚麼心事？ 

 你有心事的時候，你最想跟誰說？ 

 你認為小阿力為甚麼擔心在學校裏迷路？這和「超

級大」學校有沒有關係？ 

 你認為小阿力喜歡媽媽給他買的新鞋子嗎？為甚

麼？ 

 小阿力為甚麼覺得新鞋子的鞋帶很難綁？你有這

種經驗嗎？ 

 小阿力為甚麼希望自己是一隻小鳥？ 

 在天空飛翔的小鳥讓你聯想到甚麼？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能力：聯想 

三、小阿力的心事 

1. 教師派發工作紙四：小阿力的心事，學生以四人一組，討論

小阿力要面對的新事物，並把答案寫在工作紙上。 

2. 學生匯報，教師回應。 

 

 

能力︰協作 

   溝通 

四、總結 

1. 教師或學生總結《小阿力的大學校》第一部分的內容。 

2. 學生回家完成工作紙四的第二部分。 

 

 

 

能力：研習 
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〔五〕小麻雀 

第 8 至 9 節（共 2 節，70 分鐘） 

 

教學步驟 備註 

一、引入 

1. 教師與學生重溫《小阿力的大學校》第一部分的內容，鞏固

學生所學。 

2. 教師請學生就工作紙四第二題，說出個人的生活經驗，教師

予以適切的回應。 

 

 

 

 

能力：溝通 

 

二、內容理解（二） 

教師通過提問，讓學生： 

 從觀察中理解圖像的意涵； 

 理解文字所傳遞的意思（省略事實性的提問）。 

1. 第 8-9 跨頁 

 小麻雀長得怎樣？ 

 小鳥怎樣對待新來的小麻雀？ 

 你認為小鳥為甚麼要趕走新來的小麻雀？ 

 小阿力對新來的小麻雀有甚麼看法？ 

 看見小鳥欺負新來的小麻雀，小阿力為甚麼趕緊叫媽

媽？ 

 如果你是小阿力，你會怎樣幫助新來的小麻雀？ 

2. 第 10-11 跨頁 

 廚房裏很暖和，但小麻雀為甚麼還在發抖？ 

 小阿力找來了新鞋盒，你猜他要做甚麼？ 

 小阿力為小麻雀做了甚麼？ 

 從小阿力的行為表現來說，你認為他是一個怎樣的人？ 

 小阿力用心照顧小麻雀，但為甚麼還感到小麻雀的心砰

砰地跳着？這說明了小麻雀的心情怎樣？ 

 小阿力為小麻雀準備了甚麼東西？ 

 小阿力為甚麼要坐下來跟小麻雀說話？這說明了小阿

力的心腸怎樣？ 

 根據小阿力的坐姿，你認為他對小鳥有怎樣的感情？ 

3. 第 12-13 跨頁 

 媽媽為小阿力準備了甚麼上學去？ 

 媽媽為甚麼把小阿力的名字一一寫在上學用品上？這

反映媽媽對小阿力有怎樣的感情？ 

 

 

 

審美：圖文欣賞 

 

通過提問培養學生批

判性思考能力及解決

問題的能力 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能力：評價 

 

 

 

能力：評價 
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教學步驟 備註 

 根據小阿力的夢境，你認為小阿力做了一個怎樣的夢？

為甚麼？ 

 夢中，小阿力身邊盡是小鳥，你認為是甚麼原因？作者

這樣表達別有含意嗎？ 

 小阿力夢見自己變成一隻不會飛的小鳥，你認為在小阿

力的心中，「欺負他的小鳥」是甚麼？ 

 小阿力從惡夢驚醒過來後，他做了甚麼？ 

4. 第 14-15 跨頁 

 第二天，小阿力天還沒亮就爬起來，你認為這是甚麼原

因？ 

 小麻雀能跳出鞋盒，又能穩穩地站在地板的正中央，這

表示小麻雀的身體怎樣？ 

 小鳥為甚麼要飛向廣大的世界？「飛向廣大的世界」有

其他含意嗎？ 

 如果說小阿力也要飛向廣大的世界，那是一個怎樣的世

界？ 

5. 第 16-17 跨頁 

 小阿力溫柔地對小麻雀說：「小麻雀，你該飛走了，要

學我一樣，好好照顧自己。」你認為小阿力這時候懂得

照顧自己嗎？為甚麼？ 

 如果小阿力懂得照顧自己的話，他還害怕上學嗎？為甚

麼？ 

 

 

能力：探究 

 

能力：推斷 

 

 

 

 

 

 

 

能力：探究 

 

能力：想像 

 

 

態度：積極面對困難 

 

 

 

 

三、活動：如何照顧自己 

1. 教師派發討論卡一：照顧自己，請學生代入小阿力的角色，

思考照顧自己的方法。 

2. 學生匯報，教師回應。 

 

 

能力︰解決問題 

   協作 

   溝通 

四、總結 

教師或學生總結《小阿力的大學校》第二部分。 
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〔六〕小阿力上學去 

第 10 節（共 1 節，35 分鐘） 

 

教學步驟 備註 

一、引入 

教師與學生重溫《小阿力的大學校》第二部分的內容。 

 

二、內容理解：小阿力的大學校（三） 

教師通過提問，讓學生： 

 從觀察中理解圖像的意涵； 

 理解文字所傳遞的意思（省略事實性的提問）。 

1. 第 18-19 跨頁 

 小阿力穿着整齊上學去，你會向他提出甚麼意見？ 

 作者說梅老師是怎樣的人？請找出證據。 

 小阿力在甚麼地方找到有關鳥的書籍？ 

2. 第 20-21 跨頁 

 小阿力和第一個新朋友一起做甚麼？ 

 吃午飯的時候，梅老師跟小朋友談到甚麼？ 

 同學飼養了哪些寵物？ 

3. 第 22-23 跨頁 

 小阿力講了一件有關寵物的事情，那是甚麼事情？ 

 梅老師和同學喜歡小阿力所講的故事嗎？何以得知？ 

（連繫梅老師和同學在拍手與小阿力開心的神情） 

 當梅老師和小朋友都為小阿力鼓掌的時候，小阿力為甚

麼臉紅？ 

 小阿力很害羞，臉紅了，但卻是全班笑得最開心的小朋

友，為甚麼？ 

4. 第 24-25 跨頁（教師宜引導學生觀察跨頁最底的房屋、小阿

力與漫天飛鳥在「飛翔」〔飛翔的含意〕） 

 晚上，小阿力又做夢了，他的夢境怎麼樣？  

 小阿力終於像小鳥一樣大膽地向廣大的世界飛去，你認

為小阿力以後的生活怎樣？還害怕上學嗎？為甚麼？ 

5. 第 26-27 跨頁 

 新朋友到小阿力家裏玩，他們玩得開心嗎？從何得知？ 

 小阿力為甚麼不能確定小鳥是鞋盒裏的小麻雀？ 

 你認為小鳥和小阿力經歷了甚麼事情，讓他們變得成

熟、勇敢，快樂和有好多好多的同伴？ 

 

 

 

審美：圖文欣賞 

 

通過提問培養學生批

判性思考能力 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

能力：探究 

態度：積極面對困難 

 

 

 

能力：評價 
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教學步驟 備註 

6. 第 28 頁 

教師先請學生觀察圖像，然後說出小阿力與同伴一起做的活

動。 

 

 

三、總結 

1. 教師宜引導學生比較小鳥和小阿力的遭遇，說出作者以鳥喻

人，敘述了一個孩子成長的故事。 

2. 教師派發工作紙五：誰是你的好朋友，請學生完成。 

 

 

能力：比較 

 

能力：研習 
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〔七〕圖畫書製作：第一次 

第 11 至 12 節（共 2 節，70 分鐘） 

 

教學步驟 備註 

一、 引入 

教師提問學生關於小雞和小阿力第一次上學的心情︰ 

 小雞／小阿力上學前的心情是怎樣的？ 

 小雞／小阿力最擔心甚麼？ 

 小雞／小阿力上學時，有甚麼事情是第一次做的？他們

的心情怎樣？ 

 

能力：比較 

二、活動：第一次 

1. 教師展示簡報︰小雞和小阿力第 1頁，以《小雞上學》為例，

說明製作概念圖的方法。 

2. 教師派發討論卡二︰小阿力的概念圖，請學生分組完成。 

（教師可視乎學生程度與能力，決定是否讓學生自行填寫討

論卡。） 

3. 學生匯報，教師以簡報第 2頁與學生核對答案。 

 

 

策略：運用概念圖 

 

能力：協作 

   溝通 

三、第一本圖畫書 

1. 教師派發工作紙六：第一次，請學生按人物、心情、事情經

過、結果等方面，把人物／自己第一次的經驗列寫出來。 

2. 教師挑選部分學生分享他們的經驗，並予以回應。 

3. 教師派發有顏色的紙條，根據參考資料：製作摺疊書，指導

學生完成一本空白的摺疊書。 

4. 教師請學生按工作紙六：第一次的構思，在摺疊書上寫／畫

出「第一次」的圖畫書。學生可自擬切合故事內容的題目，

不須一律用「第一次」為書名。 

5. 若時間不足，教師可請學生回家繼續完成摺疊書。 

 

 

 

 

 

 

 

能力：創造 

 

 

親子活動：建議家長可與

學生合力完成摺疊書 
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〔八〕創作評講 

第 13 節（共 1 節，35 分鐘） 

 

教學步驟 備註 

一、評講形式 

教師可選取以下其中一種方式（或按日常評講運作），評講

學生作品。 

1. 分享會 

教師可於班內舉行摺疊書展覽，讓學生瀏覽。 

派發同儕評估：最優秀的摺疊書，請學生選出最優秀的摺疊

書，並寫下原因。 

公佈最優秀的摺疊書，教師可與全班討論，回應同學的意

見，指出作品值得稱許及學習的地方。 

2. 全班評講 

教師選取若干優秀的摺疊書，或製成簡報，或以實物投影器

與同學一起閱讀。 

教師派發同儕評估：最優秀的摺疊書，請學生以票選方式選

出最優秀的摺疊書，並寫下原因。 

公佈「最優秀的摺疊書」，教師回應同學的意見，並指出作

品值得稱許及學習的地方（可請作者朗讀作品，或說說個人

寫作構想的由來）。 

二、評講取向 

1. 創意 

2. 圖文配合 

 

 

能力︰溝通 

   協作 

   評價 

態度：接受意見 

   欣賞他人的成就 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

評估學生的摺疊書時，

教師宜以創意及文字為

主，圖像能配合文字便

可。 
   
 

 

 
 


