
《跟着書本去旅行》 

中國語文科 

教學設計示例 

 

跟着《涼州詞》尋訪河西走廊 

 

影片連結： 
https://emm.edcity.hk/media/1_pt5ipgcj 

 

一、 教學簡介 

1. 適合年級：小四至小六 

 

作品時期 配合高小中國語文科課程建議篇章 

唐代 王翰《涼州詞》 

 
2. 學習重點 

 

文學範疇 中華文化範疇 

• 感受詩中將士亦壯亦悲的複雜心情 

• 欣賞詩意的頓挫變化 

• 涼州（武威）的命名由來 

• 葡萄酒與「夜光杯」 

  

https://emm.edcity.hk/media/%E3%80%8A%E8%B7%9F%E7%9D%80%E6%9B%B8%E6%9C%AC%E5%8E%BB%E6%97%85%E8%A1%8C%E3%80%8B%EF%BD%9C%E8%B7%9F%E8%91%97%E3%80%8A%E5%87%89%E5%B7%9E%E8%A9%9E%E3%80%8B%E5%B0%8B%E8%A8%AA%E6%B2%B3%E8%A5%BF%E8%B5%B0%E5%BB%8A/1_pt5ipgcj/374520952


二、 影片教學運用建議 
• 課堂教學：教師教授此篇章時，可播放影片，以提問和討論方式，讓學生了解詩歌的

內容。 
討論題目 參考建議 

1.這首詩的題材是甚麼？詩

歌描寫了怎樣的場景？ 

• 《涼州詞》以邊塞戰場生活作為題材，描寫將

士出征前的畫面及其複雜心情。 

2. 將士在出征前正在做甚

麼？ 

• 將士正在喝西域特產的葡萄美酒，並用傳說中

精美的、白玉所製的酒杯來盛酒。 

3. 在準備暢飲之際，傳來了甚

麼聲音？將士有何反應？ 

• 傳來了催促出征的琵琶聲。將士打算出征前狂

飲一番，即使「醉卧」沙場也不管了。 

4. 將士們為何有此反應？他

們是貪生怕死還是慷慨赴

死？ 
 
 
 

• 「古來征戰幾人回」一句暗示了戰爭中將士大

多戰死沙場，很多人都無法再回來，因此詩中

自然流露出悲傷之感慨，但另一方面也展現出

將士願意為國犧牲的悲壯情懷。將士的心情是

一種既豪壯又悲涼的複雜情緒。憂傷的感情，

用豪言壯語說出來，使人更加覺得沉重、深刻。 

5. 全詩氣氛有怎樣的變化？ 
 

• 詩中首句先寫美酒寶杯，自然使人覺得應該痛

飲一番；第二句則寫將士正想暢飲之際，催促

出征的琵琶聲突然響起，氣氛由歡愉急轉為緊

張激昂。末二句寫將士將赴沙場，打算醉卧以

對，在這諧謔的奇想中，卻有置生死於度外的

氣概。全詩的氣氛有頓挫起伏的變化。 

 
• 知識增益：學生觀看完此影片，對詩人寫作時的背景和環境都會有更深入的了解，並

可豐富對西域的認識。 

1. 《涼州詞》為何又稱《涼州曲》？（《涼州詞》是一種唱詞；又稱《涼州曲》，

是因為當時應該是先有了音樂，後來才為曲填上詞。） 
2. 為何「涼州」又名「武威」？（因當地當年氣候寒涼，故稱為涼州；又名「武威」，

是因為漢武帝與匈奴大戰，大獲全勝，擴展版圖至此，故將此地命名為「武威」，

以彰顯武功的顯赫。）  
3. 葡萄的原產地在哪裏？（西域）誰把葡萄帶到中原地區？（張騫）釀葡萄酒的技

術又是誰帶到中原？（呂光） 
4. 「夜光杯」是真的嗎？（武威盛產祁連玉，用此玉製成的酒杯，晶瑩剔透，在月

光底下閃閃發光，因此有「夜光杯」之稱。） 


