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散步學中文 
漫步中上環 

 
姓名：________________ (    )  班別：_________      日期：__________________ 
 

考察日期： 

考察時間： 

考察地點：中上環荷李活道 

集合地點：荷李活道公園入口  

解散地點：大館 

一、閱讀材料 

• 《在公園裏學字》 

• 《鬧市中的古跡》 

• 《石牆上的我》 

• 《吃一口清涼的蔗汁糕》 

二、分組名單 

組別 老師 組員名單 

第一組     

第二組     

第三組     

三、活動須知 

請所有同學於實地考察前細閱以下內容： 

• 請自備飲用水、書寫工具、活動資料及雨具；如有需要，可備相機。 

• 請跟隨老師或工作人員指示橫過馬路，時刻注意道路安全。 

• 請勿攜帶過量物品，並小心保管個人財物。 

• 請勿擅自離隊，注意個人安全。 

• 請注意秩序，以免滋擾他人。 

• 請勿損壞古跡文物、商戶貨物及公共設施。 

• 如有身體不適或其他問題，請立即告知帶隊老師或工作人員。 

• 如天氣有變，請跟從老師或工作人員最新安排。 
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工作紙 

第一站  荷李活道公園      

在公園裏學字 

今天，我和幾名同學來到上環賣旗籌款。我們才走上荷李活道，怎料天

色突然變暗，狂風大作，下起大雨來。大家一面逃跑，一面尋找避雨的地方。

幸好，旁邊的荷李活道公園有座六角形的中式涼亭，於是我們走進去避雨。 

涼亭內早有幾名上了年紀的居民坐着，他們看見我們狼狽的模樣，都遞

上紙巾。我們一面抹乾雨水，一面跟居民聊天，才知道這個公園曾經是一個

大夜市，每天晚上都有小販前來擺賣，非常熱鬧，不過隨着各式娛樂活動的

興起，夜市漸漸失去吸引力，這裏就改建成公園，供人們休息。我們看着正

門巨大的牌坊、魚池內色彩繽紛的魚兒和呆頭呆腦的烏龜，都無法相信這裏

的前身是個夜市，感到世事像天氣一樣變幻莫測，真的很奇妙。 

雨勢漸小，一名叫陳伯的居民熱心地帶我們到報告板前看舊照片。照片

裏盡是這一帶的舊建築，跟現在不同的是當時的房子很細小，它們就像一塊

塊麵包，十分小巧。原來這一帶有一條「AB」山街，「AB」就是安定的意

思，不過陳伯説這裏並不安寧，早年曾經歷過颱風，又發生過傳染病，治安

也不是太好。 

我們在公園遊了一圈，發現這個園內有兩道「月門」，分別寫着「閑心」

和「CD」。陳伯告訴我們「閑心」是指保持優悠的心，而「CD」是一個成

語最後兩個字。我們都聽過那個成語，覺得這裏的風景確實配得上這兩個

字。接着，我們來到一棵榕樹的前面，樹的正前方有一塊寫着「E 承 F」的

石碑。我們抬頭看着這巨大的榕樹，雖然這石碑説得有點誇張，但是這棵大

榕樹仍讓我們感到自己的渺小。 

本來我們還想聽陳伯説其他故事，卻發現已經停雨，太陽也露了面，我

們還有任務在身，只好跟他説再見。陳伯稱讚了我們幾聲乖學生後，就拿出

五元，買了一支旗。我們聽到舊故事，又遇到這麼熱情的陳伯，誰説下雨不

好呢？ 
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活動： 

1. 請在荷李活道公園內找出「AB」、「CD」、「E」及「F」是甚麼字。 

AB：______________________  CD ：______________________ 

 

E ：______________________  F ：______________________ 

 

2. 陳伯説「CD」二字出自某個成語。説一説是哪個成語及它的意思。 

成語：______________________ 

成語的意思：________________________________________________ 

___________________________________________________________ 

 

3. 你找到文中提及的巨大榕樹嗎？細心觀察這棵榕樹，你認為文中的説法

是否誇張？你跟文中的學生一樣覺得自己渺小嗎？簡單説説你的觀察

和感受。 

4. 文中提到哪三種中式庭園的特色建築呢？ 

_____________________________________________________________ 

 

筆記欄 
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第二站  文武廟 

鬧市中的古跡 

    「陳老師，你知道文武廟在哪裏嗎？」 
  「我知道，在上環荷李活道。你要去嗎？」 
  「有一位朋友來香港旅遊，我要帶他去看看有特色的地方。」 
  「文武廟是香港重要的廟宇，2010 年獲列為法定古跡，確實值得去參

觀。」 
  「它有甚麼重要性呢？」 
    「它並不是一座普通的廟宇。除了供人拜祭華人傳統的神祇外，它還有

議事、仲裁、免費學校的功能。」 
  「議事？仲裁？」 
  「沒錯，早期華人把文武廟視為主持公道的地方。他們遇到糾紛，就會

到文武廟內尋求解決的辦法。」 
  「真有趣，待我多找一些資料，就可以跟朋友分享。」 
  「文武廟的建築特色也值得我們留意！」 
  「陳老師，它有甚麽建築特色呢？」 
  「與旁邊的高樓大廈相比，文武廟雖然矮矮的，但是十分古色古香。它

主要由三幢青磚建築物組成，屋頂呈『A』字形，鋪上青綠色的磚瓦，屋脊

上有許多人物雕塑，十分精緻。」 
  「怪不得人們說它是鬧市中的古跡！我的朋友一定很感興趣，到時候帶

他去看一看。」 
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活動： 

1. 請在下列選項中，圈出最適合本篇裏「A」所代表的中文字。 

 (1)金     (2)井  (3)田 

 

2. 説一説：文武廟跟旁邊的其他建築物有甚麽不同？ 

（提示：可以從外形特點、高矮、新舊、功能等角度思考） 

筆記欄 
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第三站  石牆樹 

石牆上的我 

每次你經過荷李活道時，最吸引你停下腳步來細看的是甚麼呢？是古

董店內的古玩，還是文武廟的特色建築呢？或許你不知道我是誰，但當你往

中環方向走去，經過元創方時，只要抬一抬頭，就會發現我巨大的身體。沒

錯，我就是石牆上的其中一棵樹。 

我和我的兄弟住在花崗石砌成的石牆上，部分的鬍子由於伸延至馬路

上，就被工人修剪了，成為了現在的模樣。雖然不知道自己何時站立在牆身，

但是我們一直風雨不改地守護這裏，為路人遮風擋雨，也為鳥兒提供安居的

地方。 

我們屬於元創方的一部分。元創方最初是學校，後來變成已婚警察宿

舍，如今改建成標誌性的創意產業中心，假日時有不少遊人前來參觀，非常

熱鬧。記得當初這兒要改建時，我和兄弟差點兒被「連根拔起」，幸好後來

得以保留，我們才可以繼續與人們、鳥兒一同成長。 

差點忘記説，我跟其他兄弟有一個很不同的地方，就是我的根部沿牆身

向兩側發展，與我向天生長的樹幹構成一個「十」字。你下次經過荷李活道

時，記得停下來，看看哪一棵樹是我。 
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活動： 

1. 請找出哪棵榕樹是《石牆上的我》呢？(可繪圖或貼上照片) 
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2. 細心觀察，選一棵最吸引你的樹木，然後發揮想像力，代入這一棵

樹，寫出自己的特色。 
 
 

 
參考例子： 

     我跟其他兄弟有一個很不同的地方，就是我的根部沿牆身向兩側

發展，與我向天生長的樹幹構成一個「十」字。你下次經過荷李活道

時，記得停下來，看看哪一棵樹是我。 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________ 

 

 

 

 



 學生版 

 
 9 

第四站  蔗汁店      

吃一口清涼的蔗汁糕 

放在那白色碗內的，是這一帶著名的蔗汁糕。平日，我會在水果店喝蔗

汁，但還是首次吃用甘蔗做的糕點，感覺十分新奇。在燈光的映照下，灰綠

色的蔗汁糕像一塊寶玉，發出點點閃光。它的外層並不平滑，有一個又一個

的小孔。蔗汁糕看似分成兩件，但用叉子輕輕一挑，才發現細心的店主怕顧

客吃得不方便，早已把它分為數份，只是碗比較細小，它們才擠在一起。 

輕輕地咬了一口，熟悉的甘蔗味頓時傳入口腔之中，十分清甜。相對起

只能喝的蔗汁，這蔗汁糕可以讓我咀嚼，吃起來特別有質感。一口又一口，

一塊又一塊，不用幾分鐘，我的眼前只剩下空空的碗。這蔗汁糕確實很美味，

特別是在炎熱的夏天，這麼一口清涼的糕點，絕對是消暑的極品。 
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活動： 

  延伸習作：參考《吃一口清涼的蔗汁糕》，寫一次飲食經驗。 
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考察路線 

地圖：https://www.map.gov.hk/gm/map/ 
  

1. 荷李活道公園 
2. 文武廟 
3. 石牆樹 
4. 蔗汁店 
5. 大館 
 


