
中國語文（六） 
（非華語學生適用） 
課冊 

第一課  暑期活動 

 

姓名：________  班級：_________ 
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(一) 説一説 

你參加了甚麼暑期活動？當中有甚麼體

會？
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(二) 我會用 

 
例子：

 

寫一寫 

1. 如果你想參加這個足球培訓班，

______要馬上報名，因為想參加的人
很多，相信很快就會額滿。 

2. 每當我悶悶不樂的時候，___________ 
_______________________________。 

3. _________________________________
_______________________________。 

  

便 

醫生跟祖父説：「幸好你及時同意做手

術，否則便可能會失明。」 
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例子：

 

説一説 
1. 酷熱天氣下仍要在户外進行體能訓
練，實在令人難以忍受。 

2. 聽説這個訓練方法能有助提升跑步的
速度，但我實在懷疑它的成效。 

3. 他的演出實在太完美，連一向嚴格的
音樂導師也找不到可挑剔的地方。 

 

實在 

1. 他年紀小小，就能在比賽中擊敗經
驗豐富的對手，表現實在令人矚目。 

2. 所謂「活到老，學到老」，年逾六十
歲的伯父仍到大學進修，這種好學

的精神實在使我欽佩。 
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(三) 讀一讀 

 

體驗 喚醒 攝影 記錄 

片段 投入 遺留 顯得 

滿意 盡情 頓時 稱讚 

提議 贊成 沒精打_  
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(四) 課文 

暑期義工體驗 

「鈴……鈴鈴……」一個夏日的清

晨，鬧鐘的聲音把 立德 從睡夢中喚醒。

咦，現在是暑假，立德不用上學，為甚麼

他一大清早就起牀呢？ 

原來 立德 參加了青少年中心的「暑
期義工隊」，今天要跟導師明哥哥到老人
院做義工。義工隊為長者準備了豐富的表
演節目：志明表演花式足球，真真唱歌，   
美美 表演魔術……
那麼，立德呢？他
不用演出。由於他
的攝影技術不錯，
所以他便負責拍
照，記錄活動的精
彩片段。 

表演開始了，立德默默地拍照。一會

兒，他已拍了很多照片。他看着照相機屏
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幕上一張張臉，發現所有長者都很投入，

只有坐在後面的李伯伯沒精打__。立德覺

得奇怪，於是走到李伯伯身旁，輕聲問：

「李伯伯，您不喜歡看表演嗎？」李伯伯

説：「啊！不是的，只是我把眼鏡遺留在

牀邊的櫃子上，忘了帶來活動室，看不清

楚表演。人老了，總是記不住事情，唉！」

説着説着，李伯伯不禁歎了一口氣。立德

聽了，心裏有點難過。他希望李伯伯能愉

快地欣賞表演，便趕快把事情吿訴明哥

哥。明哥哥立即請老人院的社工帶 立德

到李伯伯的房間，替李伯伯取眼鏡。 

李伯伯看到 立德 為他拿來眼鏡，顯

得很高興。立德親自為李伯伯戴上眼鏡，

並調校好位置。李伯伯眨眨眼睛，再看看

遠處的表演者，滿意地笑了。他握着立德

的手，一邊點頭，一邊道謝：「現在好多

了！好多了！好孩子，謝謝你！」明哥哥

拍拍立德的肩膀，説：「你真細心，能觀

察到長者的情緒，關心他們的需要。李伯
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伯現在可以盡情地欣賞表演了。」立德聽

了，頓時滿臉通紅，微微低下頭來。 

表演圓滿結束了。明哥哥稱讚義工

隊，説：「你們各盡所能，給長者帶來歡

樂。你們都是出色的義工！」他提議把活

動照片打印出來，送給長者留念，大家都

拍手贊成。立德心裏很高興，他覺得參加

義工活動實在很有意義。他打算跟好朋友

分享這次經歷，鼓勵大家在假期或課餘時

多做義工，讓更多人展現笑容。 
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一、考考你 

想一想，説一説 

1. 義工隊為長者表演，各人分別負責甚
麼？ 

2. 為甚麼李伯伯看表演時提不起勁呢？ 

3. 你猜想立德為甚麼會滿面通紅，微微
低下頭來？ 

畫一畫，説一説 

你曾做義工或幫助別人嗎？把你的經歷

畫下來，然後説説你的體驗和感受。 
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二、讀一讀 

 

2021年 8月 9日至 15日 

我和媽媽參加了慈善機構主辦的

「暑期親子義工計劃」。這個星期，我

們天天到中心參加培訓，又協助整理物

資，準備在週末義賣舊書籌款，幫助有

需要的人。 

第一天，聽過社工家怡姐姐簡單介

紹後，我們幾名義工分工合作，有的負

責把舊書分類，有的負責製作宣傳單

張。媽媽把分好的書籍交給我，讓我放

到紙箱裏。我心想：人們捐贈的舊書真

多啊！有小説、圖畫書、字典……香港

人真是熱心呢！ 

經過大家幾天的努力，一切都準備

好了。終於到了星期六義賣舊書的大日

子，義工都忙碌極了！有人佈置攤位，

有人負責記錄書籍的資料，有人負責賣 
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主辦 籌款 分類 宣傳 

資料 熱心 捐贈 害羞 

鼓勵 歡呼 充實  

 

書。我和媽媽在攤位附近派發宣傳單

張，邀請人們來參觀和買書。起初，我

有點害羞，不敢主動走近陌生人。後來，

媽媽鼓勵我，我漸漸有了信心，成功邀

請了很多人到攤位呢。 

義賣結束之後，家怡姐姐説：「所

有書都賣光了！」大家不禁歡呼拍掌。

我心裏想：雖然做義工有點辛勞，不過

可以幫助有需要的人，實在讓我感到充

實又滿足。 
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填一填 

1. 這次義工服務歷時____________。 

2. 這篇文章把一週的經歷和感受寫下來，
這是一篇___________。 

想一想，説一説 

1. 義賣舊書之前，義工們要做甚麼？ 

2. 義賣當天，為甚麼媽媽要鼓勵「我」？ 

3. 完成這次義工服務，「我」有甚麼感
受？ 

 

 

 

 

假如你是文中的「我」，

你會怎樣邀請人們到攤位

參觀和買書？ 
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三、我會用 

 
例子：

 

説一説 

1. 如果大家仍各持己見，不肯妥協的話，
問題就無法解決。 

2. 這個海洋館飼養了來自世界各地不同
品種的海洋生物。 

3. 各人都有自己的優點和缺點，所以你
不要羨慕他人，也不要輕看自己。 

  

各 

剛才老師宣佈：各班派兩名代表到校務

處領取小禮物。 
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例子：

 

寫一寫 

1. 大東沿着小路________地往前走，感
受田野的寧靜。 

2. 坐在街角的補鞋工匠每天都低着頭，
________地修補破爛的鞋子。 

3. ________________________________ 
______________________________。 

 

  

默默 

1. 表演開始了，立德默默地拍照。 

2. 文山坐在窗邊，望向遠處的山峯和
夕陽，默默地享受這美麗的風光。 
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例子：

 

説一説 

1. 看到眼前的奇山異石，我不禁驚歎大
自然的神奇。 

2. 妹妹被媽媽發現偷吃蛋糕，感到很羞
愧，不禁漲紅了臉。 

3. 事情水落石出後，小志不禁恍然大悟，
原來自己一直誤會了好朋友浩文。 

4.  

  

不禁 

1. 陳叔叔一想起因病去世的妻子，便
不禁淚流滿面。 

2. 校長宣佈我們班在壁報設計比賽中
得到冠軍，大家不禁歡呼起來。 
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例子：

 

説一説 

 

 

 

趕快 

同學們的爭論越來越激烈，我們趕快制

止他們吧！ 

颱風即將襲港，船長趕快把

船隻駛進避風塘。 

弟弟一回家便趕快做好功

課，然後和爸爸去踢球。 

天色越來越陰暗，看來快要

下大雨了，我們趕快到室內

躲避。 

 

 

 

 



16 
 

 
例子：

 

説一説 
1. 消防員收到通知，立即趕往火警現場。 

2. 電影中的獵人，一聽到野獸的叫聲，便
立即提高警惕，小心翼翼地往前行。 

3.  

立即 

1. 爸爸一回家，妹妹立即撲進他的懷
裏撒嬌。 

2. 老師看到那兩個同學打架，立即上

前制止他們。 
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例子：

 

説一説 
1. 蟬兒響亮的鳴叫聲，彷彿吿訴我要盡
情地享受暑假。 

2. 海浪在強風的助威下，盡情地拍打岸
邊的岩石，發出巨大的聲響。 

3. 一羣小孩在遊樂場上盡情地嬉戲，連

旁人也被他們歡樂的笑聲感染。 

盡情 

生日會上，媽媽為我們準備了豐富的食

物，讓我們盡情地吃個痛快。 
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四、我會用 

例子：

 

寫一寫 

1. 天上的白雲，有時像_________，有時
像_________，有時像_________，變化
多端。 

2. 班裏的同學各有長處，阿里擅長打板
球，小傑擅長____________________， 
嘉文擅長_______________________。 
 

 

1. 沙灘上，人們有的游泳，有的曬日
光浴，有的堆沙堡。 

2. 我們幾位義工分工合作，有人負責
佈置攤位，有人負責記錄書籍的資

料，有人負責賣書。 
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例子：

 

填一填 

1. _______，我的筆袋呢？一定是妹妹把
它藏起來了。 

2. 弟弟模仿恐龍走路的樣子多滑稽
_______！ 

3. _______，如果不是下雨，旅行就不用
延期了。 

  

咦 唉 啊 

1. 咦，這件事你是怎樣知道的？ 

2. 志偉不用一分鐘已想到答案，他真

聰明啊！ 

3. 唉，要不是你及時提醒，説不定我
早就被他騙了！ 
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(五) 學句子 

 
例子： 

 

寫一寫 

1. 爸爸________教我做功課，________
稱讚我有進步。 

2. 小息時，我和芷晴  ________吃零食，
_______聊天。 

3. ________________________________ 
______________________________。 

  

一邊……一邊…… 

媽媽叮囑家強不要一邊走路，一邊看

手機。 
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例子： 

 

寫一寫 

1. 由於我是首次參加朗誦比賽，所以 
____________________________。 

2. 由於________________________， 
所以大家走路時都提心吊膽。 

3. ______________________________ 
____________________________。 

  

由於……所以…… 

1. 由於導遊介紹得很詳細，所以我們
對當地的風土人情加  了認識。 

2. 由於有完善的制度，所以市民的福
利才得到保障。 
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(六) 學字詞 

一、説一説 

例子： 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

  

 

 
捐 贈 

捐 助 

贈 送 

助 長 

送 行 

宣 傳 
宣 吿 

傳 真 

  

  

 分 類 
分 擔 

類 別 
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二、寫一寫 

1. 攝影  
    

2. 顯得  
    

3. 沒精打__  
    

    

 

  

    

    

    

    

 

 



24 
 

三、寫一寫 

體  體會、_____________________ 

驗  考驗、_____________________ 

喚  叫喚、_____________________ 

醒  驚醒、_____________________ 

記  記載、_____________________ 

錄  錄取、_____________________ 

片  片刻、_____________________ 

段  階段、_____________________ 

投  投訴、_____________________ 

入  輸入、_____________________ 

遺  遺忘、_____________________ 

留  留念、_____________________ 
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滿  圓滿、_____________________ 

意  創意、_____________________ 

盡  詳盡、_____________________ 

情  親情、_____________________ 

頓  停頓、_____________________ 

時  暫時、_____________________ 

稱  稱呼、_____________________ 

讚  讚賞、_____________________ 

提  提問、_____________________ 

議  商議、_____________________ 

贊  贊同、_____________________ 

成  造成、_____________________ 
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(七) 我學會了       
一、我學會 
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二、造句 

例子：

 

1. 遺留：__________________________ 
________________________ 

2. 害羞：__________________________ 
__________________________ 

3. ____：__________________________ 
__________________________ 

 

提議：爸爸提議哥哥參加馬拉松長跑
比賽，鍛煉健康的體魄。 
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我喜歡這一課。 
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我還想學 

一、看一看，想一想 

你知道這些詞語的意思嗎？ 

 

  關心朋友 

尊敬長輩 愛護弟妹 

關懷別人 樂於助人 

守望相助 同舟共濟 

關愛幼小 
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畫一畫，説一説 

 

守望相助 同舟共濟 
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二、讀一讀 

 

 

 

從前，有一位小説家吳敬梓。他家

境十分窮困，生活清苦，到了冬天，日

子就更難熬了。 

據説有一年，天氣非常寒冷，還持

續下雨。吳敬梓為了躲避屋頂漏雨，只

好蜷縮在牆角寫作。他的好朋友程麗山

見天氣這麼惡劣，很擔心吳敬梓的情

況，便吩咐兒子把一些米和錢送去給吳

敬梓，希望能讓吳敬梓得到温飽，可以

繼續專心寫作。吳敬梓收到好朋友的心

意，感動地説：「這真是好比『雪中送

炭』啊！」 

過了一段時間，艱苦奮鬥的吳敬梓

成名了，但他仍不忘程麗山的恩情。每

當有人稱讚他，他都會把程麗山雪中送

炭的恩惠細細道來。 

雪中送炭 
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畫一畫，説一説 

「雪中送炭」是甚麼意思？ 

 

寫一寫 

以「雪中送炭」造句。 

___________________________________
___________________________________ 

想一想，説一説 

你從這個故事學習到甚麼？ 
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寫一寫 

寫一篇週記，記一次你參與義工活動或幫

助別人的經過和感受。 

 

_______________________________ 

_______________________________

_______________________________

_______________________________

_______________________________

_______________________________

_______________________________

_______________________________

_______________________________

_______________________________

_______________________________

_______________________________ 

 


