小學常識科
課堂設計
消化系統的主要部分和其功能
	學習階段
	第一學習階段

	學習時數
	70分鐘

	學習目標 
	學生能
· 認識消化系統的主要部分的名稱、位置及功能
· 了解消化的過程
· 對學習科學表現好奇心和維持興趣



	教學流程
	內容

	引起動機
	· [image: ]問：當我們感到肚子餓，身體會有甚麼反應？
答：自由作答
       (例如：肚子會發出咕嚕的聲音，
這是胃部發出的聲音。)

· 胃是消化系統的其中一部分，你認識消化系統的其他部分嗎？
讓我們進行以下的活動以認識消化系統的組成部分和功能。

	發展

	· 學生已完成課前預習：搜尋有關消化系統結構的資料。
活動：認識消化系統的不同部分和其功能
· 安排學生分組，剪出附件一內的圖案(包括：口腔、食道、胃、小腸、大腸和肛門)，嘗試拼合成完整的消化系統。
· 將圖案(附件一)貼在A3的人體工作紙上(附件二)。  
· 與學生討論圖案的次序。
· 著學生在正確的拼圖上畫上箭咀，以顯示食物進入口腔後的消化路徑。
· 與學生討論話結果。
· 派發工作紙，學生將結果記錄在第一頁的工作紙上。

初步認識消化系統
· 透過以下方式，簡介消化系統的主要部分和其功能：
(1) 讓學生觀看教育電視：消化系統知多少 (0:00 – 5:52)
https://www.hkedcity.net/etv/resource/1844331226   或
    (2) 簡報 (由教師預備)
· 著學生完成工作紙。
· 學生互相討論答案。
消化食物的過程
· 運用簡報解說食物在消化系統的消化過程。
· 著學生完成工作紙。
· 與學生討論答案及鞏固學習。

	總結

	· 消化系統主要包括口腔、食道、胃、小腸、大腸和肛門。
· (1) 在口腔內，食物經牙齒咀嚼成小塊，與唾液混和。                 (2) 這些小塊通過食道進入胃內。
(3) 胃會蠕動，把食物小塊和胃液混和，食物變成糊狀(食糜)。
(4) 糊狀食物被送到小腸進一步被消化，小腸亦會吸收當中的養分。
[bookmark: _GoBack](5) 沒有被消化的食物會進入大腸內，被大腸吸收水分。
(6) 食物渣滓形成糞便，經肛門排出體外。
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