小學常識科
神經系統的功能 - 工作紙
[image: ]探究問題：神經系統有甚麼功能？
材料：計時器(1)  (兩人一組)




步驟	

1.  (a) 學生A單腳站立，如圖示。
[image: ](b) 學生B負責計時，並將結果記錄在以下的表格內。
(c) 學生A和學生B交換角色再進行活動一次。

	單腳站立維持平衡的時間
	學生A
	學生B

	方法一︰張開眼睛
	________ 秒
	________ 秒



2.  想一想︰如果閉上雙眼，進行單腳站立，你認為維持平衡的時間會增加或減少？
   (a) 學生A重複以上動作，但單腳站立時要把雙眼閉上。
[image: ]   (b) 學生B負責計時，並將結果記錄在以下的表格內。
(c) 學生A和學生B交換角色再進行活動一次。

	單腳站立維持平衡的時間
	學生A
	學生B

	方法二︰閉上眼睛
	________ 秒
	________ 秒
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1.  根據以上結果，可得出甚麼結論？
    就單腳站立能維持平衡的時間而言，閉上眼睛比張開眼睛的時間為 ( 長 / 短  )。
[bookmark: _GoBack]
2.  單腳站立的時間為甚麼與眼睛有關？請解釋。
視神經是____________系統的一部份，眼睛接受的訊息傳送至腦部，腦部發揮___________和____________身體的功能，協助身體平衡。
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總結	

根據以上的活動，神經系統包括哪些部份﹖這系統有甚麼功能﹖
__________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________















建議答案
問題：
1. 短
2. 神經
協調、控制

總結：
根據以上的活動，神經系統包括腦部和視覺神經。
神經系統控制和協調身體各部分。

(備註：神經系統由腦、脊髓和神經組成。)
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