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�港扶幼會許仲�紀�學校

��
1.介紹許校
2.許校��課�
3.改建⽊⼯室成為健�室
4.成功申辦�動相關���構�可課�



１.介紹許校(群�學校)
幫助克服成⻑�段中短暫出現的�應困難�使�盡早�回普�學校就讀
學⽣學��⼒較弱�⽋�學�動�
現�共��所群�學校（五所男校�三所�校）

明�培⽴學校1.
明��恩學校2.
陳南昌紀�學校3.
瑪利灣學校4.
東灣�羅瑞�學校5.
則仁中⼼學校6.
盛德中⼼學校7.
許仲�紀�學校8.



�港扶幼會許仲�紀�學校 (�介)
https://youtu.be/tI87R1xqwso

https://youtu.be/tI87R1xqwso


教學理念
在群�學校��的�師��明「沒�問題學⽣�只�學⽣問題」的
�理��為只���⼼和耐性�沒��不�的學⽣�

我們希�學⽣���動項⽬�提升⾃���⾃學�⼒�從⽽改��緒
�⾏為問題���盡早�回主�學校就讀�



 群育學校服務對象



2. 許校��課�

課程涵蓋四類⼋項



試後活動舉辦⼾外活動証書課程



三層⽀援�構   發展學⽣�動��





�⼈發展課 
學⽣意向�擇表

（⼀年三期）





 3. 改建⽊⼯室成為健⾝室(2015年)
契機 : ⼯科轉型，取消電⼯科，課室要重新調配
舊⽣從事運動相關職業:健⾝教練、救⽣員
因應學⽣活動需要及⽣涯規劃需要，著⼿寫計劃書。



 體適能訓練中⼼的樣⼦(健⾝室)



設備惠及友校及社區



科技�合�動�
訓輔合⼀、承責復和
運動⽩⾦卡計劃:
划艇三千⽶豁免1次45分鐘的留堂

(⾃願性選擇)









4. 成功申辦�械健�助�課�     (QF LV2)

所需資源:
器材添置、⽼師進修相關課程
評審費⽤





參加開放學校設�推動��發展計劃

有六名⾼中學⽣正修讀器械健體導師課程
(由中國香港體適能總會舉辦)


