


本校簡介

資助、男女校、天主教；位於黃大仙區
一至六年級；每級五班；每班20至30人(精英班制度)
主要場地：籃球場、禮堂、有蓋操場、活動室、天台



地理位置

優勢：斧山道運動場
蒲崗村道單車公園及緩跑徑
德福廣場(德藝會游泳池)



目標
發展有效的學與

教策略

提升學生在體育
課及相關延伸活
動中的活動量

協助學校建立體
育文化

協助學生積極參
與體育活動

建立活躍及健康
的生活方式



學校體育文化規劃

普及體育

(全校推展)

課程
自我挑戰獎勵

計劃
多元活動



學校體育文化規劃

學生能夠擁有多元體育體驗



學校體育文化規劃



學校體育文化規劃



學校體育文化規劃



學校體育文化規劃



學校體育文化規劃



學校體育文化規劃

• 協助及鼓勵學生日常生活中建立運動習慣
• 協助學生有目標地發展自己的運動歷程



學校體育文化規劃



學校體育文化規劃



運動員獎



學校體育文化規劃



學校體育文化規劃



學校體育文化規劃



學校體育文化規劃



學校體育文化規劃



學校體育文化規劃



學校體育文化規劃

• 豐富學生運動學習經歷
• 提供平台給予學生展示及運用所學的運動技能

• 親子晨跑
• 午間活動
• 班際兩項鐵人比賽
• 班際師生閃避球比賽
• 水運會/運動會



學校體育文化規劃

【小文的每一天．親子晨早去跑步】



學校體育文化規劃

【午間活動】



學校體育文化規劃

【班際兩項鐵人比賽】



學校體育文化規劃

【班際兩項鐵人比賽】

https://www.youtube.com/@SBCPS_HK/videos


學校體育文化規劃

【班際師生閃避球比賽】



學校體育文化規劃

【水運會】 【運動會】



學校體育文化規劃

精英

學界項目校隊 非學界項目校隊 活動及比賽



學校體育文化規劃

非學界項目
校隊



學校體育文化規劃

活動及比賽



學校體育文化推展



學校體育文化推展



學校體育文化推展



學校體育文化推展



學校體育文化推展



學校體育文化推展



學校體育文化推展



經驗小總結



經驗小總結



願景




