
 課程編號 課程名稱 每場容額 開始日期 完結日期 聯絡人 聯絡電話 

1 CDI020221659 新任高中體育選修科教師導引課程 (新辦) 40 2022/10/03 2022/10/03 楊達文先生 2713 3964 

2 CDI020230102 

體育課程領導系列：(一) 新任小學及中學體育科主任導引課程 

(修訂) 80 2022/10/18 2022/10/18 梁瑞好女士 2624 4406 

3 CDI020221766 

「躍動校園 活力人生」計劃 - 精英運動員分享會：（一）欖

球運動無界限（新辦） 40 2022/10/21 2022/10/21 吳俊輝先生 2760 7794 

4 CDI020230136 

「躍動校園 活力人生」計劃系列：(三) 舞蹈與中華文化 (修

訂) 40 2022/11/19 2022/11/19 袁麗芳女士 2624 4281 

5 CDI020221829 「發展活躍及健康的小學校園」工作坊 60 2022/11/21 2022/11/21 曹頴芝女士 2624 4256 

6 CDI020230105 高中體育選修科系列：(二) 提升教師的評估素養 (修訂） 50 2022/11/24 2022/11/24 楊達文先生 2713 3964 

7 CDI020221857 

「學校體適能獎勵計劃」研討會 (修訂)暨周年頒獎典禮

（2021/22學年） 40 2022/11/25 2022/11/25 曹頴芝女士 2624 4256 

8 CDI020221908 「高中體育選修科學校問卷調查」簡介會（新辦） 40 2022/12/05 2022/12/05 楊達文先生 2713 3964 

9 CDI020230206 中國運動文化及近代中國的運動發展（修訂） 80 2022/12/16 2022/12/16 楊達文先生 2713 3964 

10 CDI020221938 

「躍動校園 活力人生」計劃：「發展活躍及健康的中學校園」

分享會(I) (修訂) 40 2023/01/06 2023/01/06 吳俊輝先生 2760 7794 

11 CDI020221978 

香港消防處及政府飛行服務隊︰「應急三識」及「飛」一般知

識工作坊（中學）（新辦） 30 2023/01/16 2023/01/16 曹頴芝女士 2624 4256 

12 CDI020230103 

高中體育選修科系列：(三) 體育實習試考核內容的學與教策略

重溫 (修訂) 60 2023/02/03 2023/02/03 楊達文先生 2713 3964 

13 CDI020230230 基礎活動學習社群系列：（一）體育科基礎活動概覽 (修訂) 40 2023/02/03 2023/02/03 袁麗芳女士 2624 4281 

14 CDI020230212 

「躍動校園 活力人生」計劃：獎牌背後系列﹕(一)  「以科學

化訓練提升學生的運動表現」、「運動心理學與運動表現的關

係」及「大眾傳播媒介與運動」研討會(新辦) 80 2023/02/06 2023/02/09 楊達文先生 2713 3964 

15 CDI020230926 

STEAM及資訊科技教育學與教系列：(1) 運用資訊科技以提升

體育科學習效能 (重辦) 40 2023/02/17 2023/02/17 楊達文先生 2713 3964 

16 CDI020230919 

 

香港體育教師會議 2023系列：行動研究工作坊（修訂）  20 2023/02/21 2023/02/21 吳俊輝先生 2760 7794 
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17 CDI020230972 

香港體育教師會議 2023系列：體育教學活動工作坊（一）－田

徑跳項教學工作坊（修訂） 30 2023/03/09 2023/03/09 吳俊輝先生 2760 7794 

18 CDI020230973 

香港體育教師會議 2023系列：體育教學活動工作坊（一）- 運

動貼布工作坊（修訂） 30 2023/04/15 2023/04/22 吳俊輝先生 2760 7794 

19 CDI020230214 學校舞蹈節系列：校園健康舞工作坊 (新辦) 25 2023/04/21 2023/04/21 袁麗芳女士 2624 4281 

20 CDI020230216 利用風帆活動作為在體育科實踐 STEAM教育的策略 (重辦) 12 2023/04/22 2023/04/23 曹頴芝女士 2624 4256 

21 CDI020230223 

體育課程領導系列： 學校課程設計：(6) 中學體育六大學習範

疇課題 (修訂) 40 2023/04/25 2023/04/25 關麗嫦女士 2624 6514 

22 CDI020231099 

香港體育教師會議 2023系列：體育教學活動工作坊（二）- 田

徑擲項教學工作坊（修訂） 30 2023/04/29 2023/04/29 吳俊輝先生 2760 7794 

23 CDI020231121 

香港體育教師會議 2023系列：體育教學活動工作坊（二）- 盲

人門球教學工作坊（修訂） 30 2023/05/04 2023/05/04 吳俊輝先生 2760 7794 

24 CDI020230221 組織戶外教育營研討會 (修訂) 80 2023/05/05 2023/05/05 梁瑞好女士 2624 4406 

25 CDI020231122 

香港體育教師會議 2023系列：體育教學活動工作坊（二）- 坐

式排球教學工作坊（修訂） 30 2023/05/05 2023/05/05 吳俊輝先生 2760 7794 

26 CDI020230233 

體育課程領導系列：學校課程設計：(4) 小學體育六大學習範

疇課題 (修訂) 40 2023/05/11 2023/05/11 關麗嫦女士 2624 6514 

27 CDI020231029 中、小學「水上安全」工作坊 (重辦) 30 2023/05/12 2023/05/12 曹頴芝女士 2624 4256 

28 CDI020230219 學校舞蹈節系列：簡易西方舞工作坊（新辦） 15 2023/05/16 2023/05/16 袁麗芳女士 2624 4281 

29 CDI020231100 

香港體育教師會議 2023 - 體育與中華文化系列：(1) 武術教學

工作坊（修訂） 30 2023/05/18 2023/05/22 吳俊輝先生 2760 7794 

30 CDI020231146 

香港體育教師會議 2023系列：體育教學活動工作坊（二）- 三

人籃球教學工作坊（新辦） 30 2023/05/23 2023/05/25 吳俊輝先生 2760 7794 

31 CDI020230217 

 

體育課程領導系列：(二) 中學體育課程規劃工作坊(修訂)  40 2023/05/24 2023/05/24 楊達文先生 2713 3964 

32 CDI020231102 

香港體育教師會議 2023系列：體育教學活動工作坊（二）- 應

用競技運動教育模式工作坊（修訂） 30 2023/05/30 2023/06/01 吳俊輝先生 2760 7794 



 
課程編號 課程名稱 每場容額 開始日期 完結日期 聯絡人 聯絡電話 

33 CDI020231191 

香港體育教師會議 2023系列：體育教學活動工作坊（二）- 乒

乓球教學工作坊（修訂） 30 2023/06/05 2023/06/09 吳俊輝先生 2760 7794 

34 CDI020231151 

「躍動校園 活力人生」計劃「發展活躍及健康的小學校園」分

享會（修訂） 50 2023/06/07 2023/06/07 曹頴芝女士 2624 4256 

35 CDI020230232 

基礎活動學習社群系列：(2)第一學習階段基礎活動課程研討會

暨學習社群十周年紀念(新辦) 250 2023/06/08 2023/06/08 袁麗芳女士 2624 4281 

36 CDI020231192 

香港體育教師會議 2023系列：體育教學活動工作坊（二）- 學

校健身設施管理工作坊 (修訂) 40 2023/06/09 2023/06/16 吳俊輝先生 2760 7794 

37 CDI020230108 

高中體育選修科系列：(四) 運用「體驗式學習」策略以提升學

與教效能（修訂） 50 2023/06/16 2023/06/16 楊達文先生 2713 3964 

38 CDI020230220 學校舞蹈節系列：創意舞蹈工作坊（新辦） 30 2023/06/16 2023/06/16 袁麗芳女士 2624 4281 

39 CDI020231219 

香港體育教師會議 2023系列：體育教學活動工作坊（三）- 校

園單車安全教學工作坊 (新辦) 30 2023/06/17 2023/06/17 吳俊輝先生 2760 7794 

40 CDI020230231 體育課程領導系列：(三) 小學體育課程規劃工作坊 (修訂) 40 2023/06/21 2023/06/21 楊達文先生 2713 3964 

41 CDI020231214 香港體育教師會議 2023系列：專題講座 - 小學 (新辦) 200 2023/06/23 2023/06/23 吳俊輝先生 2760 7794 

42 CDI020231215 香港體育教師會議 2023系列：專題講座 - 中學 (新辦) 200 2023/06/23 2023/06/23 吳俊輝先生 2760 7794 

43 CDI020231218 

香港體育教師會議 2023系列：體育教學活動工作坊（三）- 運

動按摩教學工作坊（修訂） 30 2023/06/24 2023/07/08 吳俊輝先生 2760 7794 

44 CDI020231233 

香港體育教師會議 2023系列：體育教學活動工作坊（三）- 瑜

伽教學工作坊（修訂） 30 2023/06/27 2023/06/27 吳俊輝先生 2760 7794 

45 CDI020230208 

STEAM及資訊科技教育學與教系列：(3) 體育與「STEAM教

育」的融合 (新辦) 80 2023/06/30 2023/06/30 楊達文先生 2713 3964 

46 CDI020230224 體育學習領域安全研討會 (修訂) 200 2023/07/06 2023/07/06 梁瑞好女士 2624 4406 

47 CDI020231269 中學體適能測試講座 150 2023/07/10 2023/07/10 曹頴芝女士 2624 4256 

48 CDI020231268 小學體適能測試講座 150 2023/07/11 2023/07/11 曹頴芝女士 2624 4256 

49 CDI020231294 

香港體育教師會議 2023 - 體育與中華文化系列：(2) 從中醫角

度看運動復原（新辦） 30 2023/07/20 2023/07/20 吳俊輝先生 2760 7794 
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50 CDI020231295 

香港體育教師會議 2023系列：體育教學活動工作坊（三）- 運

動攀登及歷奇為本教育工作坊（新辦） 30 2023/07/24 2023/07/28 吳俊輝先生 2760 7794 

51 CDI020231304 

香港體育教師會議 2023系列：體育教學活動工作坊（三）- 應

用協調與平衡能力－空手道教學工作坊（新辦） 30 2023/07/31 2023/08/04 吳俊輝先生 2760 7794 

 


