
 課程編號 課程名稱 每場容額 開始日期 完結日期 聯絡人 聯絡電話 

1 CDI020250318 體育課程領導系列：(一) 新任小學及中學體育科主任導引課程 (修訂) 70 2024/10/17 2024/10/17 楊達文先生 2713 3964 

2 CDI020250317 新任小學及中學體育科教師導引課程 (修訂) 70 2024/10/22 2024/10/22 楊達文先生 2713 3964 

3 CDI020250316 新任高中體育選修科教師導引課程 (修訂) 40 2024/10/24 2024/10/24 楊達文先生 2713 3964 

4 CDI020250327 基礎活動學習社群系列：體育科基礎活動概覽 (修訂) 60 2024/11/08 2024/11/08 袁麗芳女士 2624 4281 

5 CDI020250288 2024年香港中學文憑體育科考試簡報會 (新辦) 80 2024/11/09 2024/11/09 楊達文先生 2713 3964 

6 CDI020250894 小學體育科課程評估簡介會暨學校分享會 600 2024/11/26 2024/12/12 李康禮先生 2624 4256 

7 CDI020250309 高中體育選修科系列：(二) 提升教師的評估素養 (修訂） 40 2024/11/29 2024/11/29 楊達文先生 2713 3964 

8 CDI020250305 

「躍動校園 活力人生」計劃：「發展活躍及健康的中學校園」分享會(I) (修

訂) 50 2024/12/10 2024/12/10 鄺國龍先生 2760 7794 

9 CDI020250302 高中體育選修科系列：(三) 實習試考核內容的學與教策略重溫 (修訂) 50 2024/12/16 2024/12/16 楊達文先生 2713 3964 

10 CDI020250328 基礎活動學習社群系列：基礎活動交流室  (新辦) 60 2024/12/17 2024/12/17 袁麗芳女士 2624 4281 

11 CDI020250297 

高中體育選修科系列：(四) 增潤「運動與訓練的生理學基礎」及「體育、

運動和康樂活動的相關心理技能」的知識 (新辦) 50 2025/01/23 2025/01/23 楊達文先生 2713 3964 

12 CDI020241423 

STEAM及資訊科技教育學與教系列：(二)在學校運用電競單車工作坊（新

辦） 50 2025/01/24 2025/01/24 楊達文先生 2713 3964 

13 CDI020250303 

STEAM及資訊科技教育學與教系列：(二) 運用資訊科技以提升體育科的學

習效能 (新辦) 160 2025/02/07 2025/02/11 楊達文先生 2713 3964 

14 CDI020250440 從探索全運會培養國民身份認同（新辦） 70 2025/02/13 2025/02/13 楊達文先生 2713 3964 

15 CDI020250308 香港體育教師會議 2025系列：行動研究工作坊（修訂） 25 2025/02/14 2025/02/14 鄺國龍先生 2760 7794 

16 CDI020250723 體育教師專業考察交流團 - 教師東莞籃球參訪團 2024/25 (新辦) 20 2025/02/20 2025/02/21 鄺國龍先生 2760 7794 

17 CDI020250974 高小體育科評估工作坊 200 2025/03/04 2025/03/21 李康禮先生 2624 4256 

18 CDI020251009 中國香港殘疾人奧委會第一屆級別鑒定研討會 150 2025/03/22 2025/03/22 楊達文先生 2713 3964 

19 CDI020251055 

香港體育教師會議 2025系列：體育教學活動工作坊（一）- 瑜伽教學工作

坊（修訂） 30 2025/03/26 2025/03/26 鄺國龍先生 2760 7794 

20 CDI020250329 學校舞蹈節系列：校園健康舞工作坊 (修訂) 40 2025/04/10 2025/04/10 伍智盈女士 2762 0129 

21 CDI020251085 

香港體育教師會議 2025系列：體育教學活動工作坊（一）- 匹克球教學工

作坊（重辦） 30 2025/04/12 2025/04/12 鄺國龍先生 2760 7794 
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22 CDI020250340 小學體適能推廣講座 (修訂) 80 2025/04/17 2025/04/17 李康禮先生 2624 4256 

23 CDI020251078 中學體適能推廣講座 (修訂) 80 2025/04/30 2025/04/30 李康禮先生 2624 4256 

24 CDI020251131 小學體育科評估學習社群系列：學校分享會 60 2025/05/06 2025/05/06 李康禮先生 2624 4256 

25 CDI020250330 學校舞蹈節系列：爵士舞工作坊（新辦） 40 2025/05/08 2025/05/08 伍智盈女士 2762 0129 

26 CDI020251156 

「躍動校園 活力人生」計劃「發展活躍及健康的小學校園」分享會（修

訂） 40 2025/05/12 2025/05/12 侯肇鑫女士 2624 4406 

27 CDI020250294 中、小學「水上安全」工作坊 (重辦) 25 2025/05/16 2025/05/16 李康禮先生 2624 4256 

28 CDI020250344 

「躍動校園 活力人生」計劃：「發展活躍及健康的中學校園」分享會(II) (修

訂) 40 2025/05/19 2025/05/19 鄺國龍先生 2760 7794 

29 CDI020251113 高小體育科評估工作坊 （系列二） 200 2025/05/20 2025/06/23 李康禮先生 2624 4256 

30 CDI020251178 

香港體育教師會議 2025系列：體育教學活動工作坊（二）- 水上活動（泳

池）教學工作坊（新辦） 20 2025/05/21 2025/05/24 鄺國龍先生 2760 7794 

31 CDI020251217 

體育課程領導系列：(一)小學體育六大學習範疇課題 暨 體育課程規劃研討

會 (修訂) 50 2025/05/26 2025/05/26 關麗嫦女士 2624 6514 

32 CDI020251190 

香港體育教師會議 2025系列：體育教學活動工作坊（二）- 棍網球教學工

作坊（新辦） 30 2025/05/28 2025/05/28 鄺國龍先生 2760 7794 

33 CDI020251221 

體育課程領導系列：(二)中學體育課程規劃 暨 體育六大學習範疇課題研討

會 (修訂) 50 2025/05/29 2025/05/29 侯肇鑫女士 2624 4406 

34 CDI020250293 

STEAM及資訊科技教育學與教系列：(3) 體育與「STEAM教育」的融合 

(新辦) 100 2025/06/04 2025/06/04 楊達文先生 2713 3964 

35 CDI020251216 

香港體育教師會議 2025系列：體育教學活動工作坊（二）- 棒球教學工作

坊（修訂） 30 2025/06/04 2025/06/04 鄺國龍先生 2760 7794 

36 CDI020251233 香港體育教師會議 2025系列：專題講座 - 中學（新辦） 150 2025/06/09 2025/06/09 鄺國龍先生 2760 7794 

37 CDI020251246 

香港體育教師會議 2025系列：體育教學活動工作坊（二）- 3x3 籃球教學

工作坊（修訂） 30 2025/06/11 2025/06/13 鄺國龍先生 2760 7794 

38 CDI020250291 

STEAM及資訊科技教育學與教系列：(4) 運用資訊科技及人工智能促進高

中體育選修科的學與教效能 (新辦) 50 2025/06/17 2025/06/17 楊達文先生 2713 3964 
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39 CDI020251236 

體育學習領域安全研討會 (修訂) 

 100 2025/06/18 2025/06/18 侯肇鑫女士 2624 4406 

40 CDI020251270 

香港體育教師會議 2025系列：體育教學活動工作坊（二）- 太極教學工作

坊（修訂） 30 2025/06/18 2025/06/25 鄺國龍先生 2760 7794 

41 CDI020251261 

香港體育教師會議 2025系列：體育教學活動工作坊（二）- 室內賽艇教學

工作坊（新辦） 15 2025/06/19 2025/06/26 鄺國龍先生 2760 7794 

42 CDI020251278 

香港體育教師會議 2025系列：體育教學活動工作坊（二）- 田徑徑項教學

工作坊（修訂） 30 2025/06/23 2025/06/24 鄺國龍先生 2760 7794 

43 CDI020251230 學校舞蹈節系列：舞蹈與中華文化工作坊（新辦） 40 2025/06/27 2025/06/27 袁麗芳女士 3741 2973 

44 CDI020260121 

香港體育教師會議 2025系列：體育教學活動工作坊（三）- 室內賽艇教學

工作坊（重辦） 15 2025/07/02 2025/07/09 鄺國龍先生 2760 7794 

45 CDI020251287 

香港體育教師會議 2025系列：體育教學活動工作坊（三）- 田徑田項教學

工作坊（新辦） 30 2025/07/03 2025/07/04 鄺國龍先生 2760 7794 

46 CDI020251298 

香港體育教師會議 2025系列：體育教學活動工作坊（三）- 乒乓球教學工

作坊（新辦） 30 2025/07/10 2025/07/17 鄺國龍先生 2760 7794 

47 CDI020251300 

香港體育教師會議 2025系列：體育教學活動工作坊（三）- 桌球教學工作

坊（新辦） 30 2025/07/11 2025/07/11 鄺國龍先生 2760 7794 

48 CDI020250292 

STEAM及資訊科技教育學與教系列：(3) 利用風帆活動作為在體育科實踐

STEAM教育的策略 (重辦) 12 2025/07/17 2025/07/18 李康禮先生 2624 4256 

49 CDI020251325 

香港體育教師會議 2025系列：體育教學活動工作坊（三）- 劍擊教學工作

坊（新辦） 30 2025/07/18 2025/07/18 鄺國龍先生 2760 7794 

50 CDI020251329 

香港體育教師會議 2025系列：體育教學活動工作坊（三）- 匹克球教學工

作坊（重辦） 30 2025/07/31 2025/07/31 鄺國龍先生 2760 7794 

51 CDI020251342 

香港體育教師會議 2025系列：體育教學活動工作坊（三）- 運動專項體適

能訓練工作坊（修訂） 30 2025/08/11 2025/08/20 鄺國龍先生 2760 7794 

52 CDI020251344 

香港體育教師會議 2025系列：體育教學活動工作坊（三）- 排球教學工作

坊（重辦） 30 2025/08/11 2025/08/14 鄺國龍先生 2760 7794 
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53 CDI020251349 

香港體育教師會議 2025系列：體育教學活動工作坊（三）- 劍擊教學工作

坊（修訂） 30 2025/08/25 2025/08/25 鄺國龍先生 2760 7794 

 


