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示例 7 

 

認識國家：從閱讀書本到親身體驗  

 

自香港回歸國家以來，屯門天主教中學（屯天）便認為有需要讓學生

全面而深入地認識自己的國家。在課程上，屯天重視學生要接受完整

的中國歷史教育。中國歷史科科主任鄧漢新老師多年前已調適課程，

提早將部分中國近代史的課題安排在中二教授，輔以一些以人物為主

的歷史常識自習課題，在培養學生對中國歷史的興趣之餘，也在初中

階段完成教授國家自上古至現代的中國歷史課程內容。  

 

屯天也積極推動學生親身到內地考察，當中最為突出的是自行設計的

內地考察團。負責統籌活動的吳

家立老師為免這些活動流為旅行

團或走馬看花式的觀察，投入了

不少心力設計不同主題的考察團，

例如，「珠江三角洲考察團」讓學

生具體認識改革開放政策帶來的

改變；「山東歷史文化考察交流

團」、「西安歷史文化考察團」讓

學生認識中國歷史及文化的特

色。  

 

吳老師表示：「學生對國家的認識不應局限於課本上。對著課本說改

革開放為國家帶來甚麼甚麼轉變，學生不會明白。惟有他們踏足珠江

三角洲，親眼目睹深圳、珠海、廣州等地的變化，才能印證書本上所

說。學習歷史文化更是如此，在香港，學生不會體會到中華文化的精

粹，除非身處文化古城之中。」  

  

與西安學校師生打成一片。 
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屯天內地考察團的另一個特色是安排學生多接觸當地的學生及民眾，

與他們一起工作、到他們家吃飯，甚至參與服務如探訪殘障兒童及老

人、從事農耕等，這些都是讓學生最能了解國家的社會基層現況的活

動。學生參與後都印象難忘，不單對國家的社會面貌有更具體的認識，

亦促進了他們對個人成長的反思。  

 

多年來校方動用不少人力物

力自行籌辦各類考察團，深

受學生歡迎，也獲得教育界

的讚賞。近年雖然因校務繁

忙，教師無法像以往自行設

計每一個行程，轉而較多安

排學生參加由教育局或外間

團體主辦的活動，但屯天學

生仍然持續的關心國家及國

事。  

 

 

 

  

學生反思：西安歷史文化考察團  

以往，中國歷史只是課本上冷冰冰的文

字，任憑老師怎麼解說，都是十分空泛

和冰冷的。但經過實地的參觀及認識

後，我才明白到古代中國在文化、科技、

文學、政治的偉大的地方，足叫每一位

中國人都感到自豪。  

曲江縣龍歸鎮其中一位村長向學生

解說如何耕種。  
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在增城探訪小學，與小學生感

情深厚。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

學生反思：聯校中學生增城交流團  

我們應好好向內地學生學習。他們都自覺地交功

課和打掃校舍；公民意識強烈，很小就嚮往長大

要為民眾服務，貢獻社會。他們有很強的團隊精

神，認為自己是其中一員，面對問題時往往會尋

求共識，這種堅定而一致的想法使我很感動。反

觀香港學生學校設備雖好，卻不懂珍惜；而且過

分重視自我，卻又易受別人影響，沒有明確清晰

的方向。  

學生反思：粵北生活體驗團  

在這旅程中看到香港學生的不足和內地學生的

優點。就如表演時我方同學不願上台，表現不

好；韶關的同學都準備充足，大方上台，表演落

力。在韶關農家試種黃豆，覺得很有意義，可惜

體驗得太少；若給我多些時間嘗嘗農家生活，得

著一定更多。  

在韶關馬壩教育基地與當地

學生分組煮晚飯。  
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學生反思：探訪廣西家庭共晉晚飯  

他們很熱情地款待我，又非常客

氣。跟他們相處，不其然地感受到

一份溫馨，這些絕不是刻意裝出來

的。飯後在交談中主人家分享想兒

子到香港讀書的願望，而當學生的

兒子也很樂意回應我的問題，還教

我寫簡體字、說壯語。這晚，我真

是很開心，臨走時真是捨不得他

們。  

學生反思：服務學習  

這次服務對象包括智障和肢體

傷殘的兒童，他們是一群被外

間遺棄的小朋友。一位我照顧

的雖不大懂說話，但對我的說

話也有反應，面對相機時會擺

出勝利的手勢，展露出快樂的

笑容，在遊戲中也十分投入。

他也願意與他人分享，將自己

的聖誕禮物與要求的人交換。

他也願意與義工分享手上的糖

果。雖然他們是殘障的，但只

要我們放下成見，他們與普通

的小朋友也是一樣的。  

學生反思：江門交流團  

參觀開平碉樓後，知道國家輝

煌歷史的背後原來是一班華

僑在無怨無悔地為家人、親人

犧牲，只為給家人幸福，可說

非常偉大。他們在外地辛勤工

作，賺錢養家，最後衣錦還

鄉，買地建屋，卻要為防範土

匪，增添更多保護的設施，未

能安寧地生活下去。所以覺得

他們很「命苦」。  

在南寧參與服務學習，照顧殘障

兒童。  

在社會福利院為老人家組織活動。 
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教師反思：薪火相傳  （公民教育主任吳家立老師）  

在屯門天主教中學任教多年，也籌辦過不少內地考察

團。最感動我的，是當年一個經常隨我參加考察團的學

生，今天她也成為了教師，並且積極的在任教學校籌辦

內地考察團，讓學生也能像她當年一樣，可以自行探索、

認識國家的面貌。  

學生反思：了解國家的社會面貌  

有人可能會質疑我們在過程中所見的人和

事都是經過「悉心安排」，因此不可能看到

國家的社會真貌。當然，很多活動都不能

不倚靠有關部門的協助；但其實不少節目

是由我們的老師構思及設計，而我們見到

的當地老師、學生、長者、殘障兒童、農

民等等，不可能都是專業演員。與他們遊

戲、吃飯、閒話家常，你總會接觸到他們

對事情的想法與感情，能在某程度認識到

國家的社會及人們生活的面貌。  

如對促進對國家和世界的認識感興趣，可同時參閱示例 11、15、

22 和 23。  


