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戚繼光的難題：天下第一關





相關課題：明代長城的特色及作用
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因其雄偉，山海關素有「天下第一關」之美譽。在本部分，你將可以學到：
1. 明代長城的建築特色
2. 山海關在明代邊防的作用
山海關，以名關險隘著稱於世。它始建於明洪武十四年（1381）。時大將徐達奉命在北方建設長城，他見這裏位處山（燕山）海（渤海）之間，故名「山海關」。山海關歷經洪武、成化、嘉靖、萬曆、天啟、崇禎六朝修築，耗用了大量的資金，調動了數以萬計的軍民。山海關佔地約230公頃，相當於324個足球場的總和。（參考張立輝，頁1）















秦築長城以拒胡




長城，是傳統中國王朝賴以抵禦邊疆民族的邊疆防線。中國開始修築長城的歷史，至少可以追溯到春秋戰國時期。司馬遷《史記》也記述：秦昭王攻滅周邊的西戎部落義渠後，「於是秦有隴西、北地、上郡，築長城以拒胡。」（「拒胡」，就是抵抗胡人入侵的意思。）到了秦始皇統一天下後，派遣大將蒙恬，率軍三十萬，「築長城，因地形，用險制塞。」
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參考：《百度百科》-秦長城，              照片來自互聯網
今內蒙古包頭市固陽縣，仍保存了秦長城遺址。這段長城長約120公里，建築材料就地取材，用黃土堆壓而成的（上圖）較多，但約有12公里是以黑褐色厚石片（從附近山上採來）交錯疊壓壘砌而成（下圖）。城牆內側有2米高，但外側高達5米。

長城是否首尾相連？
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從戰略意圖角度來說，長城都應該是首尾相連、延續不斷的。不然的話，它怎麼能阻遏來犯者的長驅直入? 但從實際上看，中國歷代修築的長城，即便是體系最完備的明代長城，也不可能做到牆體從頭到尾相連。這樣的現實，其實是長城修築時的實際條件所決定的。修築長城的原則，就是「因地形，用險制塞」。簡單來說，就是「因地制宜」。這樣的設計方針，便決定了長城這道長牆不可能絕對首尾相連沒有、絕對沒有中間的斷開之處。（參考王雪農，頁17）
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1. 明代長城的東西起迄點是：
東：（丹東） ； 西：（嘉峪關）

2. 「關」是屯駐重兵的地方，明代東西二關是：東 ：（山海關）；西：（嘉峪關）










明代的九邊



明朝把沿長城的北邊劃分成九個防區，稱「九邊」或「九鎮」。每鎮的軍隊長官稱為「總兵」。
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（地圖參考王雪農，頁19）



以下邊城所屬的兵鎮？
薊鎮拱衛京師，是萬里長城九鎮中最重要的一鎮，也是建築最堅固、最宏偉的一鎮。這鎮是依靠哪兩個「關」守著東西兩面的？
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山海路關隘
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山海關城，是整片山海路關隘的主體建築。





















山海關城，是整片山海路關隘的主體建築。




(參考張立輝，頁34)

設在薊鎮的山海關，並非一個孤城建築。在明代，它的全名叫做「山海路關隘」。「隘」是險要的地方；若在險要的地方設有城池，則變成了「關城」。

現時看到的山海關，其實許多部分是在明朝中葉新建或重建。隆慶元年（1567），在浙江福建沿海抗倭立功的戚繼光奉命北上。朝廷委任戚繼光為薊鎮總兵，希望利用他的軍事知識，想辦法去應付北方的外敵--俺答汗率領的蒙古騎兵。

戚繼光到達薊鎮後，發現洪武年代的長城太過簡陋，甚至許多地方已經殘破，根本無法抵禦蒙古騎兵，於是向朝廷奏請了大肆修築了長城。

戚繼光在薊鎮前後16年，對這個軍區的長城有兩大貢獻：
1. 加固長城
2. 增修大量敵臺








一代名將戚繼光
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戚繼光（1528－1588），字元敬，號南塘、孟諸，山東登州人。戚繼光出身軍戶，奉命戍守浙江和福建十多年，招募士兵組成戚家軍，練兵嚴格，軍法嚴厲，創立新戰術，注重武藝訓練，多次擊敗倭寇，肅清閩浙的倭亂，升任至福建總兵。後來戚繼光受命鎮守北方邊境防範蒙古，得到首輔張居正和兵部尚書譚綸的信任，擔任薊州總兵十四年，重修長城，建造塔樓加強防務，官拜左都督，加封少保兼太子太保，地位顯赫。張居正過世後，戚繼光屢次被參劾，退休回鄉，晚境淒涼。他著有《紀效新書》與《練兵實紀》，詳細記述其行軍練兵的經驗與戰術，著稱於後世。



































戚繼光剿倭寇




嘉靖二十三年（1544），戚繼光任山東登州衛指揮僉事，他的軍事才能很快受到朝中重臣張居正的賞識。當時中國沿海深受日本海盜（時稱「倭寇」的劫掠），張居正便將防守山東沿海的任務交託給這位年輕將領。戚繼光不負所望，嘉靖三十四年（1555），被調到倭患更加嚴重的浙江。戚繼光在浙江，放棄了已經不能戰鬥的明代世襲軍戶，採取募兵辦法，給予不錯的糧餉，號召壯丁投軍，保衛鄉里。民間流傳，戚繼光號令深嚴，某次兒子戚印犯了軍令，也不顧妻子多番勸阻，下令處斬。這就是所謂「戚繼光抗倭斬子」的故事。
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問題：為什麼戚繼光認為招募當地壯丁防守自己鄉里，有助提升戰鬥力？
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（本頁圖來自《戚繼光抗倭斬子》，天津人民美術出版社，缺年份。）

狼筅vs武士刀





與倭寇的戰爭，多是埋身戰鬥，因此笨重而大型的工具難以用上。當時倭寇的主要武器是長而鋒利的武士刀，明軍士兵拿的長槍，常被砍斷。有鑒於此，戚繼光決定發展新武器，他發現民間有一種叫做「狼筅」的兵器，認為可以克制武士刀，於是便將引進到軍隊裏。






狼筅全長約460cm，前端有用以刺殺敵人的槍頭，竹柄部分仍保留著互相交錯的枝葉，並塗上桐油。由於枝葉多而交錯，所以能夠有效地阻擋武士刀的攻擊。




但狼筅的缺點是長、重、而且體積大。因此需要有過人的臂力，且經過訓練才能使用。



[image: ]（參考：筱田耕一，頁105）




試試配上對白
試試配上對白
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互聯網圖片

戚繼光創立了使用狼筅的招式，並教導士兵使用
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戚繼光：《紀效新書》（《欽定四庫全書》本），卷十一，葉十上下
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戚繼光：《紀效新書》（《欽定四庫全書》本），卷十一，葉十一上下
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戚繼光：《紀效新書》（《欽定四庫全書》本），卷十一，葉十二上下


鴛鴦陣



狼筅能有效纏擾手持武士刀的倭寇，但單是狼筅，未必可迅速擊殺敵人。戚繼光於是設計了「鴛鴦陣」，利用長短兵器互相配合，便能制敵。



鴛鴦陣，其實是由兩個五人小隊所組成，每個小隊包括一個盾牌兵，一個狼筅，兩個長槍，一個鐺鈀，再加上一個中間的隊長作指揮官，和一個持火繩槍的士兵殿後壓陣。好處兩個小隊可以隨時分開作戰，機動性很強。
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互聯網圖片



鴛鴦陣包含多種武器，亦可化為不同的陣勢。

[image: ][image: ]





















戚繼光：《紀效新書》（《欽定四庫全書》本） ，卷二，葉六上下
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戚繼光：《紀效新書》（《欽定四庫全書》本） ，卷二，葉七上下




戚繼光怎樣改善長城的修築？
小問題：為什麼要在粗砂中加入禾稈和石灰?
（答案：草本植物可以填補粗砂的縫隙，而石灰遇水可以把粗砂黏固在一起。）
（Turnbull 2009, p. 15）



古代築城技術：夯築法
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圖片來源：澳門博物館展品











（Turnbull 2009, p. 15）



古代建長城的辦法，與建房子的外牆是同一道理，可以稱之為「夯築法」：
1. 在適合的地方，向下挖若干尺，形成壕，鋪石塊作作地基。
2. 在地基的前後兩方，利用木材建造臨時的圍板。
3. 將草本植物和石灰混入粗砂中，這種「三合土」，稱為「夯土」。
4. 將夯土一層一層地倒在圍板之內，每層約有20厘米厚，每鋪一層，即以工具樁實。
5. 當夯土堆到滿意的高度（6米以上），便可拆掉圍板。









小問題：為什麼要在粗砂中加入禾稈和石灰？
（答案：草本植物可以填補粗砂的縫隙，而石灰遇水可以把粗砂黏固在一起。）
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今天的玉門關關城，2013年攝。








漢武帝（公元前157-87）經營河西走廊（今甘肅省），並在那裏建築了長城，作為漢帝國與西域（今新疆）的分隔。河西走廊盡頭的關隘稱作玉門關，據說是因為西域商人向漢朝輸入玉石取道得名。邊關往往是文人墨客的詠嘆之地。唐朝王之渙的《涼州詞》便有：
「黃河遠上白雲間，一片孤城萬仞山；
羌笛何須怨楊柳，春風不度玉門關。」












小問題：這是玉門關附近的長城，為什麼城牆是一層一層的泥土？
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明朝築城技術：夯築法+磚



明代築城辦法，仍沿用前代的夯築法，不過為著更加固城牆，在夯土的表面加上泥磚，形成一道外面是磚牆，裏面的夯土的長城。





[image: ]已經建好的城牆，內部是夯土，外面以泥磚保護。
人力挑擔建材，處處可見。
簡單的獨輪手推車，是建築工地的基本運輸工具。
城牆外部不是完全是泥磚建構的，在一些較容易受到攻擊的地方，採用了比泥磚還要堅硬的石頭作為外牆。
附近州縣所造好的磚頭和其他物資，源源不絕地利用牲畜運輸到城牆的施工地點。

（Turnbull 2007, p. 22）










小問題：位於山西省大同的城牆遺址，是漢朝還是明朝所建？何以見得？
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（Turnbull 2009, p. 16）



如何造磚？




造磚的方法，是把黏泥放入方形的木框中，上鋪平板，兩個人站在上面不斷踩轉，用力把泥壓實。燒成後，由石匠磨削四周，就可以用來砌牆。（宋應星《天工開物》，頁188-189）
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（宋應星《天工開物》，頁185，187）




小問題：以下是現今中國的照片。照片所見，甘肅省農民正合力建房子，你能說明他們採用了什麼建築的方法？
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（照片來源：王雪農，頁75）










城牆上的防衛
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「垛口牆」（亦稱「垛口」或「雉堞」），建於城牆上外側，以泥磚建造。垛口是一凸一凹的意思， 「垛」是凸的部分，而「口」則是凹的部分。
當敵人來攻打城牆時，守城士兵可在「口」處居高射箭，殺傷接近城牆或攀爬城牆的敵人；萬一敵人萬箭攻城，則守城士兵可隱蔽在「垛」後，減少受傷的機會。戚繼光在其所著兵書《練兵實紀》和《紀效新書》內，多次提及城牆必須築有垛口。（參考王雪農，頁94）



（Turnbull 2007，p. 22）






「宇牆」（亦稱「女牆」），也以泥磚建造，建於城牆上內側，與垛口牆相對。宇牆牆頂平齊，沒有凸凹的缺口。宇牆極其量只是防止守城官兵
巡城時意外失足跌到牆下，本身沒有防禦作用，反正是內側城牆，沒必要設置防禦設施。（參考王雪農，頁96）













[image: ]垛口牆的頂部修成三角形，人們叫它為「劈水」，功能是防止牆頭頂積水和減少雨水對牆頂的沖刷。（參考王雪農，頁94）







「望孔」，從望孔可以安全地觀察城外的情況。
（參考王雪農，頁100）




（照片來自王雪農，頁95）


長城內外




若有一天你登上了長城，能憑著學到的知識，告訴同行的朋友哪個方向是城外嗎？
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同是位於薊鎮內的八達嶺長城，攝於1930年代。（參考王雪農，頁97）

長城不僅是一道長長的大牆
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[image: ]






長城上的「牆臺」，是指凸出長城牆面之外、與城牆等高相連的臺子。因為這些牆臺下寬上窄，上下長長的，活像戰馬的面孔，因此又稱為「馬面」。這種設計，使站在城牆上的守兵不須過於探頭出外也輕易看到和攻擊躲在城下的敵軍，加強了防衛能力。（參考王雪農，頁106）
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「敵臺」也叫「騎牆臺」，是「騎」在長城上的堡壘。它的作用是駐紮少量哨兵，主要的作用是守望前線。由於要駐紮哨兵，敵臺平臺上建有宿住的鋪房，稱為「樓櫓」。至於從城牆上落敵臺，則有繩梯連接。萬一城牆失陷，敵臺上的哨兵可把繩梯收起，使已經登城的敵人，也難以從一方通往另一方。（參考王雪農，頁110）







戚繼光的偉大發明—空心敵臺




1567年戚繼光來到薊鎮當總兵。他發現，明初建的長城又矮又薄、而且許多地段都坍塌了，也有些以磚或石砌的小臺子，但還不與長城相連，相互之間不能照應。士兵常年在露天站崗，任憑風吹雨淋，連個躲避的地方也沒有。而長城防守需要的軍事械材，若果到了作戰之時才運過來，則來不及；如果放在長城上，則沒有收藏的地方。戚繼光於是在薊鎮的長城進行大規模的修復，並增建了大量的「空心敵台」。1573年，薊鎮新增的敵臺已有二百，形成了強大的防守線。
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樓櫓



通往上層的木梯


支撐上層結構的磚牆



敵臺空心的地方，稱為「券室」，可供守城士兵生活居住和存放武器。





厚達1米多的磚牆



基座用巨大的花崗岩條石砌築而成



(Turnbull 2007, p. 27)

建立敵臺的位置是經過嚴密的考慮的，例如城內一邊的山坡比較平緩，為了方便登上城牆和敵臺，建有小路和石梯。






（參考王雪農，頁108-109； 華夏子，頁56）


戚繼光著作中有關空心敵臺的繪圖
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......臺高五丈，虛中為三層，臺宿百人......





















空心敵臺的建築規格......
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[image: 20171117183116364_Page_4.jpg]空心敵臺中所藏的軍火及各式器物


























[image: 20171117183116364_Page_5.jpg]空心敵臺中所藏的軍火及各式器物























（（王雪農，頁83）
邊疆民族要突破長城的防守，是非常困難的事情。
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長城敵臺的功能：
1. 每座敵臺都是一座能攻能守的戰鬥堡壘；
2. 駐紮守兵、儲藏武器及糧食。
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（王雪農，頁83）










邊疆民族要突破長城的防守，是非常困難的事情。








長城從這裏入海


嘉靖四十三年（1564），蒙古騎兵進犯山海關，當時正處在冬季，濱海長城的海面結了一層堅固的海冰。為了防止敵人從冰上繞進長城，守城的將領已經鑿破冰面。但海冰隨鑿隨凍，沒能夠實現預期的效果。蒙古兵到達後，果然在這裏進犯，幸好冰層突然破裂，不習水性的蒙古騎兵被驚退，山海關得保。三年後，戚繼光來到這裏，便重建了這段長城，並將長城深入海中30米（不會結冰的區域），同時把城上的一座實心敵臺改建為空心敵臺，並取名「靖虜臺」。
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外敵入侵方向
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靖虜臺










明代城牆和敵臺均設有去水設施，但都在城內一邊，以防去水位以下長出植物，遮掩敵軍。









固若金湯的山海關城
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小問題：
外敵入寇時，甕城如何保護關城？


東甕城








「天下第一關」匾額，明成化八年（1472）本地進士蕭顯所書，懸於關城東門城樓上為複製品。






（參考張立輝）

[image: I:\Microhistory\山海關\103520nhvmmh1338u3v4t1.tif]








甕中捉鱉






甕城是很特別的城防設計，可以舉正統十四年（1549）蒙古瓦剌部進攻同樣建有甕城的居庸關為例。當年，瓦剌在土木堡大敗明軍並俘虜英宗後，乘勢入侵北京。其中一支5萬人的瓦剌騎兵，在居庸關遭到頑強的抵抗，死傷慘重，被迫退兵。（參考王雪農，頁40）









[image: ]


























小問題：
你認為山海關的防衛堅固嗎？
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哨城：威遠城
（參考潘躍，頁59）


北翼城

哨城：威遠城

東羅城

關城


西羅城
東甕城





南翼城


護城河





哨城：寧海城







（參考潘躍，頁59）





崇禎十七年（1644）三月十九日，流寇李自成攻入北京，崇禎皇帝在煤山上吊自盡。四月十三日，李自成親率10萬大順軍，對外號稱20萬，向山海關攻打過去。遼東總兵吳三桂大吃一驚，向關外（山海關外）清兵求援。四月二十二日，吳三桂打開關門，引清兵入關，在吳三桂和清兵的聯手夾擊下，大順軍全軍覆沒，李自成只帶領3000名騎兵逃回北京。








問題討論：
[bookmark: _GoBack]為何山海關能抵抗蒙古兵和滿洲兵多年，卻不敵來自北京方向的李自成軍隊？能否從山海關的城牆設計加以說明？
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清兵
















李自成大順軍
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