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中國歷史科（中四至中六）
必修部分甲部：魏晉南北朝

[image: image37.png]


中國歷史科（中四至中六）
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學習重心：東晉、南朝政權與士族的關係
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	晉室「徙鎮建康，吳人不附（歸附），居月餘，士庶莫有至者，……。」王導向司馬睿（元帝）建議：「顧榮、賀循，此土之望（望族），未若引之以結（團結）人心。二子既至，則無不來矣。……」元帝以顧榮為司馬，賀循為參佐，「由是吳會風靡（爭相歸附），百姓歸心焉。自此之後，漸相崇奉，君臣之禮始定。」後來，北方局勢愈來愈不穩定，「中州士女避亂江左者十六七。導（王導）勸帝（司馬睿）收其賢人君子，與之圖事。」


引自（唐）房玄齡著：《晉書․王導列傳》（北京：中華書局，1998年），冊6，卷65，頁1745-1746。
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	「帝（東晉元帝）初鎮江東，威名未著，敦與從弟導等，同心翼戴（輔助），以隆中心。時人為之語曰：『王與馬，共天下。』註」


註：「王與馬，共天下」為東晉時的民謠，指大族王導掌握朝政大權，亦喻琅邪王氏與皇室司馬氏共同治理天下。何茲全先生稱，司馬睿稱帝時，硬是要王導「升御床共坐」，王導推辭，晉元帝（司馬睿）才不相強。何茲全先生謂，「『王與馬共天下』之說，真實反映了東晉初年的勢態。」（見何茲全主編：《中國通史：三國兩晉南北朝時期》〔上海：上海人民出版社，1995年〕，卷7，頁204-205。）

引自（唐）房玄齡著：《晉書․王敦列傳》（北京：中華書局，1998年），冊8，卷98，頁2544。
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	「永嘉初（公元307年），（元帝司馬睿）用王導計，始鎮（坐鎮）建鄴（即建康）。」


引自（唐）房玄齡著：《晉書․元帝紀》（北京：中華書局，1998年），冊1，卷6，頁144。

建議討論問題：
1. 根據資料一，東晉初立時，南方的世家大族對東晉政權持有什麼態度？為什麼他們會有這種態度呢？這樣將會對東晉有何影響？（當時東晉對外面對什麼威脅？內部又面對什麼問題？）
2. 東晉政權如何改變南方的世家大族的態度呢？試根據資料一，並就你所知，舉例說明。

3. 對自北方移居至南方的大族，東晉政權又採取了何種政策？試根據資料一，並就你所知，舉例說明。

4. 東晉初年對南來的北方大族和南方世家大族所採取的政策由誰人設計？獻計人希望藉著這些計策達到什麼目的？

5. 「王與馬，共天下」是什麼意思呢？ 你會如何評價王導在晉室偏安江左上的角色與重要性呢？試舉例分析。
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原文大意：三國時魏國取人才以「放達」為高，晉朝則以門閥高低為標準。「閥」是大門左邊的柱子，「閱」是大門右邊的柱子。仕宦之家為把功業展於人前，會在門外樹立柱子，題記功業，這柱子的名稱，便叫「閥閱」。所以，「閥閱」意指資歷和功績。先祖立下的功業，後人當作資本，言家世，稱世家。
引自（宋）歐陽修、宋祁著：《新唐書․薛登傳》（北京：中華書局，1997年），冊13，卷112，頁4169。
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下面是北宋人秦觀（1049-1100）對魏晉以來門閥士族的看法。

	「自晉以閥閱用人，王謝二氏最為望族，江左以來公卿將相出其門者十七八，子為主婿，女為王妃，布台省而列州郡者（分布中央各部門及各級地方政府者）不可勝數，亦猶齊之諸田，楚之昭、屈、景氏，皆與國同其休戚者也。」


引自（宋）秦觀著：《王儉論》，見中國家譜網 – 資料文章：望族，【在線】，http://www.jiapu.net/SHJC/SHJC.htm [下載日期：2004年1月15日]。
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	「東晉時期，是門閥大族發展的頂峰，他們既掌握政權又掌握兵權。渡江以後，權力最大的是王家。王導居中掌朝中大權，王敦領兵屯駐荊州，居戰略要地。王氏之後，有庾氏。庾氏也是既掌政權又握兵權。庾亮在朝廷作宰輔，庾翼、庾冰一直領兵。庾氏之後是桓氏。桓溫領兵，桓家子弟都領兵。桓玄還領兵自上游入建康，廢了晉帝作起皇帝來。桓氏之後是謝氏。謝安掌政，謝玄、謝石、謝晦都領兵。」


引自何茲全主編：《中國通史․三國兩晉南北朝時期》（上海：上海人民出版社，1995年），卷7，頁290。
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	「魏晉士族，……可分為兩個類別。一類是由東漢的世家大族經過一個更新過程而來，基本上保持儒學傳統，或兼染玄風。他們在魏和西晉居於高位，被視作舊族門戶。魏晉士族的另一類，多屬乘時而起的新出門戶，……。他們的政治地位在魏和西晉迅速上升，入東晉後更為突出。……東晉所見士族，其最高層即所謂門閥士族中的當權門戶，以其執政先後言之，有琅邪王氏、穎川庾氏、譙國桓氏、陳郡謝氏、太原王氏五種。」


註：田餘慶先生所謂的「門閥政治」，是指士族與皇權的共治，是一種在特定條件下出現的皇權政治的變態。王仲犖先生認為，世家大族與門閥士族，其實是同義詞。有關兩位對門閥和士族之詮釋，可參閱：田餘慶著：《東晉門閥政治》（北京：北京大學出版社，1989年），頁1-2；王仲犖著：《魏晉南北朝史》（上海：上海人民出版社，1979年），上冊，頁2-3。
引自田餘慶著：《東晉門閥政治》（北京：北京大學出版社，1989年），頁324-325。
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	「晉主（指東晉皇帝）雖有南面之尊，無總御之實（統領全局的實權）。宰輔執政，政出多門（多個部門），權去公家（公家失去權力），遂成習俗。刑網峻急（刑法嚴苛），風俗奢宕（風氣奢侈）。自桓溫、謝安已後，未見寬猛之政。」


引自（唐）房玄齡著：《晉書․姚興載記》（北京：中華書局，1998年），冊10，卷117，頁2980。
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	「（東晉）今雖小定，君弱臣強，全無綱紀。」


引自（北齊）魏修著：《魏書․張濟傳》（北京：中華書局，1997年），冊3，卷35，頁787。
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下面是九品中正制剖析圖。
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	九品中正制為曹魏陳群所創。各州郡中正官負責察訪、品評本州郡士人；中正評定人物，按此人之家世及才德，作出評議，制定「鄉品」，作政府選官的依據。自後，中正官多為世族之人出任，家世成為其品評人物的標準，導致「上品無寒門，下品無貴胄」的現象出現。至此，九品中正制便成為世家豪族長期操縱政權提供了法律保證，為士族門閥政治的形成鋪平了道路。


註：據吳慧蓮指出：「九品官人法（即九品中正制），是漢代察舉制度的變革。延康元年（公元220年），漢魏禪替之際，陳群制立新的選舉辦法，以郡國中正品評士人的才德，……。九品官人法是由中正官考察十人的才能、德行，家世，做一綜合評斷，給予適當的品第（鄉品）；送到吏部，再由吏部依據鄉品，才性資料，授予適當的官品、官職。」九品中正實施不久，中正官評選人才只問家世，不問才德，因此造成世家大族壟斷「鄉論」的情況。詳情請參閱：吳慧蓮：〈六朝時期的君權與政制演變〉，載《漢學研究》，卷21期1，2002年6月，頁133-161。
參考（南朝梁）沈約著：《宋書․恩倖列傳》（北京：中華書局，1996年）冊8，卷94，頁2301-2302；（清）趙翼著：《廿二史箚記》（台北：世界書局，1962年），上冊，頁102；吳慧蓮著：〈六朝時期的君權與政制演變〉，載《漢學研究》，卷21期1，2002年6月，頁133-161。
建議討論問題：
1. 資料四所指的「晉先門閥」是什麼意思？（東晉當權朝臣來自哪個社會階層？） 

2. 根據資料五，魏晉士族多與帝室有什麼關係？士族在政治上產生什麼影響？試以資料五至七加以分析。

3. 資料八和九指出東晉君權與臣權的哪種情況？為什麼會出現這種現象呢？（晉元帝依靠什麼人的幫助才能在江東穩住政權？）試舉例說明。

4. 世族如何通過九品中正制壟斷政途？試根據資料十和十一分析。

5. 鄺士元先生在《魏晉南北朝研究論集》（頁67）中指出，自王導以後，政權握在高門大族手中，帝室形同傀儡，而門第亦已成世祿制。你同意嗎？試解釋你同意或不同意的原因。
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	「高祖武皇帝諱裕，字德輿，小名寄奴，彭城縣綏輿里人，……家貧，有大志，不治廉隅。」


引自（南朝梁）沈約著：《宋書․武帝本紀上》（北京：中華書局，1996年），冊1，卷1，頁1。
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	齊高帝蕭道成是「漢相國蕭何二十四世孫」，非出自魏晉以來所謂的高門大族。他在遺詔中亦稱：「吾本布衣素族，念不到此，因藉時來，遂隆大業。」


參考（南朝梁）蕭子顯著：《南齊書․高帝本紀上、下》（北京：中華書局，1972年），冊1，卷1，頁1，以及卷2，頁36。
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	梁武帝蕭衍與蕭齊同族，家族中人於齊時為朝官。《梁書》對蕭衍之家勢沒有詳述，只說「博學多通，好籌略，有文武才幹」。由此可推斷，蕭梁一族非出於高門。


參考（唐）姚思廉著：《梁書․武帝本紀上》（北京：中華書局，1996年），冊1，卷1，頁2。
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	陳開國君主陳霸先（武帝）是梁之武將，《陳書》對陳霸先之描述著眼於其謀略才幹，少提及其家勢背景。錢穆先生指出，陳霸先乃以「微人躍起稱帝」。


參考（唐）姚思廉著：《陳書․高祖本紀上》（北京：中華書局，1997年），冊1，卷1，頁1；錢穆著：《國史大綱》（第三版）（香港：香港商務印書館〔香港〕有限公司，1995年），上冊，頁274。
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	晉司馬氏累世為官，「其先出自帝高陽之子重黎，為夏官祝融，歷唐、虞、夏、商，世序其職。及周，以夏官為司馬。其後程柏休父，周宣王時，以世官克平徐方，錫（賜）以官族，因而為氏。楚漢間，司馬仰為趙將，與諸侯伐秦。秦亡，立為殷王，都河內。漢以其地為郡，子孫遂家焉。」至曹魏時期，司馬氏一族已是朝廷重臣。


參考（唐）房玄齡等著：《晉書․宣帝紀》（北京：中華書局，1998年），冊1，卷1，頁1。
建議討論問題：
1. 綜合資料一至四，你認為南朝帝室的出身有什麼共通的地方？

2. 與晉司馬氏比較，南朝帝室在家勢方面有何不同之處呢？

3. 你認為南朝的君主會否以家世門閥作為用人的標準？為什麼？若否，南朝君主會採用什麼用人的標準呢？
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下面是唐朝詩人劉禹錫《金陵五題》第二首之《烏衣巷》。
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註：烏衣巷在建康（即今日南京）秦淮河南岸，為東晉時高門士族的聚居區，開國元勳王導和指揮淝水之戰的謝安都住在這裡。朱雀橋是橫跨南京秦淮河，是由市中心通往烏衣巷的必經之路。舊日橋上裝飾著兩隻銅雀的重樓，就是謝安所建。王謝指王導和謝安。劉禹錫藉詩歌慨嘆士族的沒落。

文思格著：〈【唐詩欣賞】烏衣巷〉，【在線】，載於大紀元網，http://www.epochtimes.com/b5/3/6/3/n323383.htm [下載日期：2004年8月9日]。
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	「高祖（梁武帝）曰：『官以人而清，豈限以甲族。』（選官以人品而非世族為標準）時論以為美」。


節引自（唐）姚思廉著：《梁書․庾於陵傳》（北京：中華書局，1996年），冊3，卷49，頁689。
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	梁武帝天監四年（公元505年），置五經博士各一個，開館招生。「舊國子學生，限以貴賤，帝欲招來後進，五館生皆引寒門俊才，不限人數。」


節引自（唐）魏徵壽著：《隋書․百官志上》（北京：中華書局，1996年），冊3，卷26，頁724。
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	梁天監七年（公元508年），「州置州重，郡置郡宗，鄉置鄉豪，各一人，專典搜薦，無復膏梁寒素之隔（沒有貴賤的阻隔）。」


引自（唐）杜佑著《通典․選舉二》（北京：中華書局，1988年），冊1，卷14，頁335。
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	梁武帝天監八年（公元509年）時，凡五館生，「其有能通（通曉）一經，始末無倦（懈怠）者，策實（策試完成）之後，選可量加敘錄（錄取適量人數）。雖復牛監羊肆，寒品後門，並隨才試吏，勿有遺隔。」


節引自（唐）姚思廉著：《梁書․武帝紀中》（北京：中華書局，1996年），冊1，卷2，頁49。
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	宋孝武帝「派『台使』到各州郡催督租稅，把地方財政控制於中央；又另派自己的親信，出任「典簽」，對出任方鎮的諸王及功臣嚴加監視；在朝廷，他重用寒人為中書舍人，『凡選授、遷轉、誅賞大處分』等，皆與中書舍人商量議定，門閥大族因而受到排擠。」


引自張承宗等著：《六朝史》（南京：江蘇古籍出版社，1991年），頁41。
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	大體從東晉末至南朝前期，士族隊伍發生如下變化：第一，隨著宋、齊兩代皇權政治的恢復，原為低級士族的皇族，淩駕於高級士族之上，成為享有種種特權的特殊高級士族。第二，在宋齊，原東晉第一流高門太原王氏、潁川庾氏、譙國桓氏都沒落了。第三，低級士族和高級士族中聲望稍低的家族，相繼配合皇族執掌大權。第四，不少役門、寒人靠吏幹、軍功升至較高官位，經過鑽營，依合法手續，將戶籍改為士族。


參考何茲全主編：《中國通史․三國兩晉南北朝時期》（上海：上海人民出版社，1995年），卷7，頁593-596。
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	梁武帝雖重用寒門庶族，但對高門大族仍甚為優容。武帝曾下詔「凡諸郡國舊族，邦內無在朝位者，選官搜括，使郡有一人。」蘇先生認為，門閥世族制度，到了梁末已漸趨式微。他指出，「他們（高門大族）的地位，不要說比不上東晉時『兼將相於中外，繫存亡於社稷。』就是如宋齊時參議機密，言論朝事也談不到。南朝後期的世族，多無才學，行為怪誕……變成了一大堆『治官則不了，營家則不辦』的廢物。」


參考蘇紹興著：《兩晉南朝的士族》（台北：聯經事業出版有限公司，1987年），頁34-35及47。

建議討論問題：
1. 資料六詩中的「王謝」是指誰？代表了當時社會的哪個階層？該社會階層在南朝時的發展如何呢？試簡單描述。

2. 梁武帝對魏晉以來以「門第用人」的標準有何看法？他在用人方面的準則有什麼特點？（梁武帝既用素族寒人典掌機要，又恢復士族的權利。）他對人才及用人的看法有沒有導致制度上的轉變呢？試舉例說明。

3. 以梁武帝的情況為例，你認為該社會階層在南朝時的地位與勢力有什麼改變呢？ 

4. 根據資料十一至十三，高門大族在南朝政權中起著什麼作用？南朝帝室改變自魏晉以來用人之準則有何目的？ 

5. 根據以上各項資料，東晉和南朝君權與臣權的變化怎樣呢？[image: image36.png]



探討問題建議（1）：世家大族與東晉政權之建立有何關係？























「魏取放達，晉先門閥。」








探討問題建議（2）：高門大族的權勢在南朝時有何變化呢？





朱雀橋邊野草花，烏衣巷註口夕陽斜。�舊時王謝堂前燕，飛入尋常百姓家。














南朝高門大族與寒門庶族的權勢發展如何？





南朝帝室的出身有否影響高門大族在南朝的權勢與地位？








東晉之皇權低落，政局由門閥士族操控嗎？





建議分析內容：





東晉偏安與世家大族的關係。


東晉世族壟斷政治局面的形成。


南朝帝室出身與世族權勢衰落之關係。





探討問題建議：





世家大族與東晉政權之建立有何關係？


高門大族的權勢在南朝時有何變化呢？





王導與東晉政權之建立有何關係？
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東晉及南朝的士族與寒門（1）
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東晉及南朝的士族與寒門（1）
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