3.2 規範倫理學 --- 價值與美德理論 --- 價值與素質


價值與美德理論

<素質與美德理論>
學習目標︰
· 知識
· 美德的定義：受到推崇的人類美好素質

· 惡習的定義：被厭惡的特質

· 美德理論
· 美德合乎中道的特質

· 美德理論的判斷方法

· 美德理論與功利主義、義務論的分別

· 美德理論的強項及弱點
· 技能
· 應用美德理論
· 明辨性思考能力
· 態度和價值觀
· 中庸
· 專業美德
· 慈悲、正念

· 七美德


建議教節︰5

教師先預備資料
· 引入活動：地上拾到鈔票，捐錢賑災

· 學科知識內容（一）：美德理論與素質
· 學科知識內容（二）：美德理論的判斷方法

· 學科知識內容（三）：美德理論與功利主義、義務論的比較

· 學科知識內容（四）：美德理論的強項及弱點
· 工作紙（一）︰專業的美德

· 工作紙（二）：合乎中道

· 工作紙（三）：佛教美德

· 工作紙（四）：「七宗罪」/「七罪宗」
· 個案（一）：日常生活中的美德理論思考

· 個案（二）： 何先生的眼角膜

教學過程：
1. 教師與學生一起討論「引入活動」中的兩個個案。
· 教師可引導學生理解，相同的良好行為，可以建基於不同的動機，而這些不同的動機反映了不同人的內在素質。因此，若單看行為，或會忽略了行動者內在性格的好壞。
2. 教師講解「學科知識內容（一）：美德理論與素質」。
教師可以請學生講出美德理論的重點作小結：
· 「美德」就是受到推崇的人類美好素質
· 「惡習」就是被厭惡的人類特質
· 美德理論關心的是個人內在性格的培養，而不像後果論和義務論等行為理論，把焦點放在行為和行為原則之上

· 美德理論者主張，道德是個別的人就某個獨特的處境中做的行動抉擇

3. 教師請學生完成「工作紙（一）： 專業的美德」，用以說明現代美德理論，亦介紹能讓各種專業發揮得好的美德。

4. 教師將學生分成4-5人一組，分組討論及完成「工作紙（二）：合乎中道」，用以說明亞里斯多德的美德理論中，美德必須合乎中道，否則會成為惡習。
5. 教師將學生分成4-5人一組，分組討論及完成「工作紙（三）：佛教美德」或「工作紙（四）：『七宗罪』/『七罪宗』」，讓學生認識一些重要的宗教美德，及探討這些宗教美德在現今社會的適切性。
6. 教師宜先講解「學科知識內容（二）：美德理論的判斷方法」，並以個案說明美德理論的判斷方法。
7. 教師將學生分成4-5人一組，分組討論「個案（一）：日常生活中的美德理論思考」，讓學生進一步實踐美德理論的判斷方法。

8. 教師宜先講解「學科知識內容（三）：美德理論與功利主義、義務論的比較」，並以個案說明美德理論與行為理論在道德判斷方面的分別。

9. 將學生分成4-5人一組，著他們完成「個案（二）：何先生的眼角膜」，然後每組派代表報告。此活動目的是說明美德理論與行為理論在道德判斷方面的分別。

10. 教師可以講解「學科知識內容（四）：美德理論的強項及弱點」作為總結。
引入活動
地上拾到鈔票
有人在學校走廊的地上，遺下了一張一百元的鈔票。然後有以下兩個可能情境出現：

（1）永文路過，發現這張鈔票，認為它既不屬於自己，自己不應據為己有，便拾起來交到校務處。

（2）偉晴路過，發現及拾起這張鈔票，然後閃過將之據為己有的念頭，但也怕給人發現會有嚴重後果，邊走邊想，最後還是決定把它交到校務處。

(虛構故事)
問題討論：
你認為哪一位更為道德？為甚麼？
捐錢賑災
最近某南亞國家因為天災，而急需外國幫助。救援組織呼籲港人解囊支持，以下二人聽到呼籲後，有不一樣的考慮：

（1）明樂聽到呼籲，雖然沒有甚麼特別的感受，但是想到守望相助是做人的義務，於是在自己少量儲蓄中，抽取$100捐給災民。
（2）芷珊聽到呼籲，深深為災民難過，於是在自己少量儲蓄中，抽取$100捐給災民。

(虛構故事)
問題討論：
你認為哪一位更為道德？為甚麼？
學科知識內容﹙一﹚ ： 美德理論與素質
甚麼是「美德」？

「美德」（也稱「德性」，英文virtue）就是受到推崇的人類美好素質，也就是一個人美好的內在特質。
具體而言，美德就是我們一些穩定的良好習慣，這些習慣構成了我們的性格，會引導我們做好的行為，並把我們導向美好的人生。例如，你已培養了習慣，「能堅毅地處理困難甚至是危險的任務」的習慣，而且不是偶一為之，而是經常都能這樣待人處事。那麼，你已擁有「勇敢」的美德。
相反，「惡習」（ vice ）就是被厭惡的特質。具體而言，擁有惡習的人就是已培養了令人厭惡的習慣。
美德的著名例子有誠實、仁慈、公正、節制、責任感、審慎、勇敢、慷慨等等，而孝順、忠義等則是中國傳統的美德。惡習的例子有說謊、欺詐、自私自利、報復、嫉妒等等。
我們在學習價值理論時認識到，我們稱之為「好」或「善」的人事物，就是有價值的。美德既是人類美好的素質，本身就是價值的一種。美德作為價值的獨特之處，在於它們只限於人的性格素質，甚至不包括人的個別行為，所以我們不會說人以外的東西有美德。

美德理論
美德理論（也稱「美德倫理學」、「德性倫理學」），就是以美德為核心的倫理學理論。美德理論關心的是個人內在性格的培養，而不像後果論和義務論等行為理論，把焦點放在行為和行為原則之上。
美德理論學者認為：有諸內，形諸外。好人做出好行為，是因為他們有好的性格；壞人做出壞行為，是因為他們有壞的性格。這樣的理解也許符合我們一般的認知。舉例說，設想你有一位朋友，他經常向其他人撒謊，但他向你保證會對你誠實。你或許很難百分百信任他，原因不單在於他曾否欺騙你，而是你根據他慣常的行為推斷出他是一個不誠實的人。或者說，他性格中沒有誠實的美德，反而有欺詐的惡習。
美德理論主張，道德是個別的人就某個獨特的處境中做的行動抉擇。原因在於，我們面對的每個處境都是獨特的，難以有通用的規條可以預先給出答案。擁有美德的人會按一個處境的具體情況，依循自己習慣的感受、思想和觀點作判斷，然後做出相應的行為。

參考資料:
https://plato.stanford.edu/entries/ethics-virtue/
工作紙﹙一﹚： 專業的美德
現代美德理論認為美德能讓各種專業發揮得更好。試提出以下專業所需的美德。
	專業
	美德

	1. 醫護人員
	

	2. 教師
	

	3. 消防員
	

	4. 軍人
	

	5. 藝術家
	

	6. 商人
	

	7. 
	


（參考答案）
現代美德理論認為美德能讓各種專業發揮得更好。試提出以下專業所需的美德。

	專業
	美德

	1. 醫護人員

	耐心、謹慎

	2. 教師

	耐心、仁慈

	3. 消防員

	勇敢、謹慎

	4. 軍人

	勇敢、服從

	5. 藝術家

	勇敢、誠實

	6. 商人

	誠信、決斷力、毅力

	7. 
	


工作紙﹙二﹚：合乎中道
古希臘哲學家亞里斯多德（Aristotle）是西方最重要的美德理論學者之一。他在倫理學著作中提出，我們面對事情時，不足和過度都是惡習，只有合乎「中道」才是美德。亞里斯多德同意，待人處事要做到合乎中道、恰到好處並不容易。然而，即使我們未達中道，只要能夠離開極端，已是不錯的了。他比喻，合乎中道就像箭手在射箭，射到中心不易，但知道自己射得太左或太右後，移離極端及瞄近中心，已經是改進了。
以下是與不同對象相關的美德，你會怎樣稱呼不足或過多的性格？

	衡量的域領
	不足
	美德（中道）
	過度

	自信
	懦弱（自信不足）

	勇氣
	衝動（過度自信）

	快樂
	
	節制
	

	施捨
	
	慷慨
	

	尊嚴
	
	適當的自豪感
	

	憤怒
	
	好脾氣
	

	羞恥
	
	謙虛
	


亞里斯多德在雅典設立了呂克昂學園（Lykeion），他喜歡於校園周圍的林道和花園與學生一邊散步，一邊講課，所以他的哲學學派被稱為逍遙學派（Peripatetic School）。他的教學看似輕鬆，但原來亞里斯多德被喻為最博學的人，他除了是一名哲學家，也是科學家、音樂家和政治家。學園內裡有圖書館、實驗室和存放了不同動植物的收藏室，讓學生在接受思考訓練之外，也可共同作科學研究。他以博學知識貫通不同科目範疇，因而主張中道思想，認為動植物必需處於中道方可保持本性，而他的美學原則亦高舉中庸之道。同時，他認為一個理想的城邦，就有如美學和動植物，實踐中庸之道才可自給自足。

參考資料:

趙雅博，《西洋哲學的發展》 臺北：臺灣商務印書館, 1994，頁92。
李蓓英，〈論亞里士多德的中道思想〉，《貴陽師專學報（社會科學版）》，2001年第4期。https://wenku.baidu.com/view/8b7517da50e2524de5187e69.html
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拉斐爾，《雅典學院》，濕壁畫，500 cm × 770 cm，1509-1510，位於梵蒂岡使徒宮
圖左為柏拉圖﹙亞里斯多德的老師﹚，圖右為亞里斯多德
 （參考答案）
以下是與不同對象相關的美德例子，你會怎樣稱呼不足或過多的性格？

	衡量的域領
	不足
	美德（中道）
	過度

	自信
	懦弱（自信不足）
	勇氣
	衝動（過度自信）

	快樂
	麻木
	節制
	沉迷

	施捨
	吝嗇
	慷慨
	過於豪氣

	尊嚴
	自卑
	適當的自豪感
	虛榮感

	憤怒
	過度壓抑
	「好脾氣」
	暴躁

	羞恥
	無恥
	謙虛
	怕羞


工作紙﹙三﹚：佛教美德
雖然佛教有戒律規範人的行為，但也著重人內在美德的培養。 

1. 以下是廣為人知的佛教美德，試說明它們的含義：

	美德
	含義

	慈悲
	

	不執着
	

	不殺生
	

	正念
	


2. 如果你要在現今社會推廣以上其中一項美德，你會選擇哪一樣？ 為甚麼？
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 （參考答案）
雖然佛教有戒律規範人的行為，但也著重人內在美德的培養。 

1. 以下是廣為人知的佛教美德，試說明它們的含義：

	美德
	含義

	慈悲
	慈是帶給他人快樂、喜悅的願望與能力；
悲是轉化與減輕他人痛苦的願望與能力



	不執着
	放下自己的欲望、感受和看法，也不要求別人認同或依從


	不殺生
	愛護、不傷害人和所有生命的願望與能力


	正念
	全然安住於當下，不加評斷地接受一切的願望與能力



2. 如果你要在現今社會推廣以上其中一項美德，你會選擇哪一樣？ 為甚麼？


例如：我會選擇推廣無執着。現今社會以個人為中心，很多時個人會執持一己感受和看法，要求別人認同，容易導致爭執，也使自己不快樂。能培養不執着的美德，放下執念，自己更快樂，人與人之間相處也更和諧。
工作紙﹙四﹚： 「七罪宗」/「七宗罪」

 七宗罪/七罪宗（Seven Deadly Sins），即天主教會認為人類所犯的七種嚴重罪行，自十四世紀開始，七罪宗/七宗罪成為歐洲藝術家的普遍創作題材，而廣泛被後世人認識。據說，四至五世紀時，羅馬基督徒詩人Aurelius Clemens Prudentius在其一首描寫善惡戰爭的詩中，提及與七罪宗/七宗罪逐一對應的七美德。
參考資料：http://www.aquinasandmore.com/catholic-articles/the-seven-capital-virtues/article/247
	七美德
	七罪宗/七宗罪

	貞潔（ Chastity）
	色慾（ Lust ）

	節制（Temperance）
	貪食（ Gluttony）

	慷慨（ Liberality）
	貪婪（ Greed）

	勤奮（ Diligence）
	懶惰（ Sloth）

	耐性（Patience）
	憤怒（ Wrath）

	仁慈（Kindness）
	妒忌（ Envy）

	謙遜（ Humility ）
	傲慢（ Pride）


1. 試說明以上其中四種美德的含義
	七美德
	含義

	例子：

貞潔（ Chastity）
	能節制性慾，對合宜的性行為有判斷力

	
	

	
	

	
	

	
	


2. 如果你要在現今社會推廣以上其中一項美德，你會選擇哪一樣？為甚麼？
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（參考答案）
1. 試說明以上其中四種美德的含義
	七美德
	含義

	例子：

貞潔（ Chastity）
	能節制性慾、對合宜的性行為有判斷力

	節制（Temperance）
	能控制自己、行為適度，可延遲滿足



	慷慨（ Liberality）
	能施予而不求讚賞和回報


	勤奮（ Diligence）
	能以恰當的熱忱去投入生活和分享信仰


	耐性（Patience）
	能包容、寬恕他人，能為衝突找到恰當解決方法


	仁慈（Kindness）
	能不帶偏見、同情共感地關懷別人的需要


	謙遜（ Humility ）
	能保持行為溫和，對人無私和尊重




2. 如果你要在現今社會推廣以上其中一項美德，你會選擇哪一樣？為甚麼？
例如：我會選擇推廣耐性。現今社會生活急速，也講求要即時滿足需要，容易因為別人的行為不如自己所期望，而生不滿，並導致人與人之間的衝突。能培養耐性的美德，能包容他人，更能找到自己和別人都滿意的處事方法。 
學科知識內容﹙二﹚：美德理論的判斷方法
	我們可以用「說謊是否道德？」作為例子，說明美德理論的判斷方法。
康德義務論認為說謊無法符合普遍法則，所以是不道德的。至於行為功利主義則會以某個說謊行為是否能為受影響的人帶來最大的快樂，作為判斷的準則，規條功利主義則認為，因為不可說謊已被公認為能產生最大的快樂的規條，所以判斷說謊為不道德。
美德理論與以上的行為理論截然不同，它關心的是行動者本身的特質，而且也考慮當事人的特定處境。換句話說，說謊在某些處境中可以是道德的，在另一些處境中則是不道德的。以下是兩個處境：
處境一
志明想向朋友借錢買心儀的東西，雖然明知無法做到，但仍然謊稱很快會還錢。他之前也因說謊借錢，已經得罪了幾個朋友。
道德判斷：志明立心透過說謊來欺騙朋友，來滿足自己的欲望。這個說謊的決定和行為，純粹是基於「自私」這個不良內在素質，因此他是擁有惡習的人。
處境二 
浩天的哥哥沉迷賭博。一天，哥哥回家強迫浩天說出媽媽放置金錢的地方。浩天雖然知道放金錢的地方，但按過去經驗，知道哥哥是要拿錢去賭博。他不想媽媽和家人受損，也不想哥哥繼續賭博，所以謊稱媽媽早已拿走了金錢。
道德判斷：浩天透過說謊來欺騙哥哥，目的是要保護家人。他的這個決定和行為是出於關懷（也可以包括孝順）的美德，而非自私，因此他是擁有美德的人。
［註：浩天其實是面對兩個美德——關懷和誠實——的衝突。美德衝突的問題，我們往後會討論。］



個案﹙一﹚：日常生活中的美德理論思考

個案一：祖父的偏見

一次家庭聚會中，你的祖父說了一個關於少數族裔的笑話，然後滔滔不絕的說少數族裔人士怎樣搞亂了治安、破壞香港人的生活。雖然你一直敬重祖父，但是你無法同意他的觀點，因為他所說的，與你在課堂所學不同。其他家人就此事卻不發一言。你會怎樣做？

(虛構個案)

1. 你做決定前，會考慮甚麼？這些考慮表達了甚麼美德？

	你的考慮
	表達的美德

	1. 我認為祖父所說的並非事實，與我在課堂所學不同，我聽了不舒服
	追求真相

	2. 
	

	3. 
	

	4. 
	


2. 根據以上的考慮，你會怎樣決定？試說明你的思考過程。

個案二：音樂劇選角

學校正在籌備周年音樂劇，現正透過面試表現遴選角色。你和立天都希望自己能成為男主角，而在同學眼中，兩人都是男主角的合適人選。不過，去年音樂劇大受歡迎，而剛好你就是男主角。午飯時，今年音樂劇的導演認為你最適合演男主角，所以無論遴選小組的建議如何，都會選用你。你會同意還是反對導演的決定？

(虛構個案)

1. 你做決定前，會考慮甚麼？這些考慮表達了甚麼美德？

	你的考慮
	表達的美德

	1. 
	

	2. 
	

	3. 
	

	4. 
	


2. 根據以上的考慮，你會怎樣決定？試說明你的思考過程。

個案三：家貓病重

你所愛的家貓小白病重了。獸醫看過小白後，向你表示：「小白的疾病已無法治癒，按以往經驗，牠的壽命只有數星期。你有兩個選擇：你可讓它自然離去，也可以用人道毀滅的方式提早結束牠的生命。」獸醫向你保證說，人道毀滅是無痛而快捷的，而且你還可以選擇一路陪伴牠的最後一程。她也說如果選擇自然離世方式，她可以給予藥物減輕小白的痛苦。這樣小白還是有少許痛苦，牠會越睡越多，直到有一天不再醒來。你會怎樣選擇？                     (虛構個案)
1. 你做決定前，會考慮甚麼？這些考慮表達了甚麼美德？

	你的考慮
	表達的美德

	1. 
	

	2. 
	

	3. 
	

	4. 
	


2. 根據以上的考慮，你會怎樣決定？試說明你的思考過程。

（參考答案）

個案一：祖父的偏見

1. 你做決定前，會考慮甚麼？這些考慮表達了甚麼美德？

	你的考慮
	表達的美德

	1. 我認為祖父所說的並非事實，與我在課堂所學不同，我聽了不舒服
	追求真相

	2. 少數族裔時常給人歧視，我覺得他們很值得同情，也覺得不公平
	正義／公平／同情

	3. 祖父是我敬重的人，父母也教導我們要尊敬長輩
	尊重／孝道

	4. 
	


2. 根據以上的考慮，你會怎樣決定？試說明你的思考過程。

我會選擇向祖父說出我的不同看法。我自己看重真相和正義，在可行的情況下，我會盡量說出自己的立場。我選擇說出不同意見，也不是出於對祖父的不敬。我其實也知道說出不同意見，可能會引發意見上的對立，甚至少許衝突。所以我說時會盡量保持平心靜氣，也會引述課堂上學過關於少數族裔的知識，以增強我的說服力。
個案二：音樂劇選角

1. 你做決定前，會考慮甚麼？這些考慮表達了甚麼美德？

	你的考慮
	表達的美德

	1. 我很喜歡演音樂劇，必定會努力把角色演好
	熱忱／做事投入

	2. 很感激導演對自己的欣賞，心懷感恩
	感恩之心

	3. 立天也應有面試機會，公平競爭才合理，我也不會感到內疚
	正義／公平

	4. 私底下決定而同學不知情，其實是一種不誠實的行為
	誠實


2. 根據以上的考慮，你會怎樣決定？試說明你的思考過程。

我會決定向導演提出，應按照面試表現現決定。我會先感激導演對我的欣賞，也會說出對我的正面作用。然而，我也會表達如果立天得不到公平機會，及其他同學不知道真實情況，我自己內心不舒服，將來也會內疚。所以除非先通知同學今年的遴選方式改變了，不然還是應該以面試表演來遴選男主角，也懇請導演按大家表現作決定。
個案三：家貓病重

1. 你做決定前，會考慮甚麼？這些考慮表達了甚麼美德？

	你的考慮
	表達的美德

	1. 我很喜歡小白，我想牠經驗最少痛苦
	慈悲／愛

	2. 我看重與小白在一起的時間，有牠相伴，我感到快樂，我也感到牠喜歡我和家人陪伴牠
	關愛

	3. 我覺得大自然有自己的秩序，減少人為干預是最好的。止痛和人道毀滅相比，前者是較小的干預
	崇尚自然／真誠

	4. 我知道無論哪個選擇，我都可能會後悔，但我願承受後果
	責任感


2. 根據以上的考慮，你會怎樣決定？試說明你的思考過程。

我會決定讓小白自然離世，並以藥物減輕牠的痛苦。我看重與小白的關係，也回味過去我和家人與牠相處的日子。我明白人道毀滅可馬上消除牠的痛苦，但是這樣做是用人為的方法大力干預自然，而且小白無法為自己做選擇。用藥止痛也是干預自然，但是已相對較輕。而且，能在小白最後的生命階段，我們一起渡過，如果我是小白，我也會這樣選擇。我知道，這個選擇有不確定的地方，也許我見到牠慢慢死去，自己會很傷心，但我會面對自己深思抉擇的後果。

學科知識內容﹙三﹚：美德理論、功利主義與義務論的比較
	
	美德理論
	功利主義
	義務論

	1. 基本概念
	· 著重人的內在素質（美德）
	· 著重行為後果的好壞

	· 著重行為本身的對錯（是否按照普遍的責任）

	2. 核心問題
	· 「我要成為怎樣的人？」
	· 「我應該怎樣做？」
	· 「我應該怎樣做？」

	3. 道德判斷
	· 按具體情況，依循自己習慣了的感受、思想和觀點作判斷，然後做出相應的行為
	· 找出能夠為受影響的人帶來最大快樂的行為
	· 找出能履行普遍的義務（道德原則提出的責任）行為


個案﹙二﹚：何先生的眼角膜
	20多歲的何先生是一位熱心公益、熱愛生命的年輕人。雖然他很怕血，也怕痛，但接受了器官捐贈的觀念，認為自己有責任幫助有需要的人，因此在反覆思量下簽署了器官捐贈卡。

在一次交通意外中，何先生的頭部嚴重受傷，並陷入昏迷狀態，成為植物人，要靠儀器維持呼吸、心跳等基本的身體機能。一個月後，醫生用盡了所有辦法皆不能挽救何先生的生命，最後，何先生因為器官衰竭被斷定死亡。

何太經歷丈夫離世，傷痛欲絕。然而，她還是記得丈夫在生前簽下了器官捐贈卡。於是，當醫護人員詢問何太關於何先生捐贈器官的事時，她也表示尊重丈夫的心願，贊成幫助有需要的病人，所以同意捐出丈夫的所有器官。

醫生研究過後，判斷何先生的重要器官皆因衰竭而不適合捐贈，只有眼角膜能移植予他人。醫生向何太表示，割除眼角膜後的屍體根本不能用肉眼辨識得到，因此不會為遺體帶來任何外觀上的破損。

不過，何先生的父親後來得知捐贈器官的安排，他在「死後保全屍」的觀念下，不同意將兒子的器官捐出。

何太考慮過何老先生的想法，經過反覆思量，最終還是維持捐贈何先生眼角膜的決定。

(虛構個案)


問題討論：
你認為何太的決定合乎道德嗎？試分別從美德理論、功利主義和義務論的角度，評論及分析何太的決定，並填寫在下頁表格內。

	
	美德理論
	功利主義
	義務論

	道德判斷


	
	
	


學生或會提及以下重點，其他合理答案亦可接受：

	
	美德理論
	功利主義
	義務論

	道德判斷
	美德理論會考慮何太太本身的特質，以及她身處的特定處境。

1. 她愛丈夫，尊重他的意願

2. 她堅持完成丈夫的託付，顯示她是個可信賴的人

3. 她面對喪夫之痛，仍然冷靜和勇敢地處理丈夫捐贈器官的事情

4. 她有同理心，能明白到病人的需要

( 因此何太太在同意依照何先生的意願捐贈他的眼角膜這事上，展現了她的美德，她的決定也符合道德
	從規條功利主義角度來看，何太太有兩條規條可選擇遵守： 
規條A：「要尊重他人」（尊重丈夫/ 何老先生的意願）
規條B：「要幫助有急切需要的人」（幫助等待器官移植的病人）
· 按照一般情況，「要幫助有急切需要的人」比起「要尊重他人」更為優先
· 再者，何太太同時要尊重丈夫/ 何老先生的意願
( 規條B更為優先，所以捐贈器官是道德的。
從行為功利主義角度來看，何太太有兩個選擇：
選擇A：按照丈夫的遺願，捐贈丈夫眼角膜的決定。
選擇B：照顧何老先生的想法，不捐贈丈夫眼角膜。

如果取選擇A，
· 何太太因為完成了丈夫的遺願而快樂增加(感到安慰)
· 受惠者得治療，他/她和家人快樂增加
· 參與治療的醫護人員會因為病人眼疾治好而快樂(達成醫護使命)增加

· 何老先生卻因為兒子不能保全屍而痛苦
如果取選擇B，
· 何老先生因為兒子能保全屍而較為快樂(少了不安)
· 何太太因為無法完成了丈夫的遺願而增加痛苦
· 可接受治療的病人和家人、參與治療的醫護人員的快樂則沒有變化，甚至因為失望而增加痛苦
( 選擇A明顯較選擇B更能增加受影響人士的整體快樂。所以何太太捐贈何先器官的行為是道德的。

	依據義務論的普遍法則公式，

· 何太太同意依照何先生的意願捐贈他的眼角膜，背後的原則是：「我為了幫助有需要的病人，我會按照家人的遺願，在他們死後，捐贈出他們的身體器官作移植之用。」

· 設想一個世界，其中每個人都為了幫助有需要的病人，而同意依照家人的願意，在他們死後捐贈出他們身體器官作移植之作。

· 這樣的世界沒有矛盾，可以存在，而且符合我們的意願。
( 因此何太太同意依照何先生的意願捐贈他的眼角膜的行為是道德的




　

學科知識內容﹙四﹚：美德理論的強項及弱點
	美德理論的強項
強項一︰全面的考慮
美德理論不像功利主義和義務論，只著重理性的分析。美德理論在做道德判斷時，既看重個人的性格、情緒和關係，也考慮到當事人所處的獨特情況。 
強項二︰以人為中心
相對於功利主義和義務論只著重行為，美德理論把焦點放在道德行動者本身，關心行動者的性格和習慣。因此，美德理論能鼓勵人成為更好的人，而非只做符合道德要求的行為。
強項三︰接受道德的複雜性
行為理論認為根據一些原則，是為行為作清楚的道德判斷。美德理論卻認為每個人本身和面對的處境都不同，所以容許人按自己的美好特質，去作自己的道德判斷。

	美德理論的弱點
弱點一︰只限於個人
美德理論只關心個人的性格和生活，無法處理諸如社會財富分配等更大型的道德問題。

弱點二︰無法做出絕對判斷
因為美德理論沒有絕對的道德判斷原則，且會考慮獨特的個人特質和處境，所以美德理論者無法做出絕對的道德判斷。
弱點三︰美德的衝突
當美德衝突時，美德理論未必可以清楚地排列美德優次，因此無法提供清晰的行事指導。 

參考資料:https://plato.stanford.edu/entries/ethics-virtue/
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重要信息：


本教材的編寫對象是任教高中倫理與宗教科的教師。教師應該按其學生的學習需要，對教材加以調適或增潤。本教材需要教師以專業的角度向學生作解說，幫助學生發展正面的價值觀以及綜合地運用共通能力。


本課程的學習者是中四至中六的高中學生，本教材儘量以淺白的語言解釋倫理學理論，其中或會按學生之學習需要作簡化。


本教材提及的個案、故事、電影情節以及經典的道德兩難處境，乃純粹為學生提供學習過程所需用之思考素材。在帶出道德兩難時，這些素材或呈現誇張或較尖銳的角度。教師應不時提醒學生這些角度與當今現實世界的差異。本科的學習向度不是用今天的準則去批評過去的做法和價值觀，而是引導學生在找出差異之外亦能立體地理解這些做法和價值觀與其時代、文化和社會狀況的關係。


本教材提及的討論問題、思考重點、學科知識內容均只屬建議性質，教師不用以此為界限，應按課程目標和學生需要持續發展校本教材。
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