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文字稿


哇！iLike最近又推出了新產品 我很想要啊
可是你之前已經買了很多東西擺放在家裏 現在雜物已堆放到天花板 再沒有空間容納了⋯⋯ 
但這件新產品真的十分吸引啊
 你這樣是不行的 我們要成為一個精明又環保的消費者 清楚瞭解自己的需要 切勿將所有「欲望」當成「需要」
甚麼 即是如何？ 
例如當你在市場上見到一款新推出的智能電話 而電話又具備許多新穎的功能 你可能即時會有購買的意欲 但如果你現時擁有的手機 其功能已能滿足你生活所需 就無需要「為買而買」 
那麼當我們購物時應注意甚麼 
當我們消費時 應注意避免濫用資源 我們可以購買一些品質比較好而耐用的物品 例如是可充電式產品 
另外 我們也可以留意購買的產品是否過度包裝 以致浪費資源和損害環境 
我之前曾在書裏看過 過度消費所造成的浪費 會讓環境污染問題變得更加嚴重 被丟棄的商品會送往堆填區 加速堆填區的飽和速度 有些海洋生物可能會誤將漂浮在海面的塑膠垃圾當為食物吞食 最終引致死亡 
是的 如果大家可以養成一個良好的消費習慣 便不會浪費金錢和地球資源 這樣才可以成為既精明又環保的消費者 
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