
評核 2 

填上蔬菜中主要色素  

填上在不同處理方法後預計

的顏色 

 
 

主要色素: 
 

____________________ 

花青素 

  

 
紅色 

 

 
藍色 

 
 
 

主要色素: 
 

        ____________________ 

                     葉綠素 

  

 
橄欖褐色 

 

 
                      綠色 



 
 

 
 

主要色素: 
 

        ____________________ 

類胡蘿蔔素 

  
 

 
淡橙色 

 

長時間烹煮 

 


