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「勤有功，戲無益？」── 資優學生在遊戲中學習

     學生要勤學，那麼遊戲的時間就要相對減少嗎？資優學生具備超卓的能力，足

以應付功課之餘，是否就可以騰出大量時間玩遊戲呢？究竟學習與遊戲對於資優學

生來說有著怎樣的關係？  

 

    遊戲的種類繁多，如歷奇探險遊戲，揉合肢體動覺、智力解難和團隊合作等元

素，各項挑戰讓資優學生了解自己的限制及潛能。曾經有一位資優學生在身體平衡

方面很弱，經常稍不留神就會失平衡，導致身體受傷，於是對運動提不起勁。後來，

他在老師的鼓勵下參與歷奇探險遊戲，接受適當的訓練，得到隊友的支持，最終完

成了高難度動作，對運動的信心也大增。對於在某些方面較弱的資優學生來說，這

些具突破性的經驗可成為激發他們全面發展的關鍵。 

 

    有些資優學生喜歡棋盤遊戲過程中要求他們動腦筋，善用有限的資源，與隊友

協商，尋求盟友共同抗敵，協力爭取勝利。棋盤遊戲的主題和方式各適其適，有的

是在虛構的森林歷險尋寶，有的猶如置身歷史巨輪中與列國爭雄。透過參與這些遊

戲，資優學生不但強化了與人溝通及合作的能力，還能發揮想像力及運用邏輯思考

解難，而更重要的是，從中學懂面對挫敗時以正面的態度面對和反思。 

 

    近年手機的遊戲應用程式發展蓬勃，遊戲內容亦多采多姿，有些設計更滲入了

語文運用、科學探究或視覺空間的挑戰，教師可選取適合的遊戲與教學結合，讓資

優學生藉著參與遊戲，甚至設計程式，擴闊他們對不同學科領域的認知和發揮創意。

有時遊戲程式的吸引力會令資優學生失去方向，如何在時間分配上做到節制有度，

懂得權衡輕重，亦是資優學生在遊戲中應該學習的。 
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本組即將舉辦的教師專業發展課程 :

學校經驗分享

最新消息

本校為具備不同才能和興趣的資優學生提供多樣化的課後抽離式培訓活動，當

中不乏精心設計，從遊戲中學習的資優課程。 

 

其中一項名為「慈青善會」的活動，經教師提名及面試，選出富有潛能及熱誠

的資優學生成為「小慈青」。活動透過集體遊戲讓他們學習團隊精神及領導才能，在

競賽中學會尊重和體諒別人，以及認真處事的大道理。 

 

另一個培訓課程「創思小組」則藉著更多遊戲引導學生學習。在這個培訓課程

中，我們特意選拔思路敏捷、興趣廣泛，而在創造力方面可再加強的資優學生。課

程的設計以不同遊戲貫穿多個創意主題，例如「護蛋行動」、「最高的紙」及「最恐

怖的怪物」，配合多元化的教材，如獨立電影短片、繪本圖書、新聞簡報、模型，務

求讓學生在遊戲中提升創意思維及協作解難能力。同學們有時候在遊戲中難免因為

勝敗而產生磨擦，或者為訂立遊戲規則而起爭執，但他們最終總能學懂如何溝通和

合作，達致雙贏。教師設計的遊戲往往包含互動的學習過程，同時靈活多變，能因

應學生的表現和遇到的困難而調節目標，務求在充滿趣味的氛圍中強化學生的敏覺

力、變通力及獨創力，亦讓他們有抒發情感的機會，學習情緒管理。本校一直發展

這類從遊戲中學習的抽離式活動，多年以來看到學生不但樂在其中，而且確實能達

到預期的學習成果。所以我們的教師會繼續精益求精，開發更多有意義的遊戲活動，

以豐富資優學生的學習經驗，啟發他們的成長。 

  

課程編號 舉行日期 課程名稱

CDI020180030

CDI020180093

CDI020180101

2018年5月3日

2018年5月4日

2018年5月8日

深造課程 (F) 資優教育之教師專業發展與資源運用 (小學)

透過發展「校本人才庫」加強校本資優教育的全面發展 (小學)

透過發展「校本人才庫」加強校本資優教育的全面發展 (中學)

CDI020180052 2018年5月10日 深造課程 (F) 資優教育之教師專業發展與資源運用 (中學)

慈幼葉漢千禧小學   


