
中文科 

聖公會阮鄭夢芹銀禧小學 
主題學習週：照顧我們的人 

 

姓名：__________________(       ) 成績：__________________ 

班別：__________________ 日期：__________________ 

課外閱讀 

 

《爸爸的手》 

 

    放在我肩膊上的一雙手很粗糙，手指頭都長滿了厚厚的繭，還隱隱看

到一道道大大小小的傷痕。它的主人是誰？就是我親愛的爸爸。 
 

    爸爸的手，是一雙勤勞的手；爸爸的手，也是一雙充滿父愛的手。爸

爸靠着自己的一雙手，努力工作，掙錢養家。靠着這一雙手，我們一家人

無憂地生活；靠着這一雙手，哥哥和我健康地成長。 
 

    猶記得小時候，有一次，我們一家人到公園遊玩。我獨自去爬攀登架

時，一不留神，雙腳一滑，眼看就要摔到地上去了。一瞬間，一雙有力的

大手把我接住，原來是爸爸及時救了我。當時我嚇得大哭起來，爸爸用他

溫暖的手抱着我，不停地安撫着我，讓飽受驚嚇的我逐漸平靜下來。爸爸，

謝謝您！ 
 

    升讀小學的第一天，我很興奮，但心裏也有一點點莫名的緊張。爸爸

用他的手拖着我，領着我上學去。沿路上，爸爸的歡聲笑語，爸爸手心傳

來的溫暖，撫平我不斷跳動的心，讓我可以輕快地踏進校門，開展我人生

的新一章。爸爸，謝謝您！ 
 

    這數年的小學生活，當我考試順利時，爸爸會輕輕地鼓掌，讚賞我，

讓我得到無比的鼓勵；當我遇到挫折時，爸爸會輕輕地拍着我，安慰我，

一股暖流由爸爸的手掌傳到我的心窩，讓我的懊惱一掃而光，重新振作。

爸爸，謝謝您！  
 

爸爸用他溫暖的手為我們做了許多事情；爸爸用他溫暖的手為我鼓動

歡呼；爸爸用他溫暖的手撫平我的憂愁……爸爸，謝謝您！ 

 

(第一頁) 



談一談，想一想 

 

1. 爸爸的手在外表上有甚麼特別？ 

 

                                                                        

 

                                                                         

 

2. 爸爸的手為作者做過最難忘的事是甚麼？哪一件事讓你最感動？ 

 

                                                                        

 

                                                                         

 

 

3. 如果你是作者，爸爸為你做過這些事，你有甚麼感受？ 

 

                                                                        

 

                                                                         

 

4. 假如身旁的同學是作者的爸爸，你有甚麼問題想問他？ 

 

                                                                        

 

                                                                         

 

反思 

 

1. 想一想，你的家人為你做過哪一件事讓你最感動？ 

 

2. 家人對你的付出，你會怎樣對他們表達謝意、關懷？ 

 

 
 

 

 

 

(第二頁) 

(完) 



中文科 

聖公會阮鄭夢芹銀禧小學 
主題學習週：照顧我們的人 

 

姓名：__________________(       ) 成績：      答 案 本     

班別：__________________ 日期：__________________ 

課外閱讀 

 

《爸爸的手》 

 

    放在我肩膊上的一雙手很粗糙，手指頭都長滿了厚厚的繭，還隱隱看

到一道道大大小小的傷痕。它的主人是誰？就是我親愛的爸爸。 
 

    爸爸的手，是一雙勤勞的手；爸爸的手，也是一雙充滿父愛的手。爸

爸靠着自己的一雙手，努力工作，掙錢養家。靠着這一雙手，我們一家人

無憂地生活；靠着這一雙手，哥哥和我健康地成長。 
 

    猶記得小時候，有一次，我們一家人到公園遊玩。我獨自去爬攀登架

時，一不留神，雙腳一滑，眼看就要摔到地上去了。一瞬間，一雙有力的

大手把我接住，原來是爸爸及時救了我。當時我嚇得大哭起來，爸爸用他

溫暖的手抱着我，不停地安撫着我，讓飽受驚嚇的我逐漸平靜下來。爸爸，

謝謝您！ 
 

    升讀小學的第一天，我很興奮，但心裏也有一點點莫名的緊張。爸爸

用他的手拖着我，領着我上學去。沿路上，爸爸的歡聲笑語，爸爸手心傳

來的溫暖，撫平我不斷跳動的心，讓我可以輕快地踏進校門，開展我人生

的新一章。爸爸，謝謝您！ 
 

    這數年的小學生活，當我考試順利時，爸爸會輕輕地鼓掌，讚賞我，

讓我得到無比的鼓勵；當我遇到挫折時，爸爸會輕輕地拍着我，安慰我，

一股暖流由爸爸的手掌傳到我的心窩，讓我的懊惱一掃而光，重新振作。

爸爸，謝謝您！  
 

爸爸用他溫暖的手為我們做了許多事情；爸爸用他溫暖的手為我鼓動

歡呼；爸爸用他溫暖的手撫平我的憂愁……爸爸，謝謝您！ 

 

(第一頁) 



談一談，想一想 

 

1. 爸爸的手在外表上有甚麼特別？ 

 

 爸爸的手很粗糙，手指頭長滿厚厚的繭，還有一道道大大小小的傷痕。  
 

                                                                         

 

2. 爸爸的手為作者做過最難忘的事是甚麼？哪一件事讓你最感動？ 

 

    學生自由作答。                                                       

 

                                                                         

 

 

3. 如果你是作者，爸爸為你做過這些事，你有甚麼感受？ 

 

    學生自由作答。                                                       

 

                                                                         

 

4. 假如身旁的同學是作者的爸爸，你有甚麼問題想問他？ 

 

    學生自由作答。                                                       

 

                                                                         

 

反思 

 

1. 想一想，你的家人為你做過哪一件事讓你最感動？ 

 

2. 家人對你的付出，你會怎樣對他們表達謝意、關懷？ 

 

 

 
 

 

 

(第二頁) 

(完) 


