
醫療輔助隊少年團正式推出「青少年健康認知與促進計劃 Health Awareness
and Promotion Programme for Youth」（簡稱HAPPY），全面優化訓練課程，主要教
授醫療、公共衞生及健康方面的專業知識和技能。完成指定訓練後，團員會獲頒
證書成為健康大使，代表醫療輔助隊少年團向公眾宣揚健康及衞生相關訊息。
HAPPY訓練重點包括：

醫療輔助隊少年團
青少年健康認知與促進計劃

傳染病及慢性病的認
知、感染控制丶預防
及處理

現今流行的公
共衞生及健康
議題——如遠
離毒害和煙酒
丶情緒及心理
健康、打機上
網成癮和濫用
藥物等

青少年健康成長
——如領袖才能、
基本禮儀、公民
教育等訓練，希
望團員能學習正
確的價值觀，成
為一個良好公民

傳統急救及健
康檢查訓練，
並獲安排實踐
機會——如院
舍服務⼂單車
急救及野外急
救等實戰活動

「醫療職業資訊」
——提供醫療行業的
相關資訊，使團員對
不同的醫療崗位有一
定的認識

詳情及參加表格
可瀏覽QR Code：


