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基督教香港信義會

尚德青少年綜合服務中心

動人義工。感動時光

陳雅君 MARGARET(註冊社工)

個人分享

•自己喜歡動物

•思考狗狗生命意義

•治療犬訓練過程的學習

•治療犬、狗場義工得著 (個人、狗狗的學習、生命相遇的美麗)

•動物的神奇魔力
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工作分享

名稱：動人義工計劃 (始於2016年)

起源背景：發展傳統以外的義工服務

對象：部分為社交能力較弱/自我形象較弱/有情緒困擾之中學生

人數：20人

動人義工計劃

目標

•生命教育：尊重生命，珍惜生命

•互動的學習，提升社交能力

•建立正面自我形象

•關注香港動物福利
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動人義工計劃

形式：工作坊、狗場義工服務

活動設計：

工作坊、狗場服務、活動後總結

內容：
清潔 (大小便、洗地、洗籠)、搬運、更換糧水、散步、沖涼吹毛

動人義工計劃
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參加者感受參加者感受參加者感受參加者感受

•好有滿足感

•好熱、好嗅，但好開心

•雖然好污糟，但為狗狗清潔地方好好開心，因為居住環
境乾淨D，佢地無咁易病，可以健康D

•無晒D便便，見到佢地開心左

參加者感受參加者感受參加者感受參加者感受

•明白到動物與人一樣，有各自的性格

•人不應自私

•從同理心出發，留意牠們被遺棄原因，了解現時社會衍

生的問題

•欣賞狗狗堅毅不屈的生存態度
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果效及得著

•生命的反思及學習

•參加者的犧牲和付出

•與生命連結的美麗

•情緒困擾、社交困難對象

為什麼去狗場做義工？？
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事前準備及應有條件

選擇狗場：

•狗場實地考察

•安全考量

•狗場負責人

•對待動物的態度

策劃活動

活動設計：

•具體目標 (人狗皆有所得益)

•活動前工作坊 (動物福利、狗場動物背景及小故事、狗

狗壓力的行為表現、注意事項、活動目標、期望…)

•選取合適對象

•參加人數比例
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負責同工條件

帶隊同工：

•對貓狗的認識及處理技巧

•敏銳觀察力 (狗隻及參加者狀況及需要、及早預防危機)

如有興趣協商服務合作，請聯絡以下負責人。

機構：基督教香港信義會 尚德青少年綜合服務中心

電話：21783118

電郵：margaretchan@elchk.org.hk

負責人：陳雅君姑娘
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動物動物動物動物都是上天賜予我們的小都是上天賜予我們的小都是上天賜予我們的小都是上天賜予我們的小天使天使天使天使

珍惜每一次生命的相遇珍惜每一次生命的相遇珍惜每一次生命的相遇珍惜每一次生命的相遇


