
社區應急準備 – 校園教育計劃

消防訓練課

助理消防區⾧(社區訓練)

李灌豪



社區應急教育講座

 對象：全港中/小/幼學生
 時間：2小時
 提高學生的應急準備意識、方法和技巧
 加強在面對危難或突發事故時的應變能

力
 (包括遇到火警、各種危難甚至恐襲等

緊急事故時的求生技巧)



「慎用救護服務」教育講座

 對象 : 中/小/幼學生

 時間 : 2小時

 認識救護員工作；

 增強「慎用救護服務」的價值觀；

 加深「讓路予救護車」的認知；

 培育學生成為富責任感的公民；

 教授簡單急救常識；

 穿著模擬救護員制服來拍攝留念



「愛心校園」
心肺復甦法訓練計劃

 對象 : 中/小學生及教職員

 時間 : 2小時

 向學生講解救人救心方法；

 讓學生明白心肺復甦法的重要性；

 教授學生如何分辨人事不省；

 為心臟停頓患者提供救援；

 獲消防處證書



「擊活人心」
心肺復甦法及自動心臟除顫器課程

 對象 : 中學生及教職員

 時間 : 4小時

 講解人事不省患者的處理程序；

 如何施行高效的心肺復甦法；

 基本哽塞處理方法；

 全面及詳細講解不同型號的自動心臟除顫器；

 設有實習環節，並配合各種情景使學生更深入了解；

 獲消防處證書





Enhanced Smart Teen Project

多 元 智 能 躍 進 計 劃

消防訓練課
助理消防區長(基礎訓練)  陳偉平



消防處香港警務處

香港海關懲教署

教育局

多元智能躍進計劃

入境事務處

民眾安全服務隊



多元智能挑戰營
(學生營)

 中二至中五學生

 計劃成立至今共訓練了15172名學生

 2020至2021年度共
333名學生(12間中學)

 2021至2022年度
411名學生(21間中學)



 自律

 自信

多元智能挑戰營(消防)

 教師訓練營 (二日一夜)

 多元智能挑戰營(學生營)
(五日四夜，因疫情改為兩天半日營)

團隊精神

 抗逆能力

 領袖才能



多元智能挑戰營
(學生營)

 中式步操訓練

 消防安全知識

 滅火救援技巧基礎訓練

 木迷宮

 沿繩下降

 消防安全大使



T H A N K Y O U



消防及救護青年團

消防及救護青年團
Fire and Ambulance Services Teen Connect 
(FAST Connect)



背景

 2021年12月正式成立

學習平台

為團隊成員安排定期的培訓課程和活動

管理

執行委員會



對象

與曾參與「多元智能躍進計劃」中學合作

 150名團員(6間中學)

 2022/23學年招募多2至4間中學

擴大總團員人數至300人



訓練及活動

國民教育(包括中式步操、升國旗及區旗訓練)，以加強團員對國家的歸屬感

滅火救援技巧的基礎訓練

基礎急救訓練、心肺復甦法和自動心臟除顫器訓練

教授消防安全知識，包括消防處執行的相關法例



訓練及活動

參觀不同的消防及救護單位，認識消防處的工作

社會賢達/領袖的交流活動(包括國內探訪)

其他體驗



目標

讓青年認識和了解自己，並鞏固他們的正向思維

協助他們發掘未來方向

成為對社會有承擔、具國家觀念、香港情懷和國際視野的新一代



謝謝


