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流程

主講 教學及詮釋策展人黎穎

教學及詮釋副策展人楊柏匡

1. M+當期展覽 

2. M+學校活動 –––– 幼稚園活動、小學活動、中學活動、教師活動

3. 問答環節



M+當期展覽



M+是嶄新的博物館，致力於收藏、展示與詮釋

二十及二十一世紀的視覺藝術、設計及建築、

流動影像，以及香港視覺文化。

藏品建立年份

2012

藏品數量

>6,800

藏品時期

1895-2023



闞萱

合唱

2001年

藏品

設計及建築 視覺藝術 

流動影像 香港視覺文化

葉聯

約1978年

呂壽琨

香江夜

1961年
空山基,土井利忠

索尼「AIBO」機械犬，ERS-110型

1999年

「森美餐廳」霓虹招牌



物件 ‧ 空間 ‧ 互動
過去七十年來在亞洲製造及受其影響的建築及設計作品。

東展廳

持門票進場



佚名
「原裝」貼紙

2016年

凸版印刷株式會社
中村誠
資生堂美妝海報
1989年

物件 ‧ 空間 ‧ 互動
過去七十年來在亞洲製造及受其影響的建築及設計作品。

東展廳

持門票進場



M+希克藏品：別傳

以視覺形式為重點，探討1990年代至今中國當代藝術的風格和實踐。

希克展廳

持門票進場



尹秀珍
洗河
1995年

岳敏君
自由引導人民前進
1995年

M+希克藏品：別傳

以視覺形式為重點，探討 1990 年代至今中國當代藝術的風格和實踐。

希克展廳

持門票進場



匣子

設有 40塊移動展板的展覽空間，定期輪流展示逾200件M+ 藏品，

以意想不到的方式匯聚作品和觀眾的想法。

包陪麗、渡伸一郎展廳

持門票進場



野口勇：遊戲地景

野口勇
「兒童之國」的遊玩金字塔
1965年 （2021年製造）

野口勇
《Octetra》（多種構形）
1965年 （2020年製造）

野口勇
遊玩小丘
1965年（2021年製造）

天台花園

免費入場



陳佩之：智慧三女神
焦點空間

持門票進場



希克獎 2023

希克獎旨在表揚出生或工作於大中華地區的當代藝術家，

並向國際展示及推廣此地區內豐富多元的藝術創作。

展期：2023 年 9 月 23 日至 2024 年 1 月 14 日

大堂展廳

免費入場



宋懷桂：藝術先鋒與時尚教母

全球首個以傳奇人物宋懷桂為主題的博物館展覽，

聚焦這位對塑造1980 至 2000 年代中國藝術、時尚和流行文化面貌舉足輕重的人物。

展期：2023 年 6 月 20 日至 2024 年 4 月 14 日

西展廳

持門票進場



何謂視覺文化?



關於視覺文化...

視覺文化不只是藝術或當代藝術。
它包含了建構世界的各樣視覺元素，
包括設計、建築以至流動影像。

視覺文化不只是追求美感。
它幫助我們通過此時此地的視覺理解事物和行為。

視覺文化不只涵蓋有形的物件。
它提供方法與角度讓我們思考、省察及轉化我們的日常生活。

視覺文化不只是關於我們看得見的，也是關於我們看不見的；
以及我們應如何詮釋與理解這個瞬息萬變的世界。

龜倉雄策
1964年東京奧運會海報
1964年王董建築師事務有限公司,

香港美孚新邨航空照片
約1965至1978年

青木淳, 栗田穰崇, 
NTT DOCOMO 株式會社
初代繪文字設計
1999年

葉聯, Pak-Fuk Chiu
「森美餐廳」霓虹招牌
1978年



M+ 藏品展覽

M+ 特別展覽

正價門票為港幣 120 元（適用於隨行教職員和家長）

特惠門票為港幣 60 元（適用於全日制學生）

正價門票為港幣 140 元（適用於隨行教職員和家長）

特惠門票為港幣 70 元（適用於全日制學生）

持 M+ 特別展覽門票人士可參觀所有 M+ 展廳

如師生希望在預約學校活動時段以外的時間以自助導賞形式參觀M+展廳，

須預先從指定渠道購買門票。設於地下大堂展廳的展覽「希克獎 2023」

（展期至 2024 年 1 月 14 日），以及 M+大樓 B1 層免費開放予公眾入場參觀。



M+展廳的休憩間

希克展廳 大堂展廳東展廳

西展廳



M+學校活動



M+
學校活動
概覽

幼稚園活動

中學活動 教師活動

小學活動

2023/24 學年

學校活動網頁
 

mplus.org.hk/school-
programmes



藝術家 / 創作人 / 
博物館教學人員

學校教師

教學策展人

學生

以學生學習為本的跨專業協作



教師圓桌 陳齊欣老師（長沙灣天主教小學）

曹小怡協理副校長（香港浸會大學附屬學校王錦輝中小學）

蔡鎮業老師（慈雲山天主教小學）

方頴嵐老師（馬鞍山聖若瑟小學）

劉君慈老師（保良局陳守仁小學）

洪昭隆副校長（伊利沙伯中學舊生會湯國華中學）

周凱漩老師（佛教孔仙洲紀念中學）

郭筱怡老師（聖公會林裘謀中學）

劉志豪老師（香港管理專業協會羅桂祥中學）

李鈺山老師（中華傳道會劉永生中學）

王小帆老師（林大輝中學）

2023–24



教師活動

• 教師專業發展工作坊

• M+藏品展覽導賞

• 教師日



教師人數不限90 分鐘 25 至 75 位教師165 分鐘 25 至 75 位教師60 分鐘

一個多角度思考的學習者

展覽導賞

適合中小學教師以全校形式參與適合藝術教育學習領域統籌、全方位學習統籌及視藝科主任參與

工作坊

創意詮釋體驗及單刷版畫創作活動

教師專業發展工作坊

特別展廳 SE Galleries

講座及展覽導賞

適合中小學教師以小組形式參與

M+藏品展覽導賞教師日

主題 Theme

特別展廳 SE Galleries

常設展廳 GA Galleries

學舍 The Forum 常設展廳 GA Galleries

常設展廳 GA Galleries

學舍 The Forum

教師活動



教師日

立即登記 

2023年10月20日（星期五）
分別設小學和中學教師專場

簡介會及展廳導賞時段：

小學

中學

15:00–15:30 及
15:30–16:10

16:00–16:30 及
16:30–17:15

成功登記的教師可於活動當天免費參觀所有展廳，
包括特別展覽「宋懷桂：藝術先鋒與時尚教母」

活動費用全免

每間學校的名額不限，先到先得

mplus.org.hk/events/
teacher-programmes/



教師專業發展
工作坊

日期：2023年10月3日
          至2024年7月12日，
          逢星期二至五

適合於學校教師發展日全校教職員參與

參加者無須具備藝術創作經驗

時間：10:15或14:30

時長：165分鐘

mplus.org.hk/events/
teacher-programmes/

全年接受預約



M+藏品
展覽導賞

mplus.org.hk/events/
teacher-programmes/

立即預約 

日期：2024年2月14日
          至7月12日，
          逢星期二至五

適合教師以小組形式參與

參加者的任教學科不限

時間：10:00/11:15/14:30/16:00

時長：60分鐘

2023年10月24日起接受預約



特別導賞（全新展覽內容將於明年公佈）

小學活動

M+ 藏品專題導賞及延伸工作坊1  全方位創意學習體驗2
（大型團體展廳參觀及創作活動）

1

• M+特別展覽活動

• M+藏品相關活動



小學活動

參與聯繫藏品的創意互動體驗

嘗試把提問作為學習工具

接觸與藏品相關的小道具，

學習像藝術家或設計師般思考

運用不同表達方式把意見和感受與他人分享



“M+教學人員能夠過比較不同作品的視覺元素，
藉此激發學生提出不一樣的創意回應，
以及肯定他們對藝術作品的情緒和感受。”

“說話工具及觸感物料能有助為學生提供感官刺激，
鼓勵他們抱着好奇心，深入地細看作品。”

小學活動



小學活動：教學目標 及 學習成果



小學活動：教學目標 及 學習成果



小學活動：教學目標 及 學習成果



76 至 120 位學生120 分鐘20 至 75 位學生60 或 120 分鐘

贊助機構

適合任何年級的小學生參與 適合小學四至六年級學生全級一同參與適合任何年級的小學生參與

細看超越常理的設計

延伸工作坊｜

導賞主題｜

不可能的任務

M+ 藏品專題導賞及延伸工作坊

M+大百科：問問博物館

延伸工作坊｜

導賞主題｜

我們的一百種博物館體驗

全方位創意學習體驗
（大型團體展廳參觀及創作活動）

東展廳東展廳

1 2

小學活動：M+ 藏品相關活動



導賞主題｜M+大百科：問問博物館

延伸工作坊｜我們的一百種博物館體驗

此專題導賞及延伸工作坊適合任何年級的小學生參與

東展廳



探索博物館展示包羅萬象的館藏的意義，
從中體會多元價值對學習的重要性

培養個人於學習過程中敢於擁抱未知的態度，
藉此推動自己抒發對不確定事物的好奇心

學習成果

發掘自我主導學習經歷的角色，
並相信自己的學習潛能

導賞主題｜M+大百科：問問博物館

延伸工作坊｜我們的一百種博物館體驗

東展廳



常識科
• 初小：對身邊的環境及世界表現好奇心和興趣
• 高小：面對不同的意見時，持開放及客觀的態度

視覺藝術科
• 初小：運用適當辭彙及視覺語言，表達個人觀點與感受
• 高小：根據作品的視覺表現，猜想所傳遞的信息，

並表達個人喜好

與學校課程相關的學習重點 ​ (KLAs)

導賞主題｜M+大百科：問問博物館

延伸工作坊｜我們的一百種博物館體驗

東展廳



導賞主題｜細看超越常理的設計

延伸工作坊｜不可能的任務

此專題導賞及延伸工作坊適合任何年級的小學生參與

東展廳



了解設計的豐富表現形式，
發掘設計師挑戰學科界限的創新思維

貫通情感與理性思維，
藉此啟發創意解難能力及探索冒險的精神

發展溝通和協作能力，
讓想像和創意不限於個人層面

學習成果

導賞主題｜細看超越常理的設計

延伸工作坊｜不可能的任務

東展廳



常識科
• 初小：憑感官識別物料的特性和變化
• 高小：欣賞科學家的探究精神

視覺藝術科
• 初小：聯繫藝術作品中不同的視覺焦點，

並認識它們的特徵
• 高小：運用想像和解難能力來發展意念

與學校課程相關的學習重點 ​ (KLAs)

導賞主題｜細看超越常理的設計

延伸工作坊｜不可能的任務

東展廳



全方位創意學習體驗

（大型團體展廳參觀及創作活動）

「幻想遊樂園」創作活動

展廳導賞及自主學習工具
A

B



中學活動

M+ 藏品專題導賞及延伸工作坊1 M+ 藏品展覽及視覺文化指南2
（大型團體簡介會及自助展廳參觀活動）

特別導賞：「宋懷桂：藝術先鋒與時尚教母」1

特別導賞（全新展覽內容將於明年公佈）2

藝術家主導活動1

• M+特別展覽活動

• M+藏品相關活動

• 其他學習活動



中學活動

“教學人員能引導學生透過博物館藏品分析不同時
代背景及脈絡，從而多角度地探究今昔生活。”

“活動鼓勵學生主動詮釋藝術家及設計師的創作，
並有效地鼓勵學生將館內見聞聯繫自己的生活。”



中學活動

“學生能透過觸摸實物或運用不同媒介來抒發己見。
過程中亦有善用線上資訊分享平台作即時的回饋。
這些互動元素使他們更容易分享個人想法，與其他同學交流及討論。”



First Picture of the Earth (1968)
© NASA 

中學活動：教學目標 及 學習成果



76 至 120 位學生120 分鐘20 至 75 位學生60 或 120 分鐘

贊助機構

適合任何年級的中學生參與 適合中學一至三年級學生全級一同參與適合任何年級的中學生參與

看見香港：
隱於設計及建築的關係網絡

延伸工作坊｜

導賞主題｜

場景之中，想像以外

M+ 藏品專題導賞及延伸工作坊

中國當代藝術家的
社會參與實驗

延伸工作坊｜

導賞主題｜

步行練習

M+ 藏品展覽及視覺文化指南
（大型團體簡介會及自助展廳參觀活動）

東展廳希克展廳

1 2

中學活動：M+ 藏品相關活動



導賞主題｜中國當代藝術家的社會參與實驗

延伸工作坊｜步行練習

此專題導賞及延伸工作坊適合任何年級的中學生參與

希克展廳



導賞主題｜中國當代藝術家的社會參與實驗

延伸工作坊｜步行練習

辦識中國當代藝術家的藝術實踐，
並了解他們如何在生活環境下
塑造自己的創作手法及藝術表現形式

從藝術家透過創作回應家庭和社會
規範的例子獲得啟發，
建立在日常生活中積極行動的決心

發掘藝術家角色靈活變通的特質，
以及他們對社會的文化貢獻

學習成果

希克展廳



導賞主題｜中國當代藝術家的社會參與實驗

延伸工作坊｜步行練習

生活與社會科
• 初中：自我發現及個人成長
• 初中：世界公民的意識和素養

視覺藝術科
• 初中：意識社會、文化及政治環境能影響藝術家的作品
• 高中：運用明辨性思考詮釋和回應藝術作品

與學校課程相關的學習重點 ​ (KLAs)

希克展廳



導賞主題｜看見香港：隱於設計及建築的關係網絡

延伸工作坊｜場景之中，想像以外

此專題導賞及延伸工作坊適合任何年級的中學生參與

東展廳



導賞主題｜看見香港：隱於設計及建築的關係網絡

延伸工作坊｜場景之中，想像以外

發掘設計師的製作巧思，從中探究
不同時代下人類生活的迫切需要

認識設計及建築如何促進當代社會變革，
從而拓寬人類生活的選擇

審視社會環境及文化的變遷
對設計創新的影響

學習成果

培養社會關懷及持續學習等
國際視野及全球素養 (global competence)

東展廳



導賞主題｜看見香港：隱於設計及建築的關係網絡

延伸工作坊｜場景之中，想像以外

科技教育學習領域課程
• 初中：評價科技對個人與社會生活的影響
• 初中：明白有關科技使用及科技發展的事情

視覺藝術科
• 初中：探討過去及現今的環境裏視覺藝術所發揮的功能
• 高中：培養對他人及世界的關注、好奇及熱誠的態度

與學校課程相關的學習重點 ​ (KLAs)

設計與應用科技科
• 高中：認識設計的實踐
• 高中：探討科技與設計的價值

東展廳



M+ 藏品展覽及視覺文化指南

（大型團體簡介會及自助展廳參觀活動）

• 博物館於今天的社會有何用處？

• 藝術家或創作人如何謀生？

• 我應先看作品說明標籤，還是先欣賞作品?

「疑難雜症」示例

小組討論環節

教學人員擔當博物館諮詢師的角色，為學生各類有關藝術和設計的「疑難雜症」尋找良方。

展廳自助參觀前大型團體簡介
A B



特別導賞

15 至 40 位學生90 分鐘

特別導賞：「宋懷桂：藝術先鋒與時尚教母」

西展廳

1 2

適合中學四至六年級學生參與

（全新展覽內容將於明年公佈）

中學活動： M+ 特別展覽活動 贊助機構



特別導賞｜宋懷桂：藝術先鋒與時尚教母

西展廳

贊助機構



特別導賞｜宋懷桂：藝術先鋒與時尚教母

西展廳

贊助機構



15 至 20 位學生120 分鐘

藝術家主導活動

活動共設兩節，
參與學校須確保學生能出席兩節活動，
以獲得完整體驗。

適合中學四至六年級學生參與

中學活動：其他學習活動 贊助機構



幼稚園活動

M+ 藏品工作坊1

• M+藏品相關活動



20 至 40 位學生60 分鐘

幼稚園活動：M+ 藏品相關活動

適合幼稚園三年級學生參與

M+ 藏品工作坊 自主遊戲：我將是你，你將是我工作坊主題｜
1



工作坊主題｜自主遊戲：我將是你，你將是我 東展廳



工作坊主題｜自主遊戲：我將是你，你將是我 東展廳

開放式的互動場景及與M+館藏相關的小道具

由學生主導的自由遊戲和創意表達活動



學校活動預約



學校活動通訊（郵寄及傳真） 學校活動電子通訊（電郵）

學校活動預約：接收最新資訊

學校活動電子通訊（電話群組）



學校活動電子通訊（電郵）

學校活動預約：接收最新資訊

學校活動電子通訊（電話群組）

（小學） （中學）



學校活動網頁
 

mplus.org.hk/school-
programmes

學校活動預約：預約方法

學校活動預約現正分階段進行，名額先到先得。

學校團體
到訪預約系統

線上預約表格
(Microsoft Form)

1 2



2023–24 學年將設全新時段：

10:00, 11:15, 14:30 或 16:00 ( 60 / 120 分鐘 )

活動日期：2024年6月20日至7月12日

預約日期：2024年2月27日 16:00 起

第二階段

第三階段

學校活動網頁
 

mplus.org.hk/school-
programmes

預約方法：

M+網頁

學校團體

到訪預約系統

學校活動預約：M+藏品相關活動

• M+ 藏品專題導賞及延伸工作坊

• 全方位創意學習體驗 / M+ 藏品展覽及視覺文化指南

活動日期：2024年2月14日至6月16日

預約日期：2023年10月24日 16:00 起



設有參與時段：

10:00, 11:30, 14:30 或 16:00 ( 90 分鐘 )

活動日期：2024年2月14日至4月12日

預約日期：2023年12月5日 16:00 起

第一階段

第二階段
學校活動網頁
 

預約方法：

M+網頁

線上預約表格

(Microsoft Form)

學校活動預約：M+特別展覽活動

• 特別導賞：「宋懷桂：藝術先鋒與時尚教母」

活動日期：2023年11月14日至2024年2月9日

預約日期：2023年10月24日 16:00 起

mplus.org.hk/school-
programmes



活動日期：2023年12月6日至12月20日

學校活動網頁
 

mplus.org.hk/school-
programmes

預約方法：

M+網頁

線上預約表格

(Microsoft Form)

第一部分：「創意互動體驗」

第二部分：「聯校交流環節」

學校活動預約：其他學習活動

• 藝術家主導活動

活動時段：14:00 或 16:00 ( 120 分鐘 )

活動日期： 2024年1月5日

活動時段： 18:00 ( 120 分鐘 )

預約日期：2023年10月24日 16:00 起



特殊學校團體到訪預約：
通達導賞及工作坊

mplus.org.hk/events/
access-tours-and-workshops/

通達活動網頁
 



教學資源







《我在博物館看人看風景──細看東展廳的椅子設計》 自助參觀學習工具



《我在博物館看人看風景──發掘南展廳內各種創意表達形式》 自助參觀學習工具



M+ YouTube：香港藝術家 課堂學習材料



M+ 雜誌 課堂學習材料



M+為學校提供一系列免費的網上教學資源，

包括展覽相關錄像、藏品品故事短片，

藝術家和創作人的訪問片段。

教師可按課堂所需，讓學生在到訪M+前，

了解M+藏品及藝術家或設計師的創作背景，

更可運用其中內容以設計延伸活動，

作為訪館體驗的延展或未來計劃的起點。

訂閱學校活動電子通訊以

接收最新教學資源列表



（小學） （中學）

學校活動電子通訊（電郵） 學校活動電子通訊（電話群組）

學生活動網頁教師活動網頁



查詢 
learn@mplus.org.hk
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