數學教育學習領域 種籽計劃 (MA0116)

教案示例
	學習階段：
	2

	學習範疇：
	度量

	學習單位：
	5M1面積(二)

	目標：
	認識平行四邊形面積公式

	先備知識：
	(i)  面積守恆的慨念

(ii)  三角形面積公式

(iii)  能找出三角形的底和對應的高
備註：此教案適用於教師採用先教三角形面積，後教平行四邊形面積的教學策略。


	教學資源：
	簡報、工作紙 (方格紙)


	學習內容
	學與教活動
	備註

	1. 探究計算平行四邊形面積的方法

	活動一
小組活動

每組一個繪畫在方格紙上的平行四邊形。
1. 教師著學生把平行四邊形分割成兩個三角形，期望讓學生透過三角形的面積公式，探究平行四邊形的面積公式。
2. 使用形狀不同的平行四邊形重複活動。

討論問題：
1. 分割出來的兩個三角形的面積跟原來的平行四邊形的面積有甚麼關係？
2. 這兩個三角形的形狀和大小有甚麼關係？
3. 這兩個三角形的面積如何計算？
4. 平行四邊形的面積如何計算?
小結：
平行四邊形面積=三角形面積×2
教師備註：
現階段學生並未認識平行四邊形的底和高的概念，只知道平行邊形面積是分割出的兩個相同三角形面積總和，即一個三角形面積的2倍。
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	2. 認識平行四邊形面積公式

	教師指出平行四邊形的邊稱作它的底，垂直於底且與對邊相連的線段是該底對應的高，等於這個底與它的對邊的距離。
活動二
小組活動
1. 學生把標示了底和高的平行邊形分割成兩個形狀大小相同的三角形(如活動一)。
2. 以不同形狀的平行四邊形重複活動。
討論問題：
1. 平行四邊形的底和高跟兩個大小相同的三角形的底和高有甚麼關係？
2. 你可歸納計算平行四邊形的公式嗎？
小結：
平行四邊形面積=底×高


	簡報
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	3. 運用公式求平行四邊形的面積

	活動三
個人活動
第一部分
1. 就給出平行四邊形的高，選擇對應的底並計算平行四邊形的面積。
討論問題：
1. 平行四邊形每對對應的底和高有甚麼關係？
第二部分
就給出平行四邊形的底，找出對應的高並計算平行四邊形的面積。
1. 把平行四邊形分割為兩個形狀大小相同的三角形。
2. 應用找三角形高的技巧，畫出平行四邊形的高線，量度其長度 (取至整數)，並計算其面積。
3. 以不同形狀的平行四邊形重複以上活動。
教師備註：
1. 這活動著重讓學生認識可利用找三角形的高的方法作為找平行四邊形指定的底的對應高的策略。
2. 學生在繪畫高線時或會有偏差，所以取近似值至整數，減輕學生在應用平行四邊形面積公式的計算負擔。
總結

1. 平行四邊形的面積公式是底×高。
2. 可利用找三角形的高的方法找平行四邊形的高。
課後延續

在方格紙繪畫三個面積相等，但形狀不同的平行四邊形。
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