
新高中應用學習調適課程 

第一學年 教學時間表 (2025/26學年) 

 

課程提供機構 匡智松嶺綜合職業訓練中心 

科目代碼 2025270801 課程 酒店房務課程 

班別編號 1A班 模式 一 教學語言 中文 

 

課堂 日期 時間 教學主題 上課場地 負責導師 

第一學年 

 
6/9/2025 

(六) 

10:00-

13:00 
迎新日暨新生註冊日 酒店工場 黃文景 

1 
10/10/2025 

(五) 

14:00-

17:30 
認識香港的「旅遊業」 酒店工場 黃文景 

2 
17/10/2025 

(五) 

14:00-

17:30 
認識酒店內的不同設施 酒店工場 黃文景 

3 
24/10/2025 

(五) 

14:00-

17:30 
認識酒店內不同部門的基本運作 酒店工場 黃文景 

4 
7/11/2025 

(五) 

14:00-

17:30 
人力抬舉及貨物擺放 酒店工場 梁燕鴻 

5 
14/11/2025 

(五) 

14:00-

17:30 
房務工作的清潔器材的認識(I) 酒店工場 梁兆芳 

6 
21/11/2025 

(五) 

14:00-

17:30 
房務工作的清潔器材的認識(II) 酒店工場 梁兆芳 

7 
28/11/2025 

(五) 

14:00-

17:30 
洗衣機器的認識 酒店工場 梁燕鴻 

8 
5/12/2025 

(五) 

14:00-

17:30 
清潔劑的認識 酒店工場 梁兆芳 

9 
12/12/2025 

(五) 

14:00-

17:30 
房務工作的安全及危機管理定義 酒店工場 梁兆芳 

10 
19/12/2025 

(五) 

14:00-

17:30 
房務工作的流程 酒店工場 梁兆芳 

11 
9/1/2026 

(五) 

14:00-

17:30 
房間清潔質素檢定 酒店工場 黃文景 

12 
16/1/2026 

(五) 

14:00-

17:30 
工作間的社交技巧(I) 酒店工場 黃文景 

13 
23/1/2026 

(五) 

14:00-

17:30 
工作間的社交技巧(II) 酒店工場 黃文景 

 

  



新高中應用學習調適課程 (2025-27年度) 

第一學年 教學時間表 (2025/26學年) 

 

課程提供機構 匡智松嶺綜合職業訓練中心 

科目代碼 2025270801 課程 酒店房務課程 

班別編號 1A班 模式 一 教學語言 中文 

 

課堂 日期 時間 教學主題 上課場地 負責導師 

第一學年 

14 
30/1/2026 

(五) 

14:00-

17:30 
基本房間清潔技巧(I) 酒店工場 黃文景 

15 
6/2/2026 

(五) 

14:00-

17:30 
基本房間清潔技巧(II) 酒店工場 梁燕鴻 

16 
13/2/2026 

(五) 

14:00-

17:30 
基本房間清潔技巧(III) 酒店工場 梁兆芳 

17 
27/2/2026 

(五) 

14:00-

17:30 
基本房間清潔技巧(IV) 酒店工場 梁燕鴻 

18 
6/3/2026 

(五) 

14:00-

17:30 
基本房間清潔技巧(V) 酒店工場 梁兆芳 

19 
13/3/2026 

(五) 

14:00-

17:30 
基本房間清潔技巧(VI) 酒店工場 梁燕鴻 

20 
20/3/2026 

(五) 

14:00-

17:30 
酒店布草房工作流程(I) 酒店工場 梁兆芳 

21 
27/3/2026 

(五) 

14:00-

17:30 
參觀日 酒店工場 梁燕鴻 

22 
17/4/2026 

(五) 

14:00-

17:30 
酒店布草房工作流程(II) 酒店工場 梁燕鴻 

23 
24/4/2026 

(五) 

14:00-

17:30 
認識衣物標籤(I) 酒店工場 梁兆芳 

24 
8/5/2026 

(五) 

14:00-

17:30 
認識衣物標籤(II) 酒店工場 梁燕鴻 

25 
15/5/2026 

(五) 

14:00-

17:30 
認識壓力(I) 酒店工場 黃文景 

26 
22/5/2026 

(五) 

14:00-

17:30 
摺布草技巧(I) 酒店工場 梁燕鴻 

27 
29/5/2026 

(五) 

14:00-

17:30 
認識壓力(II) 酒店工場 梁兆芳 

 

  



新高中應用學習調適課程 (2025-27年度) 

第一學年 教學時間表 (2025/26學年) 

 

課程提供機構 匡智松嶺綜合職業訓練中心 

科目代碼 2025270801 課程 酒店房務課程 

班別編號 1A班 模式 一 教學語言 中文 

 

課堂 日期 時間 教學主題 上課場地 負責導師 

第一學年 

28 
5/6/2026 

(五) 

14:00-

17:30 
摺布草技巧(II) 酒店工場 梁燕鴻 

29 
12/6/2026 

(五) 

14:00-

17:30 
認識壓力(III) 酒店工場 黃文景 

30 
26/6/2026 

(五) 

14:00-

17:30 
自我認識(I) 酒店工場 陳穎琪 

31 
3/7/2026 

(五) 

14:00-

17:30 
自我認識(II) 酒店工場 陳穎琪 

32 
10/7/2026 

(五) 

14:00-

17:30 
不同行業的工作能力要求 酒店工場 陳穎琪 

33 
17/7/2026 

(五) 

14:00-

17:30 
工作選擇(I) 酒店工場 陳穎琪 

34 
24/7/2026 

(五) 

14:00-

17:30 
工作選擇(II) 酒店工場 陳穎琪 

35 
31/7/2026 

(五) 

14:00-

17:30 
評估日 酒店工場 黃文景 

注：因應實際情況，課程內容或會有所改動 


