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試教課題-面積



面積骨架方案

階段一︰比較圖
形大小(直觀法)

階段二︰直接比較圖形
的面積(重疊法/拼貼法)

階段三︰以自訂單
位比較圖形的面積



面積骨架方案(續)
階段四：

統一單位

階段五：

計算長方形和正方形的面積

階段六：

計算平行四邊形和三角形的面積

階段七：

計算多邊形的面積



試教學生資料

• 輕度高中年級

• 15人

• 高能力組別

• 6名自閉症學生

• 1名弱視學生



學生的學習難點 

 學生混淆周界和面積概念 

 背誦公式 = 識? 



1. 直觀法
2. 重疊法
3. 拼貼法

比較面積的大小
階段一︰

比較圖形大小

(直觀法)

階段二︰

直接比較圖形的面積
(重疊法/拼貼法) ＊強調數學化語言



試教課題一：選取合適的「中間人」以密鋪法
量度平面圖形的面積

階段三︰

以自訂單位比較圖形的面積

考慮因素：

1. 固定的形狀
2. 大小合適
3. 排列時沒有空隙



課堂流程

1.教師講解

•以不規則圖形作示範

•比較圖形面積

2.師生討論

•是否適合做中間人

•密鋪法的原則

3.學生實作
•運用不同的圖形以密鋪法量度和比較圖形面積

4.推出結論

•規則圖形最適合做「中間人」

•「中間人」不一樣，無法溝通，需要統一單位量度

階段三︰

以自訂單位比較圖形的面積



影片1 

影片2 

2. 師生討論

以圓形(不規則圖形)作「中間人」比較圖形面積

3. 學生實作

以長方形和正方形(規則圖形)作「中間人」比較圖形面積

yeungsiuyuk
橢圓形



影片3 

4. 推出結論

結論：規則圖形是合適的「中間人」，用以量度圖形面積。 

yeungsiuyuk
橢圓形



學生課業



階段四：

統一單位



 運用1 cm x 1 cm的磁石貼透過鋪
砌活動，推論出正方形公式。

階段五：

計算長方形和

正方形的面積
不同能力的學生運用不同的方法找
出邊長和正方形面積

1.數數
2.同數連加
3.乘法



 合作學習，發揮創意
 全組一起創作出最大面積的正方形。

階段五：

計算長方形和

正方形的面積



階段五： 

計算長方形和 

正方形的面積 

 透過鋪砌活動，推論和應用長方形公式。

 活動：找出12 cm2 的長方形
1 x 12
2 x 6
3 x 4
4 x 4



階段七：

計算多邊形的面積
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分割法 填補法

試教課題二：



課堂流程

1.學生解難

• 運用分割法將多邊形切割成規則圖形（正方形／長方形）

• 應用已知面積公式找出多邊形面積

2.學生實作
•思考如何分割圖形

3.生生/師生

討論

•生生 師生討論分割方法

4.找出答案

• 運用已知面積公式的規則圖形

• 計算多邊形面積

階段七：

計算多邊形的面積



1.學生解難

2.學生實作

影片4

影片5

思考分割圖形的方法

實行分割圖形的方法
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1.  分割圖形 2. 提供足夠資料
計算多邊形面積

3. 挑戰：平移線段
再求多邊形面積

反思：教學步驟



3. 生生/師生

討論 

討論不同分割圖形的方法如何計算多邊形面積 

4. 找出答案

學生解決難題，計算答案 

影片6 

yeungsiuyuk
橢圓形



化抽象為具體
-運用密鋪技巧和填補法
找出不規則圖形的面積

填補法



課堂流程

1.學生解難
•找出多邊形面積

2.學生實作
•運用磁石粒和密鋪法填補圖形缺少的部分

3.生生/師生

討論

•師生討論填補法如何計算多邊形面積

4.找出答案

•運用已知面積公式的規則圖形

•計算多邊形面積

階段七：

計算多邊形的面積



影片6 

4cm 

1. 學生解難 運用填補法計算多邊形面積 

10cm 

2. 學生實作 

運用磁石粒和密鋪法填補圖形缺少的部分 
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3. 師生討論 

師生討論填補法如何計算多邊形面積 

4. 找出答案 

學生計算答案 

影片7 

yeungsiuyuk
橢圓形



照顧學生個別學習差異



同質分組

1

2



分層課業



反思及建議
強調數學語言

「圖形A的面積相當於8個長方形，圖形B的的面積相當於16個

正方形，由於中間人不一樣，所以未能比較圖形A和圖形B的面

積大小。」

密鋪技巧 VS  熟能生巧

• 建構知識的理想過程
• 需要較多的課時。

 實作式學習



按學習需要提供適切的協助

影片8

弱視學生的需要
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