
分享主題

課程領導的實踐：

靈活應變、放眼前瞻
促進學生全人發展

2026年5月27日

博愛醫院八十週年鄧英喜中學



博愛醫院八十週年鄧英喜中學
• 政府資助男女校 (1999年開校)

• 辦學團體：博愛醫院
• 校監：鄧英喜太平紳士
• 西貢區 (將軍澳站)



辦學宗旨
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我們本着博愛醫院「博愛」精神作為培育學生的總方
向，以「博文愛德」為校訓，透過持續專業發展，建
立一支具教育理想、關愛學生的教育團隊，致力為學
生提供一個全方位的學習環境，使學生在愉快、和諧
的學習氣氛下，充份發揮個人潛能，學會學習，自律守
規，愛己愛人，多元發展，成為社會和國家的棟樑。
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發掘
潛能

鼓勵
嘗試

締造
成功
經驗

體驗
成功

自主
成功

• 我很喜歡划艇這項運動，中學時，喜歡得令我每星期訓練七日，
每天放學就由將軍澳去沙田，車程接近一小時，但我每天也堅
持訓練。

• 划艇讓我獲得成功感。自從開始划艇，我的體能不斷上升。每
天努力的練習也令我不但在划艇上獲獎，也在長跑比賽中獲得
獎項，覺得自信心也不斷增強。

世界冠軍(校友：梁瓊允)是這樣長大的：

• 興趣是最好的導師

• 以成功促進成功
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校友們的多元發展，堅定了我們的信念：

• 所有人都是有能力、有價值、有責任的。

• 學校，不是工廠，應提供適切的平台，讓孩子發揮強項，改善
弱項。

• 以成功促進成功，這樣孩子才會主動學習，追求卓越。



學生全人發展



悉心打造有利學生成長的環境



悉心打造有利學生成長的環境

1. 集思廣益：

- 焦點問題：怎樣裝修，才最切合學生需要 / 有助學生潛能發展?

2. 展示學生多元潛能發展成果，讓學生被看見

3. 融入價值觀，及對學生成長的期盼

- 邀請不同持份者參與建設，如：設計、命名、寄意
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樂樂音樂廳



視覺藝術創作室
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健身室
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地理咖啡室



星光大道：展示體育精英傑出成果



賞悅廊：展示學生視藝佳作



•公開試狀元

•學術尖子

•多元潛能成就

蘭亭聚



適異創新
1. 普及潛能教育：

配合學生能力、興趣，提供多元機會，助其
發展潛能

2. 精英潛能教育：

透過多元體驗、實踐，讓已展現潛能的學生
將潛能轉化為才能

3. 切合時下年輕人需要

4. 為未來發展奠基
16
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愉快星期五活動（音樂/體育/學術/職業導向）
(安排在上課時間表內，中一至中五級必須參與)

以學生興趣為本 創設多元機會 發展潛能

音

樂

Dream Music 
Team 

學

術

Learning English through Movies

日文班、韓文班、法文班

合唱團 棋藝學會

體

育

足球學會 手遊程式設計學會

健身學會 創意科學學會

排球學會
舞蹈學會

電腦學會

藝術創作班

職
業
導
向

Event Management
項目設計及場景佈置 美容及化妝班

英喜茶‧藝舍 馬術運動及
相關事業基礎認識

心理學概論 髮型設計 (造型)

司儀訓練班 攝影及短片製作班

咖啡拉花學會 配音及聲藝班



籃球隊 田徑隊

乒乓球隊足球隊羽毛球隊

室內划艇隊越野隊

排球隊

(星期一至五/放學後/星期六進行)

創設多元機會 普及&精英潛能發展並重

冰球隊(2023開設) 匹克球隊(2024開設) 作曲編曲班

管樂團 Band隊 合唱團

體育科例子舉隅 音樂科例子舉隅



全方位學習日

內地考察
暨

姊妹學校交流

領袖培訓

生涯規劃

義工服務

公民科考察



• 人工智能協助：找出「潛能未展」學生

• 老師主動出擊：推薦 / 邀請加入

• 創設適合「潛能未展」學生發掘潛能的新平台
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如何助「潛能未展」的學生發掘潛能?



配合興趣 開設選修科目

高
中

核心科：中國語文、英國語文、數學、公民與社會發展
選修科：可選修2-3個科目，也可以選修ApL(應用學習課程)
配合學生的專長，選擇多樣化：

1) 物理 / 中史 / 經濟 / 體育 / 視覺藝術 / 生物

2) 化學 / 地理 / 企業、會計與財務概論 / 資訊及通訊科技 / 旅遊與款待等

3) 生物 / 數學科延伸部分(M2-代數與微積分) / 應用學習(中四/五修讀，

選擇多元化)
- 校本：音樂、視覺藝術
- 其他：體育、生涯規劃課、班主任課、周會



為孩子未來發展奠基

初
中

中國語文、普通話、英國語文、數學、綜合科學、物理、化學、生物、資訊及通訊

科技、商業、中國歷史、歷史、地理、公民、經濟與社會、音樂、體育、視覺藝

術
- 校本：生命教育、閱讀課、STEAM、家政、聯課活動課
- 其他：班主任課、周會



• 創業精神

通過了解商業運作模式，結合創業精神理念，提升解難能力。

創業精神包括以下特質：

勇於面對問題，不輕易抱怨

目標導向，以共同利益為合作目標考量

與人建立良好關係

抗壓性高，堅持不放棄

• 創意思維學習

如何使用AI工具生成創意產品及內容，提升創新設計理念和技
巧，並學習如何將AI輸出精煉成專業水準的成品。

• 實務技能

學習起草商業提案的框架、進行有系統的市場研究，並透過簡
短有力的演講或簡報，來推廣及說服他人理解相關構思及想法。



邀請不同持份者共同參與
凝聚共識、賦能教師

•家教會幹事會議

• 問卷調查

家長

• 校務會議

• 校政諮詢委員會會議

• 問卷調查

教師
• 初擬政策，

呈交校董會

校政會

• 會議討論

• 正式制訂政策

法團校董會

當我們打算制訂新政策或學校發展新計劃時
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我們共同的信念：集思廣益、
眾志成城
1. 讓孩子成長得更好
2. 讓學校持續進步
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多元機會期（以學生興趣為本） 人才庫（數據助識才）

老師/家長/同學鼓勵 多獎多勵

助學生建立自信：以愛陪伴 用掌聲支持
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全校參與啟發潛能教育

年度 關注項目
2018-2021 1. 適性揚才，多元發展

2. 持續發展學習型組織

2021-2024 1. 適異創新盡展所能
2. 價值教育：恆毅力及同理心的培養

2024-2027 1.培養學生的共通能力，建構深度的學習模式，促進自主學習。
- 「愉快星期五」活動加入AI元素，讓學生能夠更多善用創新科技，
迎接未來的學習和職場需求。

2.持續推行正向教育，培養學生的正向思維，提升他們的幸福感。
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星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

08:00-08:35 早會 早會

08:35-09:10

09:10-09:45

09:45-10:00 小息 Recess 1
10:00-10:35

10:35-11:10
11:10-11:30 小息 Recess 2
11:30-12:05

12:05-12:40
12:40-13:45 午膳 Lunch
13:45-14:20

14:20-14:55

14:55-15:30 週會/班主任節 週會/班主任節

15:30-15:45 班主任節Class Teacher's Period

愉快星期五計畫
每學年12次

3:15-4:15 / 4:30pm

調整上課時間表

• 目標：

- 普及潛能教育

- 多元經歷，開闊視野

• 對象：中一至中五級



互相溫暖 彼此成就

• 信任：每位同事是具能力、有責任感、想成功的，放手讓同事發揮

所長

• 尊重：每位同事各有天賦、各有獨特見解

• 關愛：了解每位同事的生活、工作需要，互相補位，彼此成就

• 樂觀：辦法總比困難多，在過程中努力比結果重要
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推己及人(同理心)
團結合作
無私奉獻
以助人為樂

共創和諧、關愛校園

多元領袖
打造具溫度
的校園生活
薪火相傳

舞台管理
小組

資訊科技
領袖

班幹事

社會
服務團

總務
特工隊

閱讀推廣及
圖書館服務組

領袖

英語大使

四社幹事
學生領袖

學生會
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• 親子午膳(中一至中六)

• 一起參與學校活動：學生午間活動、布置校園、親子接力、

親子校園燒烤會、親子花藝班、親子旅行等

• 支持天才表演：Let Me Shine

30

家長陪伴孩子成長



發揮強項 成就他人 AI 輔助
提升思維和效率

多元能力
（社交、跨文化理解）

學校發展新動態


	投影片編號 1
	投影片編號 2
	辦學宗旨
	投影片編號 4
	投影片編號 5
	投影片編號 6
	投影片編號 7
	悉心打造有利學生成長的環境
	投影片編號 9
	投影片編號 10
	投影片編號 11
	投影片編號 12
	投影片編號 13
	投影片編號 14
	投影片編號 15
	適異創新
	投影片編號 17
	投影片編號 18
	投影片編號 19
	投影片編號 20
	配合興趣 開設選修科目
	為孩子未來發展奠基
	投影片編號 23
	投影片編號 24
	投影片編號 25
	投影片編號 26
	投影片編號 27
	互相溫暖  彼此成就
	推己及人(同理心)�團結合作�無私奉獻 �以助人為樂�共創和諧、關愛校園�
	投影片編號 30
	投影片編號 31

