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兒童視覺的園本課程

兒童視覺的本質是給予兒童共建課程的權利，讓

兒童成為課程的主動研究者

過程中教師不是單單迎合兒童隨意的需求，而是

用我們的專業知識去看見兒童，看懂兒童和支持

兒童的成長

讓幼兒由課程接收者轉變為課程共建者



兒童視覺

看見兒童

以維哥斯基建構主義，兒童是主動學習者而非被

動知識接收者，學校會借鑒瑞吉歐的教育模式重

視兒童主動探索

傾聽兒童的內心世界

教師會已傾聽和訪談的方式，了解兒童的100種

語言，尊重兒童多元表達的方式。

賦予幼兒權利

課程主題源於兒童興趣，不同的探索活動都會尊

重兒童的表達和選擇



課程設計、環境佈置、活動、評估，都站在幼兒

的眼光、思維、感受、需求出發，用孩子的邏輯

看待世界，而非用成人標準要求孩子

學校會依照學校背景，社區文化和自身條件自訂

的園本課程

設計課程的準則，取決於活動是否有價值，兒童

是否身心全面赽投入並產生持續的興趣

老師和家長會與幼兒結伴推行課程，共同為兒童

的學習和成長作出努力



保教融合

甚麼是保育？ 甚麼是教育？

著重幼兒的身體健康、生活起居

與安全。這包含了提供營養均衡

的膳食、建立良好個人衛生習慣、

維護安全的環境，並密切關注幼

兒的心理情緒與生理需求。

側重於幼兒的認知啟發、社會適

應及行為引導。透過遊戲、主題

探索與團體生活，開啟幼兒的邏

輯思考、語言表達及社交協作，

培養良好的習慣與性格。



100%
全人發展

保教不可分割

保教融合是讓幼兒在自然、連貫的生活情

境中學習，避免把「照顧」和「教學」分

得太開。

同時，保障幼兒健康安全，更在日常生活

中滲透教育目標，培養幼兒的自理能力、

社交合作與探索精神。這是幼兒園教育的

獨特專業性，也是提升教育的質量。

保教融合



保教融合 - 日常融合

保育層面：補充足夠營養

與水份。

教育層面：訓練手部精細

的動作、引導均衡飲食、

養成餐前洗手的健康習

慣。

保育層面：充足及安穩的

午睡。

教育層面：引導幼兒嘗試

自己穿鞋、摺疊被子，建

立獨立自主的生活技能與

自信。

保育層面：現場安全看護

與身體護理。

教育層面：鍛鍊大肌肉活

動，引導幼兒在遊戲中學

會排隊、禮讓與同儕社交

技巧。

營養膳食

生活自理 探索協作



3. 珠海教育與香港教育的異同

珠海幼兒教育 香港幼兒教育

辦學性質
公辦幼兒園為主，民辦為輔。 全屬私營機構，分非牟利與私

立獨立兩類。

活動空間
戶外空間廣闊，強調大肌肉與

自然活動。

土地資源緊張，戶外空間有限，

大肌肉活動多在室內。

語言環境
以普通話、簡體字教學為主。 強調兩文三語，注重繁體字與

高強度全英文教學。

學術銜接
去小學化，嚴禁提前教授小學

課程。

學術標準相對嚴格，為銜接小

一做較多學術準備。



珠海教育與香港教育的異同深入分析

A. 空間與環境亮點（珠海佔優）

珠海特色：校園佔地面積大，普遍擁有寬敞的戶外操場。幼
兒園能設計豐富的戶外遊戲、體能挑戰與兒童手工創作空間。

香港現況：受限於市區環境，多數幼稚園設於商場、屋邨或
商業大廈內，缺乏獨立戶外草地，大肌肉活動多依賴室內遊
戲室。



珠海教育與香港教育的異同深入分析

B. 語文與國際化程度（香港領先）

香港特色：核心優勢在於全英文與雙語環境，課程拓展性強，

孩子需要適應高強度的英語聽說讀寫。

珠海現況：以國家規範的普通話與簡體字為主，英語多作為

興趣或輔助課程，國際化語境密度較香港低。



珠海教育與香港教育的異同深入分析

C. 課程理念與學術要求

珠海課程：嚴格遵循內地五大領域（健康、語言、社會、科學、藝術）發展，強調
「玩中學」、「遊戲化教學」，禁止幼兒園階段進行抄寫和學術灌輸。更倡導以集
體活動和主題探究為主。

香港課程：同樣提倡兒童全面發展(六大學習範疇：體能與健康、語文、幼兒數學、
大自然與生活、個人與群體)及「遊戲中學習」，但面對銜接本地小學及小一入學的
面試壓力，幼稚園（特別是私立獨立幼稚園）通常會較早引入自理、邏輯與基礎數
學概念和兩文三語的學術訓練。香港教育局亦容許幼稚園教導幼兒識字，K1階段可
以有書寫前的線條練習，K2及K3更可以有寫字的練習。



珠海教育與香港教育的異同深入分析

D. 教學模式

珠海：全日制 (早上約 8 點到下午 4、5 點)，包含三餐一點和小睡。這讓孩子有充

裕的時間培養獨立生活能力（如自己吃飯、穿衣、疊被子）。教學上較多「集體活

動」，重視集體規範、分享與社交協調。

香港：全日制或半日制 (約3小時)。半日制時間緊湊，節奏較快。教學多採用「主

題教學」或「方案教學」，並以小組學習為主，強調因材施教。課堂上非常鼓勵兒

童表達個人觀點、提問與互動。



珠海教育與香港教育的異同深入分析

E. 保教合一

珠海：強調保教合一「保中有教、教中融保」，以「一日生活皆課程」為理念。班

上設有教師和保育員，分別掌管教育和照顧部分，各司其職。

香港：六大學習範疇中，僅體能與健康、個人與群體少量融入保育，多數主題教學

偏重教學，保育環節缺失。班上只有教師，既要負起教育工作，又需照顧幼兒的身

心靈和健康狀況，還要觀察和記錄幼兒表現，若遇幼兒衝突更需適時介入照顧，分

身不暇。



珠海教育與香港教育的異同深入分析

F. 對兒童能力發展的形塑

珠海幼兒教育 香港幼兒教育

自理與生活能力 較強。長期的全日制生活，讓他們在獨

立進食、作息規律及個人衞生上有極好

的習慣。

視家庭照顧而定。因半日制且多有外傭

或長輩協助，生活自理的鍛煉機會相對

少一些。

大肌肉與體能 強健。通常擁有較大的戶外活動空間，

每天保證至少 2 小時的戶外遊戲和體育

活動。

受限於城市空間，多數為室內遊戲場，

大肌肉活動總量可能相對較少，但精細

動作發育很好。

常規與社交習慣 集體意識強，樂意配合團體規範，但在

面對高度自由的個人選擇時可能較為被

動。

自主意識強，習慣於表達自我，習慣小

組協作，對變化的適應力和抗壓性較強。



4. 回港後的應用

（一）拓展空間資源，優化活動推行

因應本港幼稚園校舍空間之局限，學校可透過開拓社區資源

以拓展學習環境。具體策略包括：善用鄰近屋邨公園與平台，

或與附近小學協調借用操場，以優化幼兒體能或自然探索活

動之推行。



（二）善用社區資源

雖香港學校空間有限，但老師可善用社區資源，帶兒童到公

園進行戶外教室，玩大肌肉活動和探索大自然，使他們在體

能與健康、大自然與生活兩大範疇，得到更全面的發展。



（三）推行遊戲化教學

香港幼稚園大多以主題教學為主，當中可滲入遊戲化教學，

老師多設計富趣味性和多元化的活動，讓兒童從玩中學。



（四）遊戲形式學寫字

香港着重寫字和抄寫活動，以銜接小一課程，除做寫字功課

外，老師可以遊戲形式讓兒童學習字的形、音、義，並以不

同的書寫工具，讓兒童自由書寫。



（五）保教融合

學校實踐保中有教，教中有保，有學者曾提出「生活即教

育」，老師多讓兒童生活細節中學習，學校多作家長教育，

家校合作，使幼兒教育成為教育與照顧並全。



（六）創新家長參與模式，深化親子協同學習

鑑於家長普遍對傳統講座參與度較低，更傾向於實踐型體驗

活動，學校應積極推行多元化的親子活動以提升其參與度。

例如：在「植物種植與觀察」課題程中，學校可籌辦親子盆

景製作工作坊，並鼓勵家長引導幼兒將盆景帶回家中繼續栽

種與記錄生長過程。此舉不僅能讓家長深度投入幼兒的學習

歷程，亦能有效促進家校合作，讓家長實時掌握子女的學習

進度。
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