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整體規劃

家校合作活動設計

在家學習

整體規劃考慮點：
• 對疫情的變化迅速回應
• 教師知能
• 資源配合

活動設計考慮點：
• 對應幼兒在停課下

的需要
• 家居環境的限制
• 兒童為本：遊戲、

生活經驗、趣味性
• 綜合設計、遊戲學

習、個人活動、合
作活動

家校合作考慮點：
• 易於在家中推行活動
• 學校支援(配套及心理支持)
• 有效溝通方法/調節現行使用

方法



拍攝教學影片/視像教學的選擇？ 拍攝教學影片：
• 考慮校情、家長職業及工作

需要
• 使用靈活度，簡單易用
• 保護幼兒視力及配合專注力
• 拍攝教學影片可為活動引起

動機，延伸不同家居活動



兒童在家學習考慮

• 教學短片畫面簡潔，生動有趣

• 設計內容，從家居/日常生活事物出發

• 著重幼兒高參與性

• 能誘發幼兒思考及表達

• 家居親子工作紙/延伸活動易於明白及進行



• 兒童的興趣
• 能力和學習需要
• 遊戲的方式進行

• 生活技能和知識
• 培養正面的價值觀

學習

原則1：畫面簡潔
• 突出教學重點
• 運用不同技術，如：鏡頭拉近、特效
剪接、動畫應用

教學短片設計原則



原則2：生動有趣
• 扮演不同卡通人物
• 融入影片編排情節
• 綜合不同的學習內容

教學短片設計原則



•隨手可得

•易於運用或製作

•有利家長與幼兒進行遊戲活動

原則3：家居活物應用

家居環境與學校有所不同，選取
物料時，要考慮家長能隨手可得
，易於與幼兒進行遊戲，及能發
揮幼兒及家長的創造能力。

教學短片設計原則



體能
家居體能活動設計

• 參考校本支援經驗(一物多玩)

• 常用物料廁紙筒、廁紙、水樽

• 可以進行很多的體能活動：滾保
齡、運送紙球、卷繩拉物、用紙
碟撥動物件、拋紙圈。

• 以不同形式收拾玩具

• 綜合設計：過程中加入數數、比
較、分類、語文等



家居體能活動設計

應用雨傘的活動例子

• 左圖：教師拍攝影片示範

• 右圖：幼兒透過流動通訊
程式，傳送在家居進行活
動的相片，活動有所變化



美藝
家居美藝活動設計
• 融合不同元素，如：剪窗花、
拼貼、線描圖案、簡易立體創
作

• 綜合活動：運用不同物料創作
，發展觀察力和美感



音樂 家居音樂活動設計
• 音樂的節奏：以紙張的刮紙聲、
撕紙聲、彈紙聲來配合

• 利用奶粉罐做小鼓、紙杯、廁紙
筒敲打節奏

• 跟隨節奏搖錢幣、放錢幣



小肌肉、手眼協調
家居小肌肉活動設計
• 在廁紙筒或膠樽上畫上不同顏色
的圓點，再請幼兒按點點的顏色
貼上對應的貼紙

• 小毛巾可以學習角對角、邊對邊
摺起

• 附有家居記錄及活動指引



家居小肌肉活動設計
• 拋圈遊戲、利用乒乓波彈球
，加入數概元素，如計分、
組合等

• 利用廁紙筒製作隧道，玩層
層疊，考考手眼協調能力視
覺追綜

• 訓練上肢控制及協調
• 活動中讓幼兒體驗個人及與
人合作



大自然與生活
家居大自然與生活活動設計
• 延續幼兒好奇心、對事物探究
精神及觀察能力

• 日常生活物品及常見的自然現
象，如：水、浮沉、風的探索

• 讓幼兒能透過家居的活動，發
展及提升他們對日常事物觀察
及探究能力，如：預測、比較
、觀察



認知概念 家居認知概念發展活動設計
• 以遊戲為學習媒介，融入不同
的認知學習，如：職業與工具
配對、排列概念等等

• 著重趣味性及家居用品易於使
用

• 在影片中加入不同的特別效果
，以提升幼兒理解，照顧多樣
性，如：普通話字詞加入「畫
中畫」的口形



家居小任務/遊戲 家居小任務/遊戲設計
• 綜合小肌肉的訓練活動，讓幼

兒能應用習得的技能，協助家
長進行簡單的家務

• 自製棋類遊戲及製作簡單的玩
具，以啟發幼兒的創作並促進
家長與幼兒的親子關係



家居工作紙延伸學習活動例子：
• 在家做小記者，進行訪問
• 記錄科學探索及觀察記錄
• 實踐在家中及外出時的環保方
法

透過家居小任務及工作紙，除鞏
固生活技能及知識外，亦培養正
面的價值觀及態度。



兒童評估 持續進行兒童評估
• 家長在家觀察子女表現：
• 按主題派發予家長，提問內
容反映兒童學習能否於日常
之中運用所學

• 教師與家長保持密切聯絡及
溝通，以支援家長協助子女
在家學習的事宜，如：電話
傾談及每月到校取材料包

• 幼兒評估：
• 運用家長傳送相片及影片作
出分析

• 檢視幼兒每月交回完成學習
材料包

• 教師在停課期間與幼兒保持
電話聯絡，以了解幼兒在家
學習的情況，進一步了解及
分析學習歷程外，亦支持和
鼓勵幼兒的努力及積極參與



我們的社區

重視家長與幼兒的回饋
例子1：
在教學影片中，老師利用紙袋製作房
子，認識社區中有不同大廈和樓宇，
接著，小朋友在家完成自己的房子，
並帶回學校與老師同學分享。

學校透過定期的家長通訊，把不同幼
兒活動花絮以QR CODE讓不同家長
分享。

郭倖瑜.mp3
郭倖瑜.mp3


美麗的香港：遊屯門
例子2：
老師影片示範利用紙盒製作香港
美麗的景色帶小朋友遊覽，幼兒
看完後用心地編排自己的旅程，
並帶弟弟暢遊屯門。



種子在哪裡？
例子3：
老師分享在水果中發現了種子，
而小朋友亦嘗試在家中尋找水果
，看看種子在那裡？

學校收到有非華語幼兒的在家進
行這個活動的片段分享。學校適
時提供個別支援，從中以多範疇
的學習作出觀察及分析，加強對
他們的照顧。



風力測試
例子4：
幼兒觀看完老師自製風力車子
，和爸爸一起製作風力車，更
運用了三種不同的工具來測試
風力對車子的影響。

片段中，可觀察到幼兒的創作
能力、解難能力及語言表達力
，從而評估兒童的發展。



協助兒童逐步適應恢復面
授課堂的措施：
• 學校鼓勵家長與子女訂
立在家活動日程表，以
建立良好作息間，有助
幼兒安全感及能力感

• 每天記錄項目﹕運動時
間、學習時間、協助家
務、作息時間、自選時
間及獎勵

• 自選時間及獎勵﹕讓幼
兒提升能力感及自主性
，相信自己能做得到



衛生署陽光笑容新一代

水務署惜水學堂

漁農自然護理署

環境保護署

資源應用：版權問題？
善用政府機構的網上教育
資源，豐富教學的影片內
容。
老師亦可自行創作故事動
畫，配合教學主題。



• 在家工作安排

• 配合課程，構思和製作有趣的教學片段

• 老師的知能

• 如何評估成效

團隊面對的挑戰



團隊的建立

(與教職員、家長的關係)

開放的態度

(接納不同的意見)

信任與賦權

(相信教師的專業、

下放權力)

知人善任

(肯定同事的付出和成果)

事前的準備

(明確目標及計劃)

適切的支援

(軟件及硬件提供)
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不論是設計兒童的學
習活動或是教師的團
隊建立，學校也藉著
「策劃─推行─評估
」（PIE）的循環，
不斷自我完善及改進
。



應變

方案

良好

聯繫

敏感度

危機應變：如何應付將來的突發情況？

 緊隨時代變化，分
析現況及作出應變

 正面積極的態度

 凝聚團隊力量

 與家長建立良好的
關係

 備存影片
 考慮不同的方案應
變

 「以終為始」：清
楚學校的理念、方
向和目標




