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 II,III II-III I II-III II-III II-III  1.  「聰明 e 主人」電子學習資源套 （包括: 故事動畫、學生小冊子、建議學與教

活動） 

⚫ 故事 1 安全至上 （個人資料私隱） 

⚫ 故事 2 上網謹記保私隱 （個人資料私隱） 

⚫ 故事 3 你是誰？ （資訊評估） 

⚫ 故事 4 網絡欺凌零容忍 （網絡欺凌） 

⚫ 故事 5 轉發？不轉發？ （資訊評估） 

⚫ 故事 6 引用有法‧切勿抄襲 （知識產權） 

⚫ 故事 7 再見熊貓眼 （沉迷上網） 

⚫ 故事 8 適可而止 （健康議題、沉迷上網） 

⚫ 故事 9 消失的艾力 （沉迷上網） 
 

   I-IV     2.  「共建更好的網絡世界」電子學習資源套  

I-II I-II II  II  I-II  3.  小學資訊素養學與教資源套  

 III-IV III-IV III-IV III-IV III-IV III-IV  4.  資訊素養教育和網絡安全短片 

⚫ 黑到爆   （個人資料私隱） 

⚫ 電腦安全擂台大激鬥 （網絡安全） 

⚫ 網絡偵探團 （資訊和媒體內容評估） 

⚫ 好友邀請 （與家長成為社交媒體的朋友） 

⚫ 只是一句 （網絡欺凌） 

⚫ 網絡侵權 （知識產權） 

⚫ Aki’s 網路日記 （沉迷上網） 

⚫ 阿思與阿擬  （健康議題） 
 

    I-IV    5.  和諧校園齊創建  

https://www.edb.gov.hk/tc/edu-system/primary-secondary/applicable-to-primary-secondary/it-in-edu/information-literacy/il-smart-e-master-kit.html
https://www.edb.gov.hk/tc/edu-system/primary-secondary/applicable-to-primary-secondary/it-in-edu/information-literacy/il-parent-better-network.html
https://www.edb.gov.hk/tc/edu-system/primary-secondary/applicable-to-primary-secondary/it-in-edu/information-literacy/il-prim-tl-resource.html
https://www.edb.gov.hk/tc/edu-system/primary-secondary/applicable-to-primary-secondary/it-in-edu/information-literacy/il-video-es.html
https://www.edb.gov.hk/tc/teacher/student-guidance-discipline-services/gd-resources/co-creating-harmonious-school.html
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 III-IV III-IV II-III 
   

 6.  性教育動畫資源 

⚫ 網站誘惑（主題：瀏覽色情網站的影

響） 

（健康議題） （II-III） 

⚫ 線上誘情（主題：手機程式與交友陷

阱） 

（資訊評估、個人資料私隱） 

（III） 

⚫ 裸聊誘惑（主題：網上裸聊） （資訊評估、個人資料私隱） 

（IV） 
 

 I-IV 
  

    7.  「真假資訊要認清」小貼士  
II 

 
      8.  「生活事件」教案（第二學習階段）:「粉絲同學會」  

III        9.  「生活事件」教案（第三學習階段）:網絡謊言   
   III    10.  「生活事件」教案（第三學習階段）:網上風波（防止校園欺凌） （教案及簡

報）  

    III    11.  「生活事件」教案（第三學習階段）:缺陷無罪 （防止校園欺凌） （教案及簡

報）  

  IV   
 

   12.  「生活事件」教案（第四學習階段）:「我學會了抗拒社會歪風」  

 
 

IV  IV  IV  13.  「生活事件」教案（第四學習階段）:「博」（BLOG） 出私人空間   

 IV 
 

 
 

 
 

 14.  「生活事件」教案（第四學習階段）:「真假難辨？」（傳媒資訊真偽） （教案

及簡報）  

 
 

 I-II     15.  「生活事件」教案（第一及二學習階段）:用機我至醒  

   
 

II    16.  「生活事件」教案（第二學習階段）:我不要做網紅（網絡欺凌）  

 II-III   
 

   17.  「生活事件」教案（第二及三學習階段）:網之溝通  

 II-IV       18.  「生活事件」教案（第二至四學習階段）:謠言止於智者  

https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/sea/sea.html
https://www.edb.gov.hk/il/chi/SpottingFakeNews
http://cd1.edb.hkedcity.net/cd/mce/sed/webfiles/TeacherResources/01_Self/files/life-event_fans.doc
https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/lea/ks3_1_13.doc
https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/lea/KS3_social.doc
https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/lea/KS3_social.pptx
https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/lea/KS3_social.pptx
https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/lea/ks3_4_6.doc
https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/lea/ks3_4_6.ppt
https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/lea/ks3_4_6.ppt
https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/lea/S5_society_case3.pdf
https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/lea/ks4_1_3.doc
https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/lea/ks4_5_4.doc
https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/lea/ks4_5_4.doc
https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/lea/ks4_5_4.ppt
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/L_and_T/IT_Education/IT_Ed_Lea.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/L_and_T/IT_Education/IT_Ed_Lea.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/L_and_T/IT_Education/IT_Ed_Lea.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/L_and_T/IT_Education/IT_Ed_Lea.html
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 II-III       19.  「生活事件」教案（第二及三學習階段）:內容農場知多少 

 II-III       20.  「生活事件」教案（第二及三學習階段）:明辨網絡陷阱  

 
 

 II-III     21.  「生活事件」教案（第二及三學習階段）:有智有能用手機 

 II  II  II   22.  「生活事件」教案（第二學習階段）:我學會了自律地上網 

 II  
 

 
 

  23.  「生活事件」教案（第二學習階段）:我學會了自律地接觸傳媒  

 
 

    II  24.  「生活事件」教案（第二學習階段）:人人有「權」 （尊重版權）  

 II  II   
 

 25.  「生活事件」教案（第二學習階段）:遠離不良刊物、網站 

 II  
 

    26.  「生活事件」教案（第二學習階段）:帶眼識網友  

 III  III  III   27.  「生活事件」教案（第三學習階段）:我懂得自律地上網  

 
 

 
 

 
 

III  28.   「生活事件」教案（第三學習階段）:不用翻版貨 

      IV  29.  「生活事件」教案（第四學習階段）:尊重知識產權，你我都有責!  

  III-IV    
 

 

 
 

30.  「生活事件」教案（第三及四學習階段）:「疑似藝人不雅照片事件 反思個人言

行取捨」  

  
 

 III-IV    31.  「生活事件」教案（第三及四學習階段）:「為何別人認識我？」（網上起底行

為）  

  II-III      32.  「私隱・代價」（視像資源及教學材料）  
  

 
 I-IV    33.  預防欺凌 – 課堂活動 （中學及小學） 

⚫ 認識欺凌（一）欺凌知多少 （小學） 

⚫ 認識欺凌（二）欺凌解碼 （中學及小學） 

⚫ 認識欺凌（三）校園交叉點 （中學及小學） 

⚫ 認識欺凌（四）伸出援手 （中學及小學） 

https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/L_and_T/IT_Education/IT_Ed_Lea.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/L_and_T/IT_Education/IT_Ed_Lea.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/L_and_T/IT_Education/IT_Ed_Lea.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/L_and_T/IT_Education/IT_Ed_Lea.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/L_and_T/IT_Education/IT_Ed_Lea.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/L_and_T/IT_Education/IT_Ed_Lea.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/L_and_T/IT_Education/IT_Ed_Lea.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/L_and_T/IT_Education/IT_Ed_Lea.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/L_and_T/IT_Education/IT_Ed_Lea.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/L_and_T/IT_Education/IT_Ed_Lea.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/L_and_T/IT_Education/IT_Ed_Lea.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/L_and_T/IT_Education/IT_Ed_Lea.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/L_and_T/IT_Education/IT_Ed_Lea.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/L_and_T/IT_Education/IT_Ed_Lea.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/L_and_T/IT_Education/IT_Ed_Lea.html
https://www.hkedcity.net/etv/resource/3748438555
https://www.edb.gov.hk/tc/teacher/student-guidance-discipline-services/gd-resources/anti_bullying2/b.html
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    II    34.  個人成長教育精選教案 – 群性發展篇 - 被欺負怎麼辦 （p.15 – 26）  

  I-IV I-IV I-IV I-IV   35.  智 Sm@rt 智囊團 教師篇  

  II I II II   36.  智 Sm@rt 新世代 小學篇  

  
 

III-IV III-IV III-IV   37.  智 Sm@rt 新世代 中學篇  

  I-IV I-IV I-IV I-IV   38.  智 Sm@rt 智囊團 家長篇（供家長教育用途／參考）  

  
  

II-IV 
 

  39.  網絡欺凌你要知！  

  II-IV  
 

   40.  在網絡世界保障私隱 – 精明使用社交網  

  III-IV      41.  保障私隱 – 明智使用電腦及互聯網  

  
 

 III-IV    42.  專題研習指引 – 青少年網絡欺凌（供中學生參考）  

 III-IV III-IV  III-IV  III-IV  43.  媒體素養教育網 – 中學教材 

⚫ 網絡自保 （個人資料私隱） （III-IV） 

⚫ 網絡欺「零」 （網絡欺凌）（III-IV） 

⚫ 網絡法義 （資訊評估、個人資料私隱、知識

產權） （III-IV） 
 

  
 

I-II I-II  I-II II  44.  媒體素養教育網 – 小學教材 

⚫ 健康智 NET 人 （健康議題、沉迷上網） （I-II） 

⚫ 童言無「欺」 （網絡欺凌）（I-II） 

⚫ 網絡小作者 （知識產權） （II） 
 

 III-IV III I-IV III I-IV III  45.  M21 網絡教育教材套 

⚫ 網絡欺凌 （網絡欺凌） （III） 

⚫ 網上購物 （資訊評估） （III-IV） 

⚫ 交友陷阱（一）  （資訊評估） （III-IV） 

https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/teacher/student-guidance-discipline-services/gd-resources/social.pdf
https://www.studenthealth.gov.hk/tc_chi/internet/recommendations/files/recommendations_teachers.pdf
https://www.studenthealth.gov.hk/tc_chi/internet/recommendations/files/recommendations_primary_school_students.pdf
https://www.studenthealth.gov.hk/tc_chi/internet/recommendations/files/recommendations_secondary_school_students.pdf
https://www.studenthealth.gov.hk/tc_chi/internet/recommendations/files/recommendations_parents.pdf
https://www.pcpd.org.hk/chinese/publications/files/cyberbullying_c.pdf
https://www.pcpd.org.hk/chinese/publications/files/SN_c.pdf
https://www.pcpd.org.hk/chinese/publications/files/computer_wisely_c.pdf
http://www.hkpl.gov.hk/en/common/attachments/teens/e-resource/Teens%20Cyberbullying.pdf
https://medialiteracy.hk/teacher/%e7%b6%b2%e7%b5%a1%e8%87%aa%e4%bf%9d/
https://medialiteracy.hk/teacher/%e7%b6%b2%e7%b5%a1%e6%ac%ba%e5%87%8c%e4%ba%92%e5%8b%95%e5%8a%87%e5%a0%b4/
https://medialiteracy.hk/teacher/%e7%b6%b2%e7%b5%a1%e6%b3%95%e7%be%a9/
https://medialiteracy.hk/primary-ch2/
https://medialiteracy.hk/primary-ch4/
https://medialiteracy.hk/primary-ch6/
https://m21.hk/medialiteracy/
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⚫ 交友陷阱（二）  （資訊評估） （III-IV） 

⚫ 誤墮法網 （資訊評估） （III-IV） 

⚫ 知識產權 （知識產權） （III） 

⚫ 雲上安全 （個人資料私隱） （III） 

⚫ 慎用網絡 （健康議題、沉迷上網） （I-II） 

⚫ 打機雙面睇（一） （沉迷上網） （III-IV） 

⚫ 瘋傳的力量 （資訊評估） （III-IV） 

⚫ 網上消息分真偽 （資訊評估） （III-IV） 
 

 I-IV I-IV  I-IV I-IV I-IV  46.  做個智 Net 的互聯網教育活動 – 家長教育手冊  （供家長教育用途／參考） 

 II II 
    

 47.  電腦認知課程（單元四） – 使用互聯網 （第二學習階段適用）  

Modular Computer Awareness Programme （Module 4）  – Using the Internet 

（Applicable to Key Stage 2）  

⚫ 使用互聯網教材套 Using the Internet materials – 主題三：上網事件簿 Topic 

3: Internet Case Studies 

⚫ 使用即時通訊教材套 Using Instant Messaging (IM) materials 

 II II II 
   

 48.  電腦認知課程（單元七） – 使用電子郵件 （第二學習階段適用）  

Modular Computer Awareness Programme （Module 7） – Using E-mail （Applicable 

to Key Stage 2） 

主題三：電郵實錄 Topic 3: E-mail in Real Life 

主題四：網上交談 Topic 4: Chatting Online 

 
  

    II 49.  電腦認知課程（單元五）  – 資訊科技的應用 (包括創新科技)（第二學習階段適

用）  –「人工智能初探」 

Modular Computer Awareness Programme （Module 5）  – IT Applications and 

Implications （Applicable to Key Stage 2） – “Preliminary Exploration on Artificial 

https://mcc.hkfyg.org.hk/wp-content/uploads/sites/23/2017/09/16parent_edu_kit.pdf
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/it-for-interactive-learning/modular-computer-awareness-programme/index.html
https://www.edb.gov.hk/en/curriculum-development/4-key-tasks/it-for-interactive-learning/modular-computer-awareness-programme/index.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/it-for-interactive-learning/modular-computer-awareness-programme/index.html
https://www.edb.gov.hk/en/curriculum-development/4-key-tasks/it-for-interactive-learning/modular-computer-awareness-programme/index.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/it-for-interactive-learning/modular-computer-awareness-programme/index.html
https://www.edb.gov.hk/en/curriculum-development/4-key-tasks/it-for-interactive-learning/modular-computer-awareness-programme/index.html
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   III 50.  組合單元學與教資源系列 – 補充學與教資源：中國的高新科技發展—人工智能  

 I-IV      
 

51.  Why Does Information Literacy Matter in the 21st Century? （ For teachers’ 

reference） 
I-IV I-IV      

 

52.  Presentation Material for Literacy Instruction Series: Information Literacy in the 

English Language Classroom [TCS:CDI020190454] （page 30 -94） （For 

teachers’ reference） 

 
 

 I     53.  眼睛護理課程    
 I     54.  在中小學推行「自攜裝置」- 自攜裝置（BYOD）及可接受使用政策（AUP）學

校範例  

 II-IV  
 

 II-III II-IV  55.  「網絡地雷陣」學習資源網站 

⚫ 瀏覽不明來歷的電郵（高中程度） （資訊評估） 

⚫ 沉迷網上遊戲（初中程度） （沉迷上網） 

⚫ 下課後到網吧打機（高小程度） （沉迷上網） 

⚫ 網上侵犯版權行為（高小、初中程度） （知識產權） 

⚫ 網上 ICQ（高小、初中程度） （沉迷上網、資訊評估） 

⚫ 開庭審訊網上侵權事件（初中、高中程度） （知識產權） 
 

  I-II 
 

II-IV    56.  網絡欺凌及網絡安全資源  

⚫ 兒童私隱 

⚫ 兒童網上私隱 （給家長及老師的建議）  

⚫ 網絡欺凌你要知 

 
 

   I-IV 
 

 57.  家長智 Net - 網絡世代的管教與溝通（供家長教育用途／參考） 

⚫  一／網絡世代 

https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/kla/pshe/references-and-resources/life-and-society/combined-modules.html
https://www.edb.gov.hk/attachment/en/edu-system/primary-secondary/applicable-to-primary-secondary/it-in-edu/Information-Literacy/EDB_Resources/201801-NETSchemeIssue33.pdf
https://www.edb.gov.hk/attachment/en/edu-system/primary-secondary/applicable-to-primary-secondary/it-in-edu/Information-Literacy/EDB_Resources/il-20190114-net-en.pdf
https://www.edb.gov.hk/attachment/en/edu-system/primary-secondary/applicable-to-primary-secondary/it-in-edu/Information-Literacy/EDB_Resources/il-20190114-net-en.pdf
https://www.edb.gov.hk/tc/edu-system/primary-secondary/applicable-to-primary-secondary/it-in-edu/Eyecare/index.html
https://www.edb.gov.hk/tc/edu-system/primary-secondary/applicable-to-primary-secondary/it-in-edu/BYOD/byod_index.html
https://www.edb.gov.hk/tc/edu-system/primary-secondary/applicable-to-primary-secondary/it-in-edu/BYOD/byod_index.html
https://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/4-key-tasks/moral-civic/Newwebsite/webaddicts.html
https://www.edb.gov.hk/tc/teacher/student-guidance-discipline-services/gd-resources/cyber-bullying-and-internet-safety-resources/index.html
https://www.pcpd.org.hk/childrenprivacy/
https://www.pcpd.org.hk/misc/booklets/childrenPrivacy_c/index.html
https://www.pcpd.org.hk/tc_chi/resources_centre/publications/files/cyberbullying_c.pdf
https://www.parent.edu.hk/article/網絡世代的管教與溝通(一-網絡世代)
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⚫  二／網絡成癮 

  I-IV  
 

   58.  教導孩子守護網上私隱（供家長教育用途／參考）  
  I   

 
 59.  在家抗疫，難抗「屏幕」？給家長的小貼士（供家長教育用途／參考） 

   II-III  
 

  60.  面對子女對色情資訊好奇的應有態度（供家長教育用途／參考） 

  
 

I     61.  媒體素養教育網 – 健康攻略 

⚫ 低頭族健康攻略：提手步行操 （健康議題） 

⚫ 脊椎健康攻略 （健康議題） 

⚫ 護眼小貼士 （健康議題） 
 

 III-IV  
 

    62.  中學生 – 成長錦囊 

⚫ 網絡偽術 （資訊評估） 

⚫ 網言有陷阱 （資訊評估） 
 

 III-IV III-IV 
 

    63.  資訊安全網 – 資訊保安問與答 – 年輕人與學生的常見問題  

 III-IV III-IV  III-IV    64.  資訊安全網 – 正確使用互聯網的守則  

 I-IV I-IV I-IV I-IV I-IV I-IV  65.  資訊安全網 

⚫ 設定孩子們使用互聯網的基本規則 （供家長教育用途／參考） 

⚫ 資訊安全網 – 給家長的一些小貼士 （供家長教育用途／參考） 

⚫ 資訊安全網 – 家長及教師（參閱資料） （供教師／家長參考） 

⚫ 資訊安全網 – 資訊保安常見問題 - 教師

篇 

（供教師參考） 

⚫ 資訊安全網 – 資訊保安常見問題 - 家長

篇 

（供家長教育用途／參考） 

 

 III-IV III-IV      66.  資訊安全網 – 安全的網上社交網絡活動  

 
 

III-IV  
 

   67.  資訊安全網 – 保護你的私隱 

https://www.parent.edu.hk/article/網絡世代的管教與溝通(二-網絡成癮)
https://www.parent.edu.hk/article/教導孩子守護網上私隱
https://www.parent.edu.hk/en/article/%E5%9C%A8%E5%AE%B6%E6%8A%97%E7%96%AB-%E9%9B%A3%E6%8A%97-%E5%B1%8F%E5%B9%95-%E7%B5%A6%E5%AE%B6%E9%95%B7%E7%9A%84%E5%B0%8F%E8%B2%BC%E5%A3%AB
https://www.parent.edu.hk/article/%E9%9D%A2%E5%B0%8D%E5%AD%90%E5%A5%B3%E5%B0%8D%E8%89%B2%E6%83%85%E8%B3%87%E8%A8%8A%E5%A5%BD%E5%A5%87%E7%9A%84%E6%87%89%E6%9C%89%E6%85%8B%E5%BA%A6
https://medialiteracy.hk/%E5%81%A5%E5%BA%B7%E6%94%BB%E7%95%A5/
https://student.edcity.hk/sec/zh-hant/guidance/800/
https://student.edcity.hk/sec/zh-hant/guidance/804/
https://www.infosec.gov.hk/tc/best-practices/faq-for-youngsters-and-students
https://www.infosec.gov.hk/tc/best-practices/person/proper-use-of-the-internet
https://www.infosec.gov.hk/tc/best-practices/setting-ground-rules-for-children
https://www.infosec.gov.hk/tc/best-practices/security-tips-for-parents
https://www.infosec.gov.hk/tc/best-practices/parents-and-teachers
https://www.infosec.gov.hk/tc/best-practices/faq-for-teachers
https://www.infosec.gov.hk/tc/best-practices/faq-for-teachers
https://www.infosec.gov.hk/tc/best-practices/faq-for-parents
https://www.infosec.gov.hk/tc/best-practices/faq-for-parents
https://www.infosec.gov.hk/tc/best-practices/person/safe-online-social-networking
https://www.infosec.gov.hk/tc/best-practices/person/protecting-your-privacy
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 III-IV III-IV 
   

III-IV  68.  資訊安全網 – 安全使用網誌 

 
  

 I-IV    69.  資訊安全網 – 處理網上欺凌（供教師參考） 

 II-III II-III      70.  網絡安全資訊站 – 安全網上社交網絡活動  

 
  

 I-II  
 

 71.  網絡欺凌  

 I-IV I-IV I-IV I-IV I-IV   72.  健康地使用互聯網及電子屏幕產品 – 教師篇（供教師參考） 

 I-IV I-IV I-IV I-IV I-IV   73.  健康地使用互聯網及電子屏幕產品 – 家長篇（供家長教育用途／參考） 

 I-II I-II I-II I-II I-II   74.  健康地使用互聯網及電子屏幕產品 – 小學篇  

 III-IV III-IV III-IV III-IV III-IV   75.  健康地使用互聯網及電子屏幕產品 – 中學篇  

 
  

I-IV 
  

  76.  健康地使用互聯網及電子屏幕產品 – 善用屏幕產品  

 
  

I 
  

  77.  健康地使用互聯網及電子屏幕產品 – 健康「貼士」  

 
  

I-IV 
 

I-IV   78.  健康地使用互聯網及電子屏幕產品 – 遊戲障礙及過度使用互聯網（供教師參

考） 

   I-IV     79.  沉溺行為--智 Sm@rt 一族 ‧ 健康使用  

   I-IV     80.  眼睛／視力健康--電腦操作與眼睛保護  

 II  
 

    81.  真假颱風消息  

 II       82.  謠言又來了，智者請小心！  

  I-IV I-IV 
 

I-IV   83.  做個智 Net 的互聯網教育活動 – 互聯網小貼士：給家長的提示（供家長教育

用途／參考） 

 
 

  I-IV    84.  做個智 Net 的互聯網教育活動 – 「網絡欺凌」教師研討會（供教師參考） 

 I-IV I-IV I-IV  I-IV   85.  「e 學習‧伴同行」家長講座（供家長教育用途／參考） 

 I-IV 
 

I-IV I-IV I-IV   86.  網「樂」同行家長講座（供家長教育用途／參考） 

 I-IV   
 

I-IV I-IV  87.  共建網「樂」e 世界家長講座（供家長教育用途／參考） 

https://www.infosec.gov.hk/tc/best-practices/person/using-blog-safely
https://www.infosec.gov.hk/tc/best-practices/person/handling-cyber-bullying
https://www.cybersecurity.hk/tc/learning-social-networking.php
https://www.pcpd.org.hk/besmartonline/Cyber-bullying.html
https://www.studenthealth.gov.hk/tc_chi/internet/recommendations/recommendations_teachers.html
https://www.studenthealth.gov.hk/tc_chi/internet/recommendations/recommendations_parents.html
https://www.studenthealth.gov.hk/tc_chi/internet/recommendations/recommendations_primary_school_student.html
https://www.studenthealth.gov.hk/tc_chi/internet/recommendations/recommendations_secondary_school_student.html
https://www.studenthealth.gov.hk/tc_chi/internet/media/health_effects_media.html#healthy_use_of_electronic_screen_products
https://www.studenthealth.gov.hk/tc_chi/internet/tips/health_effects_tips.html
https://www.studenthealth.gov.hk/tc_chi/internet/media/health_effects_media.html#gaming_disorder
https://www.studenthealth.gov.hk/tc_chi/health/health_sdsa/health_sdsa_smart.html
https://www.studenthealth.gov.hk/tc_chi/health/health_ev/health_ev_coep.html
https://www.hko.gov.hk/tc/forecaster_blog/fb_20190730.htm
https://www.hko.gov.hk/tc/forecaster_blog/fb_20170112.htm
https://mcc.hkfyg.org.hk/%E6%96%B0%E5%AA%92%E9%AB%94%E6%95%99%E8%82%B2/%E4%BA%92%E8%81%AF%E7%B6%B2%E5%B0%8F%E8%B2%BC%E5%A3%AB/%E7%B5%A6%E5%AE%B6%E9%95%B7%E7%9A%84%E6%8F%90%E7%A4%BA/
https://mcc.hkfyg.org.hk/wp-content/uploads/sites/23/2017/09/7cyberbully_seminar_3.pdf
https://www.edb.gov.hk/tc/edu-system/primary-secondary/applicable-to-primary-secondary/it-in-edu/information-literacy/il-p-seminar.html
https://www.edb.gov.hk/tc/edu-system/primary-secondary/applicable-to-primary-secondary/it-in-edu/information-literacy/il-p-seminar.html
https://www.edb.gov.hk/tc/edu-system/primary-secondary/applicable-to-primary-secondary/it-in-edu/information-literacy/il-p-seminar.html


資訊素養教育相關資源及參考資料 

Resources and Reference Materials relating to Information Literacy Education 

I: 第一學習階段 (Key Stage 1 )   II: 第二學習階段 (Key Stage 2)    III: 第三學習階段 (Key Stage 3)    IV: 第四學習階段 (Key Stage 4) 

9 
 

資訊素養主題  

Key Topics of Information Literacy 

學與教資源 

相關超連結 

Learning and Teaching Resources 

Related Hyperlinks 
資訊 

搜尋及整理 

Information 

Searching & 

Organising 

資訊 

評估 

Information 

Evaluation 

個人資料

私隱 

Personal 

Data 

Privacy 

健康 

議題 

Health 

Issues 

網絡 

欺凌 

Cyber- 

bullying 

沉迷 

上網 

Internet 

Addiction 

知識 

產權 

Intellectual 

Property 

Rights 

新興和先進

資訊科技 

Emerging & 

Advanced 

Information 

Technologies 

  I-IV I-IV 
 

   88.  「攜手童行 e 世界」家長講座（供家長教育用途／參考） 

 I-IV I-IV I-IV I-IV I-IV I-IV  89.  《健康網絡由你創》短片系列（家長篇） （供家長教育用途／參考） 

 II 
  

 
 

  90.  網絡資訊真定假  

 
 

 
  

II-IV   91.  （影片） 網絡成癮─機不離手  

 
 

 I-IV  
  

 92.  （短片） 網上學習小貼士（供家長教育用途／參考） 

 III-IV 
  

    93.  消息 睇真啲  

 III-IV 
     

 94.  睇真 D • 知多 D：第一則資訊 

 
 

  I-II    95.  網絡欺凌 小學教育篇  

    III-IV 
 

  96.  網絡欺凌 中學教育篇  

   
 

  I-IV  97.  「版權教室」短片系列  

 III-IV  
  

   98.  Making Sense of the News: News Literacy Lessons for Digital Citizens （For 

teachers’ reference） 

 I-II I-II  I-II    99.  網絡安全事件簿（故事繪本） 

⚫ 「甜甜圈」的秘密 （網絡欺凌） 

⚫ AI 機械人大對決 （提升網絡安全的秘訣、個人資料私隱） 

⚫ 社交陷阱 1+1 （資訊評估） 
 

 II II-III  II  I-IV I-IV 100.  MAIL 教學短片 

CHAPTER 1－解讀資訊：事實與觀點 （資訊評估） （II） 

CHAPTER 4－網絡創作與版權 （知識產權） （I-IV） 

CHAPTER 5－什麼是 A.I （新興和先進資訊科技） （I-II） 

CHAPTER 6－A.I 做假資訊 （新興和先進資訊科技） （III-IV） 

CHAPTER 7－A.I.代替人類？ （新興和先進資訊科技） （III-IV） 

CHAPTER 8－網絡新世界：A.I 創作 （新興和先進資訊科技） （III） 

https://www.edb.gov.hk/tc/edu-system/primary-secondary/applicable-to-primary-secondary/it-in-edu/information-literacy/il-p-seminar.html
https://www.edb.gov.hk/tc/edu-system/primary-secondary/applicable-to-primary-secondary/it-in-edu/information-literacy/il-parent-healty-network.html
https://www.hkedcity.net/etv/resource/4373387131
https://www.parent.edu.hk/article/(影片)-網絡成癮-機不離手
https://www.parent.edu.hk/article/(%E7%9F%AD%E7%89%87)%E7%B6%B2%E4%B8%8A%E5%AD%B8%E7%BF%92%E5%B0%8F%E8%B2%BC%E5%A3%AB
https://www.youtube.com/watch?v=fC3pjZ62EBk
https://www.youtube.com/watch?v=Otvp7hXmfQ0&list=PLSIOvjUwNfl64uq_-QxEVERZu_EdiRpzS&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=NNvlbz5Cdc8&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=5ESSh0uyBMM&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/channel/UCzISOnkXjQtEyoRto0E7QYg/videos
https://www.coursera.org/learn/news-literacy
https://cyberdefender.hk/story/
https://medialiteracy.hk/mailvideo/
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Evaluation 
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私隱 

Personal 

Data 

Privacy 

健康 

議題 
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Issues 

網絡 

欺凌 

Cyber- 

bullying 

沉迷 

上網 

Internet 

Addiction 

知識 

產權 

Intellectual 

Property 

Rights 

新興和先進

資訊科技 

Emerging & 

Advanced 

Information 

Technologies 

CHAPTER 9－網絡欺凌與 A.I （網絡欺凌（II）、新興和先進資訊科技

（III-IV）、個人資料私隱（II-III）） 
 

    I-IV    101.  Youth Can 影片庫 

⚫ 甚麼是惡意言論？ （網絡欺凌）（I-III） 

⚫ Teens’ Chat Club 之「網絡欺凌事件簿」 

⚫ 沉迷得控 

（網絡欺凌）（II-IV） 

（沉迷上網）（III-IV） 
 

 I-II I-IV II-IV I-III I-III   102.  Youth Can 信息圖表庫 

⚫ 保護自己免被網上起底 (上) （網絡欺凌）（II） 

⚫ 保護自己免被網上起底 (下) （網絡欺凌）（II） 

⚫ 別再「迷」網 （沉迷上網） （I-III） 

⚫ 網絡成癮的警鐘，你響起了幾個？ （沉迷上網） （II） 

⚫ 五大常見網上陷阱 （資訊評估） （I-II） 

⚫ 面對網上惡意言論，我可以怎麼辦？ （網絡欺凌）（II-III） 

⚫ 甚麼是惡意言論？ （網絡欺凌）（I-II） 

⚫ 小心你的數碼足跡 （個人資料私隱）（III） 

⚫ Teens’ Chat Club 之「網絡欺凌事件簿」 （網絡欺凌）（II-III） 

⚫ 《「Like」的代價》 

⚫ 網上交友 

（健康議題）（II-IV） 

（個人資料私隱）（I-IV） 
 

 I-III  I-IV   
 

 103.  家長智 NET 影片 

⚫ 健康生活方式 （健康議題） （I-IV） （供家長教育用途／參考） 

⚫ 核實和分辨真假資訊 （資訊評估） （I-III） （供家長教育用途／參考） 
 

 
      

III 104.  初中人工智能課程單元 

⚫ 初中人工智能課程單元 (第一冊) 

Module on Artificial Intelligence for Junior Secondary Level (Booklet 1) 

https://www.youthcan.hk/zh-hk/theme/online-malicious-speech/video_1.html
https://www.youthcan.hk/zh-hk/theme/bullying/video_1.html
https://www.youthcan.hk/zh-hk/theme/managing-addiction/video_1.html
https://www.youthcan.hk/zh-hk/theme/doxxing/infograph_1.html
https://www.youthcan.hk/zh-hk/theme/doxxing/infograph_2.html
https://www.youthcan.hk/zh-hk/theme/internet-addiction/infograph_2.html
https://www.youthcan.hk/zh-hk/theme/internet-addiction/infograph_1.html
https://www.youthcan.hk/zh-hk/theme/safer-internet-day/infograph_1.html
https://www.youthcan.hk/zh-hk/theme/online-malicious-speech/infograph_2.html
https://www.youthcan.hk/zh-hk/theme/online-malicious-speech/infograph_1.html
https://www.youthcan.hk/zh-hk/theme/bullying/infograph_3.html
https://www.youthcan.hk/zh-hk/theme/bullying/infograph_1.html
https://www.youthcan.hk/zh-hk/theme/the-cost-of-like/index.html
https://www.youthcan.hk/zh-hk/theme/making-friends-online/index.html
https://www.parent.edu.hk/article/video-lifestyle
https://www.parent.edu.hk/article/video-information
https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/kla/technology-edu/resources/InnovationAndTechnologyEducation/Booklet1_CHI.zip
https://www.edb.gov.hk/attachment/en/curriculum-development/kla/technology-edu/resources/InnovationAndTechnologyEducation/Booklet1_ENG.zip


資訊素養教育相關資源及參考資料 

Resources and Reference Materials relating to Information Literacy Education 

I: 第一學習階段 (Key Stage 1 )   II: 第二學習階段 (Key Stage 2)    III: 第三學習階段 (Key Stage 3)    IV: 第四學習階段 (Key Stage 4) 

11 
 

資訊素養主題  

Key Topics of Information Literacy 

學與教資源 

相關超連結 

Learning and Teaching Resources 

Related Hyperlinks 
資訊 

搜尋及整理 

Information 

Searching & 

Organising 

資訊 

評估 

Information 

Evaluation 

個人資料

私隱 

Personal 

Data 

Privacy 

健康 

議題 

Health 

Issues 

網絡 

欺凌 

Cyber- 

bullying 

沉迷 

上網 

Internet 

Addiction 

知識 

產權 

Intellectual 

Property 

Rights 

新興和先進

資訊科技 

Emerging & 

Advanced 
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⚫ 初中人工智能課程單元 (第二冊) 

Module on Artificial Intelligence for Junior Secondary Level (Booklet 2) 

⚫ 初中人工智能課程單元 (第三冊) 

Module on Artificial Intelligence for Junior Secondary Level (Booklet 3) 
 

 
 

  I-IV    105.  青少年罪行誌．師長攻略（2023 年版） 

⚫ 童黨欺凌 （p.16,19）（I-II） 

⚫ 童黨欺凌 （p.20,21）（II-IV） 
 

 

https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/kla/technology-edu/resources/InnovationAndTechnologyEducation/Booklet2_CHI.zip
https://www.edb.gov.hk/attachment/en/curriculum-development/kla/technology-edu/resources/InnovationAndTechnologyEducation/Booklet2_ENG.zip
https://www.edb.gov.hk/attachment/tc/curriculum-development/kla/technology-edu/resources/InnovationAndTechnologyEducation/Booklet3_CHI.zip
https://www.edb.gov.hk/attachment/en/curriculum-development/kla/technology-edu/resources/InnovationAndTechnologyEducation/Booklet3_ENG.zip
https://www.police.gov.hk/info/pr/ycpb2023/

