








素養範疇 1: 符合道德地及負責任地使用、提供和互通資訊

學習階段１

• 對知識產權有基本的認識，例
如明白何謂版權。

• 開始注意如何安全、正確和健
康地使用互聯網。

學習階段２

• 明白及實踐知識產權和數據私隱
的守則。

• 開始認識引述及引用參考資料的
做法。

• 了解有在互聯網上保護自己的需
要。

Ｐ1 –Ｐ3 Ｐ4 –Ｐ6



素養範疇 2: 識別和定義對資訊的需求

學習階段1

• 開始注意到我們在日常生活中
對資訊的需求。

P1 – P3

學習階段2

• 了解及能夠選擇適當的措辭，以
表達對資訊的需求。

• 了解資訊可能來自不同源頭及以
不同形式呈現。

• 發展表達所需資訊的能力。

• 在識別和定義對資訊的需求時，
能從資訊的架構作出考慮，例如
辨別該資訊屬於哪一門學科。

P4 – P6



素養範疇 3: 找出和獲取相關資訊

學習階段1

• 開始了解在特定的搜尋準則下，
找出和獲取資訊的方法。

• 對找出和獲取資訊的方法有一
些認識。

P1 – P3

學習階段2

• 了解找出和獲取資訊的不同方
法。

• 判定搜尋資訊的條件，例如使
用關鍵詞搜尋。

• 建立一些搜尋策略，如識別關
鍵字詞及相關詞彙。

• 大致認識找出和獲取資訊的方法。

P4 – P6



素養範疇 4: 評估資訊和資訊提供者的權威、公信力及可靠性

學習階段1

• 識別不同的人可能抱持不同觀
點。

P1 – P3

學習階段2

• 能夠確定某項資訊能否滿足需
要。

• 了解不同的人會隨時間流逝改
變對事情的看法，以及能夠認清
他們的觀點。

• 了解多項準則（例如資訊的清
晰度、準確度、有效性、觀念
正確、關聯性等）以評估資訊。

P4 – P6



素養範疇 5: 提取和整理資訊以產生新知識

學習階段1

• 能夠閱讀相關資訊以滿足需要。

P1 – P3

學習階段2

• 開始有能力提取相關資訊，並
按一些簡單方針進行整理（例
如分類法）。

P4 – P6



素養範疇 6: 
能夠運用資訊科技處理資訊和建立內容

學習階段1

• 發展對資訊科技的興趣及開始掌
握基本操作技巧。

• 利用簡單的搜尋策略，從特定的
來源搜尋相關資訊。

P1 – P3

學習階段2

• 顯出對應用技術於資訊處理方面有所
關注。

• 利用一些搜尋策略，從多個來源搜尋
相關資訊。

• 在安全的情況下，在資訊世界與同儕
交流。

• 收集和使用網上及圖書館的資源，進
行創作、演繹及安全地分享意念，當
中包括文本、圖表、圖像和聲音檔案。

P4 – P6



素養範疇 7: 認識社會上資訊提供者
（例如圖書館、博物館、互聯網）的角色和功能

學習階段1

• 認識我們生活在一個資訊時代，
社會上有不同的資訊提供者。

P1 – P3

學習階段2

• 了解資訊提供者所作的應符合道德
及法律的規範。

• 認識社會上有部分資訊提供者的表
現有違正規。

• 對資訊提供者的特點有基本認知。

P4 – P6



素養範疇 8: 認識能獲取可靠資訊的條件

學習階段1

• 明白及確定資訊的來源。

P1 – P3

學習階段2

• 開始注意資訊提供者會投射某些的價
值觀。

• 認識某些形象或表達方式會影響我們
對自己或他人的看法。

• 認識使用資訊人士對資訊提供者就資
訊透明度、問責性及持守公平等方面
有所期望。

• 開始注意資訊內能潛藏不同的觀點。

P4 – P6









辨識網上資訊真偽及
預防網絡欺凌



資訊處理精明眼

資料來源：小學資訊素養學與教資源套

https://hkedcity.instructure.com/courses/5012/pages/shou-ye


學習目標

• 開始注意如何安全、正確和健康地使用互聯網。

• 識別不同的人可能抱持不同觀點。



圖片描述

• 小豪舉手大喊、小聰倒地、
旁邊有一個籃球……

• 單看一幅相片，我們能知
悉他們之間發生了甚麼事
情嗎？



資訊四要素

• 時間

• 地點

• 人物

• 事件



活動1

真假圖片逐個捉



正確資料逐個捉

• 你認為以下哪項資料是正
確的事情經過？

• 資料1

• 資料2

• 資料3

• 不知道，資料不足。



小結

• 透過利用「時、地、人、事」四要素，我們可以初步
評估資訊。

• 如提供的資料有限，我們不宜隨便相信該資訊。



活動2

我是現場小主播





事件重演

• 時間：09:00

• 地點：2A班課室

• 人物：小豪、小聰

• 事件：小聰站在籃球上，
失了平衡，跌在地
上。



小結

• 評估資訊的真確性時，我們應考慮資訊是否完整。



總結

• 透過利用「時、地、人、事」四要素，我們可以初步
評估資訊。

• 評估資訊的真確性時，我們應考慮資訊是否完整，並
從多角度思考。



課後延伸活動

小故事．考眼光



小故事．考眼光

• 標題1：小聰欺負莉莉，
把她的水樽扔了在地上。

• 標題2：小聰不小心弄跌
了莉莉的水樽。

• 哪個標題的可信度較高？

• 完成工作紙。





優質教育基金
主題網絡計劃─資訊素養聯網

聖公會基福小學
五年級

常識科及資訊科技科
校園植物遊蹤

https://www.google.com.hk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiR9PnfoebhAhUCfbwKHfGpDoUQjRx6BAgBEAU&url=http://clipart-library.com/planter-cliparts.html&psig=AOvVaw2LhrOxJvoKUXDY9ORXXrGM&ust=1556110567165188
https://www.google.com.hk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiS7LProebhAhWFvLwKHXAuCO8QjRx6BAgBEAU&url=https://www.clipartmax.com/middle/m2i8i8Z5d3b1b1Z5_related-potted-plants-clipart-potted-plant-clipart/&psig=AOvVaw2LhrOxJvoKUXDY9ORXXrGM&ust=1556110567165188
https://www.google.com.hk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwinspeWo-bhAhUT7bwKHf0SBQ8QjRx6BAgBEAU&url=https://www.pinterest.com/pin/335799715943898251/&psig=AOvVaw25Ee421kTKgLc8GOLM5pWq&ust=1556110646652042


優化植物單元教學，以研習校園植物為本，
設計「校園植物遊蹤」電子學習活動。

學生根據電子學習軟件指示走訪學校不同角
落，透過瀏覽網站及結合本科知識，找出答
案，從而明白如何辨別網絡資訊的可信性，
期後亦為校園花圃進行設計。

目的



教學活動內容

活動一
校園植
物遊蹤
(三堂)

活動二
網路資
訊的可
信性
(三堂)

活動三
校園花
圃設計
師
(兩堂)



教學目標

 運用資訊科技，認識校園內的植物

 認識網路資訊的特性，從而明白網路資訊
不可盡信

 認識辨別網絡資訊的可信性的方法及態度

 運用已學的植物知識及自學策略，為校園
設計花圃



校園植物遊蹤─我的反思及感想







校園植物遊蹤學生問卷調查結果

非常 非常 準確+

不準確 不準確 準確 準確 非常準確
百分比 百分比 百分比 百分比 百分比

1 活動的時間足夠。 11.43% 28.57% 54.29% 5.71% 60.00%

2 活動的課程安排很好。 0.00% 17.14% 60.00% 22.86% 82.86%

3 活動是有趣味性的。 0.00% 11.43% 51.43% 37.14% 88.57%

4 我有足夠機會參與活動。 2.86% 17.14% 48.57% 31.43% 80.00%

5 活動能提升學習興趣。 0.00% 8.57% 45.71% 45.71% 91.43%

6 活動能有助我理解課題內容。 2.86% 2.86% 60.00% 34.29% 94.29%

7 我能學會一些課堂以外的新知識或技能。 0.00% 2.86% 54.29% 42.86% 97.14%

8 活動能加強同學之間的溝通。 0.00% 28.57% 40.00% 31.43% 71.43%

9 活動能提升我的自信心。 0.00% 17.14% 54.29% 28.57% 82.86%

10我喜歡這項活動並希望能再參加同類活動。 2.86% 5.71% 28.57% 62.86% 91.43%



十四種植物
十四條問題



路線安排及完成任務
7個活動點,分7條路線

路線 活動點

路線一 近消防局>近溫室>中藥廊>籃球場>西翼雨天操場旁>近後門至1號樓梯>魚池

路線二 近溫室>中藥廊>籃球場>西翼雨天操場旁>近後門至1號樓梯>魚池>近消防局

路線三 中藥廊>籃球場>西翼雨天操場旁>近後門至1號樓梯>魚池>近消防局>近溫室

路線四 籃球場>西翼雨天操場旁>近後門至1號樓梯>魚池> 近消防局>近溫室>中藥廊

路線五 西翼雨天操場旁>近後門至1號樓梯>魚池> 近消防局>近溫室>中藥廊>籃球場

路線六 近後門至1號樓梯>魚池> 近消防局>近溫室>中藥廊>籃球場>西翼雨天操場旁

路線七 魚池> 近消防局>近溫室>中藥廊>籃球場>西翼雨天操場旁>近後門至1號樓梯

瀏覽指定網站再答題

找尋拼圖



核對答案

題目

1 為什麼香蕉樹的葉面闊大? A.儲存水份 0 0%
B.減少水份蒸

發
0 0%

C.加快水份

蒸發
13 76%

D.加快掛走積

聚的雨水
4 24%

2 火鶴花(紅掌)的苞片呈什麼形狀? A.橢圓形 1 6% B.鐘形 1 6% C.卵球形 0 0% D.心形 15 88%

3 桃樹的樹皮是什麼顏色? A.啡色 6 35% B.銀色 0 0% C.白色 0 0% D.灰色 11 65%

4 到手香的葉像什麼? A.心形 14 82% B.卵形 0 0% C.手掌 2 12% D.魚鱗 1 6%

5 垂葉榕(榕樹)的懸垂氣生根有什麼功用? A.支撐整棵樹 1 6% B.幫助呼吸 10 59% C.吸收養份 0 0% D.攀附植物 6 35%

6 鹿角蕨是什植物? A.攀附植物 3 18% B.附生植物 9 53% C.絞殺植物 5 29% D.温室植物 0 0%

9 樹蘭(米仔蘭)的果期在何時? A.1月至3月 0 0% B.4月至6月 2 12% C.7月至9月 15 88% D.10月至12月 0 0%

10 朱蕉高多少公尺? A.1至2公尺 17 100% B.3至4公尺 0 0% C.5至6公尺 0 0% D.7至8公尺 0 0%

11 大王仙丹有多少片花瓣? A.4片 17 100% B.5片 0 0% C.6片 0 0% D.7片 0 0%

12 灰莉的花是什麼顏色? A.黃色 0 0% B.紫色 0 0% C.白色 17 100% D.灰色 0 0%

13
輪傘草(風車草)是透過風力傳播花粉。

它有什麼特徵?
A.花冠較大 0 0% B.花冠較鮮豔 0 0% C.花粉較多 14 82% D.花粉較重 3 18%

14 非洲鳳仙花的花萼有多少片? A.3片 12 71% B.4片 2 12% C.5片 3 18% D.6片 0 0%

7 菲島福木在哪季開花? A.春季 14 82% B.夏季 1 6% C.秋季 2 12% D.冬季 0 0%

8 龍柏的花是什麼顏色? A.紅色 1 6% B.紫色 0 0% C.綠色 9 53% D.黃色 7 41%

A B C D



核對答案【籃球場】

龍柏 http://www.mr stem.com/龍柏

龍柏的花是什麼顏色?

A.紅色 B.紫色

C.綠色 D.黃色

答
對
率

A. 紅色 B. 紫色 C. 綠色 D. 黃色

1 【6%】 0 【0%】 9 【53%】 7 【41%】

為何選擇C、D作為答案的
組別數量差不多？





多方面求證

https://www.treehk.com/龍柏


信不信由你

透過網路取得的資訊，
是否全部都是真的嗎？
為甚麼？



預習分享



人人都是媒體主人

媒體素養教育網 http://medialiteracy.hk/teacher/新媒體真相/



網路資訊的特性

(一)網路是開放的

(二)網路是匿名的

(三)網路是可變造的

龐大的網路資訊發佈，當中的資訊良莠不齊，
難以謹慎審核，真假難分。

偽基解密 網站識讀 - 資訊素養與倫理-國小版 https://ile.bjes.tp.edu.tw/3/pdf/ebook01.pdf

https://ile.bjes.tp.edu.tw/3/pdf/ebook01.pdf


我們應該如何評估網路資

訊的可信性？

網路資訊的可信性─討論問題一



預習分享



評估網路資訊可信性的四步曲

1)評估資訊的來源/準確性：
 列出詳細的參考資料名稱 以及取得方式。

 留意是否有錯字，以及這個網路資訊內容是否不合理或有錯誤的描述。

修改自：中小學網路素養與認知《資訊如何驗證 》 https://eteacher.edu.tw/Archive.aspx?id=287

詳細列明

簡單列出



評估網路資訊可信性的四步曲

2)確認作者/機構：
 在網路上搜尋作者/機構的名字，間接證實這個作者的存在與否和知名

度 / 權威性。

修改自：中小學網路素養與認知《資訊如何驗證 》 https://eteacher.edu.tw/Archive.aspx?id=287

搜尋作者(金庸) 搜尋機構(綠領行動)



評估網路資訊可信性的四步曲

3)注意網域的單位：
 【較為可靠】.gov為政府單位網站、.edu為教育類網站

 漁農自然護理署─香港物種 https://www.afcd.gov.hk/tc_chi/conservation/hkbiodiversity/speciesgroup/speciesgroup.html

 教育雲教育媒體影音─能認識動物不同的繁殖方式
https://video.cloud.edu.tw/video/co_video_content.php?p=300007&cat=21,19,17,101234

 【其次】.org為組織協會網站
 嘉道理農場暨植物園─季節特色的動物 https://www.kfbg.org/chi/seasonal-highlights-fauna.aspx

 【需抱持懷疑態度】.net為個人部落、.com為商業類網站
 168 Shih&amp’s Blog.─繁多的生物種類 https://blog.xuite.net/strong98009/twblog1/178250534-認識動物

 香港海洋公園─動植物大百科 https://www.oceanpark.com.hk/tc/education-conservation/conservation/animal-and-plant-guide

修改自：中小學網路素養與認知《資訊如何驗證 》 https://eteacher.edu.tw/Archive.aspx?id=287

https://www.afcd.gov.hk/tc_chi/conservation/hkbiodiversity/speciesgroup/speciesgroup.html
https://video.cloud.edu.tw/video/co_video_content.php?p=300007&cat=21,19,17,101234
https://www.afcd.gov.hk/tc_chi/conservation/hkbiodiversity/speciesgroup/speciesgroup.html
https://video.cloud.edu.tw/video/co_video_content.php?p=300007&cat=21,19,17,101234
https://www.kfbg.org/chi/seasonal-highlights-fauna.aspx
https://www.kfbg.org/chi/seasonal-highlights-fauna.aspx
https://blog.xuite.net/strong98009/twblog1/178250534-認識動物
https://www.oceanpark.com.hk/tc/education-conservation/conservation/animal-and-plant-guide
https://blog.xuite.net/strong98009/twblog1/178250534-認識動物
https://www.oceanpark.com.hk/tc/education-conservation/conservation/animal-and-plant-guide


評估網路資訊可信性的四步曲

4)留意時效：
 留意網頁底端或標題的資訊發佈時間以及修改時間。

修改自：中小學網路素養與認知《資訊如何驗證 》 https://eteacher.edu.tw/Archive.aspx?id=287



辨識網上資訊真偽及
預防網絡欺凌
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網絡欺凌故事
資料來源：網絡欺「零」 | 媒體素養教育網

http://medialiteracy.hk/teacher/%E7%B6%B2%E7%B5%A1%E6%AC%BA%E5%87%8C%E4%BA%92%E5%8B%95%E5%8A%87%E5%A0%B4/
https://youtu.be/x7RN0Ildjmk
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網絡欺凌故事

• 同學分析欺凌行為對豬仔包的影響，並填寫在<<雞髀神偷
>>工作紙上
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網絡欺凌故事

遠離朋輩，

孤立自我

感到無助、焦慮、
憤怒、厭煩、羞辱
或自責

社交畏縮、遠離
網絡、備受杯葛、
對人缺乏信任
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訊息

• 網絡欺凌會對同學的情緒、社交、行為、學業等方面帶來

傷害，雖然，我們在網絡無法看到對方的反應，但心理及

情緒的傷害可以非常深遠及嚴重，不容輕視。
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網絡欺「零」我有計
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四項處理方法

A . 尋找真相 : 

到小食部向職員查明雞髀失竊事件

B. 阻止發佈 : 

勸阻欺凌者發佈豬仔包的照片上網

C. 群組反擊 : 

於群組內反擊，為豬仔包辯護

D. 求助老師 : 

將事件的始未告訴老師
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A . 尋找真相

https://youtu.be/v2wufq5bXbk
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B. 阻止發佈

https://youtu.be/A86SThF8-U8
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C. 群組反擊

https://youtu.be/xYay5ztPSVo
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D. 求助老師

https://youtu.be/6pUKgktqwhQ
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課堂總結

• 網絡欺凌傷害甚大，如欺凌事件發生，作旁觀者甚至受害
人，我們可以採用以下方法應對。

旁觀者 受害人

阻止欺凌資訊發佈或散播 保持冷靜，處理情緒

避免於網上群組回應或反擊 不作回應，避免對方追擊

不要轉發欺凌事件相關訊息 封阻欺凌者，保留證據

關心及陪伴受害人 向網絡管理員檢舉欺凌資訊

鼓勵受害人向家人、父母及師長
求助

向父母、師長甚至報警求助

向網絡管理員檢舉欺凌資訊



應對網絡欺凌有辦法

資料來源：小學資訊素養學與教資源套

小學資訊素養學與教資源套｜適用學習年級：小四至小六

https://hkedcity.instructure.com/courses/5012/pages/shou-ye


學習目標

• 了解在互聯網上保護自己的需要，包括應對網絡欺凌。

• 在安全的情況下，在資訊世界與同儕交流。



引起動機

• 你們搜尋到有關網絡欺凌的新聞嗎？

• 請分享新聞內容。



活動1

生日會





投票活動

• 面對漫畫中的情況，社交平台群組成員應該如何處理？

a) 私訊勸止

b) 群組反擊

c) 向老師求助

d) 不作理會











處理網絡欺凌的方法（受害者篇）

1. 保持克制，以免掀起罵戰，使惡意攻擊蔓延。

2. 隱藏或刪除不當留言。

3. 向系統管理員或服務供應商舉報，要求移除留言。

4. 封鎖欺凌者。



處理網絡欺凌的方法（受害者篇）

5. 不隨便回應或報復，避免受到網絡追擊。

6. 保留證據，以便跟進。

7. 向信任的人求助，包括父母、師長、親友、社工等。



處理網絡欺凌的方法（旁觀者篇）

1. 不要欺凌別人。

2. 懂得妥善處理自己的情緒。

3. 了解及尊重他人的感受。

4. 不要袖手旁觀，應在安全的情況下勸阻欺凌事件。

5. 如未能成功勸阻，主動尋求教師或家長的幫助。



小結

• 面對網絡欺凌，我們應該先保持冷靜，再思考處理方
法。

• 正確的處理方法能減低網絡欺凌帶來的影響。

• 在決定私訊同學前，應先評估自己是否有足夠能力處
理；要留意使用適當的用語；在幫助同學時，亦應懂
得保護自己。





嘉諾撒聖方濟各學校



目標

設計電子學習活動

推行資訊素養課程



教學流程

教節安排 教學內容

第1-5節
• 電和生活 (乾電池的種類、閉合電路、導體和
絕緣體)

第6節
• 電路開關的原理
• 以情境引入「智能街燈」活動

預習 學生搜集街燈資料

第7-8節
• 介紹mirco:bit組件
• 拼砌「智能街燈」

第9節
• 分組匯報小組作品的設計概念及原理
• 測試「智能街燈」

第10節
• 互評
• 資訊素養討論



教學內容 (第7-8節)

• 利用mirco:bit編程

• 檢視可用物資

• 設計「智能街燈」



利用mirco:bit編程



作品設計圖



教學內容 (第9節)

拼砌「智能街燈」

匯報作品設計概念及原理

測試「智能街燈」



作品匯報



小組回饋



測試



教學內容 (第10節)

小組互評

資訊素養討論



雲端分享平台— Padlet



網上評論



網上評論



https://edcity.hk/r/pri_il_resourcepack

http://medialiteracy.hk/event/award-winninglessonplan/

