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公共衛生：有關健康與公共衞生的議題） 

[劉浩銘老師 LAU Ho-ming] 

 科目：通識教育科(中四)  

 課題和學習範疇：公共衛生 - 有關健康與公共衞生的議題（建議教節：1-2 節） 

 教學法：鷹架理論、變易理論、協作學習 

 預期教案設計能如何提升探究式學習及專題研習效能：Nearpod 輔助討論使學生掌握影響人們理解食品安全風險的因素，包括

制度、健康資訊和科學證據，學生可以思考如何衡量各種因素，並作出有識見的決定。 

時間 探究議題

/內容 具體教學計劃流程 學生活動 教師活動 
教學/ 
素材/ 
教具 

堂課 
 

教學目標 

40 分

鐘 
(一) 食物

安全問題 

 
從個人、

地區層面

而言，各

持分者如

何合作應

對公共衞

生的問

將預習及先備知識材料上載至 Google Classroom 並安排學生

先行預習 

 
公共衞生議題在身邊？ 引入：近年的食物安全問題 
市民、業界和政府如何保障食物安全 

 
以 Nearpod 功能扣連整個課堂 

 
1.食物安全問題出現的原因 
香港由外地進口的食物當中，以內地供港的食品佔大多數。

聆聽及學習 
 
觀看影片 
 
 
  
 

上載有關

教件到

Google 
Classroom 
 
匯入簡報

簡報到

Nearpod  
 
講解內容 
 
引導學生 
思考 

教學

簡報 
 
課本 
 
工作

紙 
 
 

工作

紙 
 初步辨識食物安全問題後，利用

所提供的更多例子，進一步認識

農藥及抗生素對公共衞生所造

成的風險。 

 
 了解食品安全的風險 

 
 理解確保食品安全的困難 

 
 掌握影響人們理解食品安全風
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題？ 因此，內地食物安全與香港的公共衞生密切相關。 
學生活動：在平板電腦 Nearpod 應用程式內輸入相關意見 
老師可以將有關意見審視並作深入探討 

 
2. 近年的「黑心食品」事件 
近年，內地屢次出現食物安全問題，引起政府和香港市民關

注，擔憂這些食品一旦傳入香港，便會威脅市民健康，並增

加醫療系統的壓力。 
黑心食品例子、上海福喜事件 
影片播放： 
老麥講大話 170 噸黑心肉大家食晒 
學生活動：在平板電腦 Nearpod 應用程式內輸入相關意見 
老師可以設置 Nearpod 問答功能與學生進行小測驗問及影片

內容 

 
3. 食物污染事件 
文憑試工作紙追蹤：內地有毒大米 
資料分析，探討政府可減低本港市民進食有毒大米機會的方

法 
 資料解讀工作紙：利用相關的工作紙，讓學生按答題框

架完成簡單的練習 
學生活動：在平板電腦 Nearpod 應用程式內輸入相關答案 
老師可審視並作深入探討 
影片播放： 
重金屬「米」睇小食白飯三碗或中招 

 
4. 維持食物安全的方法 

 
講解內容 
 
播放影片 
 
引導學生 
思考 

險的因素，包括制度、健康資訊

和科學證據 

 
 思考如何衡量各種因素，並作出

有識見的決定 

 
 跨境通報機制的局限、兩地檢驗

標準不同有可能出現瞞報、通報

延誤的情況 

 
 通報機制不能完全阻止公共衞

生事故的發生 
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向學生講解 
 認識內地與香港在傳染病和食物安全通報機制的合作

情況 
 瞭解跨境通報機制的不足之處 
探討香港、內地如何合作保障公共衞生 
學生活動：在平板電腦 Nearpod 應用程式內進行投票 
老師可以設置 Nearpod 投票功能與讓學生選出維持食物安全

的最佳方法 
  
 延伸學習活動 / 課業: 
 共通能力： 協作能力、溝通能力、解決問題能力、創造能力、研習能力 
 重點價值觀：尊重、包容、接納、欣賞、改善 


