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三年級「天水圍的社區發展」和五年級「三年零八個月的香港」

採用探究式學習取向，學與教活動有三個特色：

1. 運用翻轉教室模式，提升學生的自學能力

在課堂前預習部分學習內容，閱讀資料和觀看影片，

例如：認識日本侵略香港的軍事行動；天水圍的城鄉發展概況。

2. 課堂中進行高階思維活動

評論日軍佔領香港；

評價屏山文物徑的保育價值。

3. 實地考察和模擬活動，加深學生對歷史的體驗。



自學活動 延伸 深濶新

課堂中 課堂後課堂前

探索、分析、論述



歷史上的戰爭

戰爭的境况

死亡

傷殘

失去至愛、親人、朋友

疾病

恐懼饑餓

如何面對絕境?

社區發展的歷史

今昔的變化

昔日的境況 今天的發展

社區的生活

怎樣生活得更好?



探究中學習歷史 -
天水圍的社區發展



愉 快 樂 學 ˙ 發 揮 創 意 ˙ 盡 展 潛 能



校本課程發展歷程

● 優化 P1校本課程

● 建立，並施行 P2校本課程

● 根據《常識科課程綱要》擬定
校本課程的橫向及縱向框架

● 建立，並施行 P1校本課程

2019 - 2020

2018 - 2019

2017 - 2018

2016 - 2017

01
02

03
04

05

2020 - 2021

● 優化P3校本課程

● 建立，並施行 P4校本課程

● 優化 P2 校本課程

● 建立，並施行 P3校本課程

● 優化P4校本課程

● 建立，並施行 P5校本課程



分享內容

學校簡介01

02

03 如何從探究中學會歷史

本主題的課程框架

- 校本課程發展的歷程

- P3，主題三

- 單元1：回到過去
- 單元2：屏山圍村歷史
- 單元3：社區設施面面觀
- 單元4：欣賞社區



本主題
課程框架
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本主題課程的建構



主題三 單元 內容 節數 學習元素/資源

小腳板
四周走

單元1：回到過去 香港歷史初探
4

時間線
歷史短片

天水圍的由來 閱讀找資料

單元2：屏山圍村歷史 天水圍的地理位置

5

從地圖閱讀找資料

今昔對比 比較

認識屏山文物徑 實地考察

單元3：社區設施面面觀 天水圍的房屋設施 2 從地圖閱讀找資料

天水圍的交通設施
4

時間線
從地圖閱讀找資料
閱讀【百年香港變變變】

天水圍的文娛設施
2

GOOGLE EARTH 中找資料

其他設施 2 從地圖閱讀找資料

同一天空下 2 比較格、溫氏圖

單元4：我與社區 認識本地社區特色
4

專題研習小任務
繪畫優美家園由我建



不同形式的學習活動達成什麼目標?
課業及學習活動提供什麼學習經歷?

認識社區
培養社區感情

網上考察
學習

填寫時間線

設計行程表

繪圖和設計

等同?



本主題
課程框架
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單元1
回到過去

單元2
屏山圍村歷史

單元3
社區設施面面觀

單元4
我與社區



假如你是當時的英國政府，你會先發展

哪些地方？ 為甚麼？



天水圍這個名由來已久，相傳宋太祖
( 趙匡胤 )後人在甘肅 天水縣聚居，後來
趙姓後人南下，選擇定居在天水圍一帶
地方，為顯示不忘本和思鄉之情，便將
聚居村落命名為「天水圍」。

單元1
回到過去

單元2
屏山圍村歷史

單元3
社區設施面面觀

單元4
我與社區



單元1
回到過去

單元2
屏山圍村歷史

單元3
社區設施面面觀

單元4
我與社區

天水圍原為漁塘。
南為屏山，
北面是輞井村和米埔自然護
理區，
西面為廈村和蝦尾新村，
東面為馮家圍和東頭村。
天水圍新市鎮分為南北兩部
分，以天華路為界。



單元1
回到過去

單元2
屏山圍村歷史

單元3
社區設施面面觀

單元4
我與社區



學習活動 : 對比



短片的特色



認識昔日天水圍





認識今日天水圍



● List your responsibilities for this job
● Adapt this to your needs
● Try to keep it short
● Get straight to the point
● Don’t omit important information

單元1
回到過去

單元2
屏山圍村歷史

單元3
社區設施面面觀

單元4
我與社區

活動流程
i. 完成預習任務
ii. 網上考察【老師帶你遊屏山】
iii. 繪畫【最吸引我的景點】



在G.Sites內上載

參觀前的預習及

學習任務



預習：介紹屏山文物徑景點畫作

利用畫紙繪畫
屏山文物徑中
的其中㇐個景
點，並在標題
輸入班別(學號)
與介紹景點的
名稱。



屏山文物徑
實地考察

● List your responsibilities for this job
● Adapt this to your needs
● Try to keep it short
● Get straight to the point
● Don’t omit important information



老師帶你遊覽屏山文物徑



根據本單元所學，選出其中㇐個屏山文物徑景點，
然後繪畫/實地拍攝，並加入文字描述其特色或有
關歷史資料。





3.2交通設施

3.1房屋

3.4購物、救援

3.3文娛



如何利用圖書及生活
情景協助教學？

單元1
回到過去

單元2
屏山圍村歷史

單元3
社區設施面面觀

單元4
我與社區





單元1
回到過去

單元2
屏山圍村歷史

單元3
社區設施面面觀

單元4
我與社區

時間線：香港交通發展







單元1
回到過去

單元2
屏山圍村歷史

單元3
社區設施面面觀

單元4
我與社區



同在天水圍生活，
天水圍居民及鄧氏
族人的習俗及文化
會有不同嗎？

鄧氏族人







單元1
回到過去

單元2
屏山圍村歷史

單元3
社區設施面面觀

單元4
我與社區



遊覽古蹟(屏山文物徑)



繪畫出我心中的社區

天水圍有特色的地方，可保留

銀座廣場，因為有KFC和
McDonalds

有什麼不足的地方?
大多都是食肆，我建議增加

公眾娛樂活動場所。



天水圍有特色的地方，可保留

屏山文物徑、濕地公園
有什麼不足的地方?

植樹問題，我建議綠化城市。

繪畫出我心中的社區



學生關注環境問題，
例如綠化和清新空氣。



Padlet 
繪畫出我心中的社區



停課期間的處理

以ZOOM 課堂
整理及鞏固
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三年零八個月的香港

李世民老師

元朗公立中學校友會小學
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WINTER
Templat
e 香港

歷史
英治
時期

南京條
約

北京條
約

展拓香
港界址
專條

日軍佔領
三年零八個月



WINTER
Templat
e

學習目標

歷史學習

- 通過認識戰爭歷史，理解香港人
面對艱難環境的生存意志。



WINTER
Templat
e

課題特色：

1.提升自學能力

翻轉教室的模式 － 課堂前的預習

◆閱讀不同形式的學習材料

◆完成自學任務



WINTER
Templat
e

2. 發展研習和思維技能：

1) 思維策略
按時序組織歷史事件；運用組織圖，包括時間線、
流程圖等。

2) 研習技能
蒐集和整理資料的技巧

3) 多元化的歷史材料
除文字資料外，亦透過地圖、相片和影片等，加
深學生對歷史事件的了解。

課題特色：



WINTER
Templat
e

4) 分析能力
理解、分析歷史事件之間的因果關係

5) 體驗活動(遊戲化)

藉體驗活動對學歷史事件有更真實的理解

課題特色：



WINTER
Templat
e

內容 節數

英國管治香港 2 教節

1. 日軍佔領香港 2 教節

2. 體驗活動 1 教節

3. 討論 1 教節

教學內容

課堂前
預習

自學任務

課堂教學
跟進自學任務

┼
學習活動

如何增加課堂時間？



1.課堂教學 - 英國管治香港

1.英國怎樣取得香港？

2.英國早期對香港的管治模式？



1.課堂教學前 - 英國管治香港
課前自學：

-觀看影片
-完成
「時間線」

課前自學：

-觀看影片
-完成工作紙(表列重點)

課堂跟進：
- 糾正錯誤的理解

討論：
- 評價英國早期

對香港的管治



2.課堂教學前 - 日軍佔領香港
課前自學：

閱讀文字資料
【日本發動侵
略戰爭的原
因？】

日本改革：
明治維新



2.課堂教學前 - 日軍佔領香港

課前自學：
-觀看影片
 (補充文字
 資料的不足)

跟進課前自學：
-弄清明治維新
的
 歷史背景和軍
國
 主義的定義



影片

入侵路線 進軍市區

軍力比較進軍港島

2.課堂教學前 - 日軍佔領香港

ETV 中學個人、社會及人文教育科 - 抗日戰爭與日治香港(㇐) (1999)
https://youtu.be/l57WZYrizZk



影片

建設

(日軍搶奪)訪問 軍票

(淪陷生活)訪問

2.課堂教學前 - 日軍佔領香港

《百載鑪峰-1984 》 第十集 淪陷
https://youtu.be/LKNYVF9zfMU

香港歷史系列 - 淪陷前後
https://youtu.be/DNHOFu0Nsr4



課前自學：
-觀看影片

-完成日軍入侵香
港(路線圖)工作紙

2.課堂教學前 - 日軍佔領香港



課前自學：
-觀看影片
-完成工作紙
 (表列重點)

(按能力提供)

2.課堂教學前 - 日軍佔領香港



2.教學 - 日軍佔領香港

課堂課前自學：
i. 建設
ii. 經濟貿易
iii. 衛生環境
iv. 法制
v. 民生

討論：
-日軍佔領香港

建設方面：興建忠靈
塔

經濟貿易：尋找軍費及軍用物資



民生：減少香港人及

糧食消耗

民生：日本化

法制方面：配合補給
軍用物資

課堂課前自學：
i. 建設
ii. 經濟貿易
iii. 衛生環境
iv. 法制
v. 民生

討論：
-日軍佔領香港

2.教學 - 日軍佔領香港



2.教學(學生回應) -日軍佔領香港
學生
課業一

1 沒有，因為這段時期，香港市民在安全，民生經濟方面
   皆受盡摧殘，市民對日本人反感。
2 生活困苦和很悽慘。



2.教學(學生回應) -日軍佔領香港

學生
課業二

1. 沒有，因為屍體隨處可見的情況下，可知香港發展、待遇很差。
2. 十分痛苦



學生
課業三

1. 沒有，慘不忍睹，殘殺及欺壓港人。
2. 搬遷開店……也要申報及審批；糧食短缺，生活悲慘。

2.教學(學生回應) -日軍佔領香港



3. 體驗活動

目的：

藉體驗活動，使學生較切實具體
地了解日軍佔領下香港人的生活
情況。



背景講解：

_________ 日軍攻陷香港，港督__________宣佈投降，

香港淪陷，香港開始三年八個月被日軍佔領的悲慘生

活。

1941年 楊慕琦

3. 體驗活動



活動內容

3.1 堆沙包建、防空洞
3.2 印製抗日海報
3.3 户籍登記
3.4 推行日本化政策
3.5 替日本皇軍做事

3.6 落難記 - 徵收財產和糧食

3. 體驗活動

配合香港海防博
物館的《日佔時
期的艱苦歲月》
體驗活動

校本設計的體驗
活動



3.1 堆沙包
建防空洞

3. 體驗活動



3.1 堆沙包
建防空洞

3. 體驗活動

確定沙包高度 日軍空襲，躲避於防空洞內



3. 體驗活動
3.2 印製抗日海報



3. 體驗活動



登記戶籍(住民證)
按時巡查戶籍人口數目

3.3 户籍登記

3. 體驗活動



登記戶籍(住民證)
按時巡查戶籍人口數目

3. 體驗活動



3.4 推行日本化政策

街道名稱改為日文

教育：
刪除英語，改學日語

3. 體驗活動



3.5 替日本皇軍做事

(替者包紮傷)

3. 體驗活動

日本軍政府宣佈:
替日本皇軍做事，可獲工資$10軍票

(物資分類)



3.6 落難記 - 徵收財產和糧食

規則：

• 每組代表不同階層的家庭 ( 富 / 貧 )

• 每組會獲發不同的財產和糧食

• 根據不同戰爭的時期，財產和糧食會

被扣除

3. 體驗活動



3. 體驗活動
3.6 落難記 - 徵收財產和糧食



嚴禁擁有港幣，必須使用日本軍票
($4 港元) 兌換 (面額1 元軍票)

第㇐天

日本軍政府宣佈:

購買糧食必須使用糧票及軍票

3. 體驗活動



佔領後第㇐個月: 

$10軍票

扣除 扣除

米

糧食非常短缺，㇐包米售價
$10軍票 -> $20軍票

3. 體驗活動



佔領後
第㇐個月: 米

糧食非常短缺，㇐包米售價
$20軍票 -> $30軍票

3. 體驗活動

佔領後
第二個月: 

佔領後
第三個月: 

糧食非常短缺，㇐包米售價
$30軍票 -> $40軍票

㇐包米售價
$10軍票 -> $20軍票

米

米

佔領後
第四個月: 米

糧食非常短缺，㇐包米售價
$40軍票 -> $50軍票



!公告!

日本軍政府宣佈:
停止售賣白米

每人每天配給: 六兩四錢白米

3. 體驗活動



3. 體驗活動

6両4錢 = ㇐平碗滿的米



!公告!

日本憲兵巡查:
充公所有富戶的財產(金錢)

3. 體驗活動



活動後學生反思

3. 體驗活動
3.6 落難記 - 徵收財產和糧食

1 糧食越來越少，
有何感受？
(0:29-0:50)

「唔開心，自己不
能生存下去。」

2 幫唔幫缺少糧食的人？
(0:50-1:56)

「唔會幫，自己都
唔夠食。」

「會幫，因為佢地好慘

，想佢哋繼續生存。」

vs



遊戲後學生反思：

老師問： 1.  糧食不足的情況下，你會怎樣做? 
同學答：若我有多些糧食，我會幫人，因為能多㇐個
人存活 。

老師問： 2.  在日本軍政府的統治下，你有何感想?

同學答：不公平，自己賺取的物品被搶奪。

老師問： 3.  那時候的香港市民要面對甚麼問題?

同學答：不知明天會有甚麼事發生，盡量做好準備。

3. 體驗活動



影片：
訪問

現時日本人對戰爭的看法

資料來源:  https://youtu.be/pOwjExu-FeE

4. 反思和總結

1. 上㇐代的問題，
為什麼今天仍要提及。

2. 現時的歷史課沒有
提及當年的事件。

3. 認識侵略的歷史，
可避免再次出現。



讓學生思考以下問題：

1. 逆境求生

2.  多角度思考

3.  同理心
滿足自身的利益就可以犧牲他人性命或掠奪他人財
產嗎？

昔日的香港居民面對逆境, 他們憑什麼堅持生活
下去？

戰爭真的能解決問題嗎？戰爭是解決問題的最佳方
法嗎？

4. 反思和總結



總結

學生加深對香港歷史的了解和社區的感情。

戰爭不是解決問題的最好方法。

4. 反思和總結

透過活動，學生明白應盡自己所能，努力生活，
並向他人施予援助 (同理心)。


