
基督教香港信義會葵盛信義學校

童真童心．同FUN同享——

常識科於幼小銜接的實踐



計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

傳統課程
偏重測考

過份依賴
課本

希望學生
從做中學習

幼小銜接
減輕壓力

設立整體
評估系統

教學內容注
入新元素

取消傳統測考、作業
及抄寫功課

以學習冊、簡報
為主要教學資源

參與教育局2021至2022年度校本支援計劃

課程剪裁



計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

着重學生個人
及群性發展

重視單元之間
的聯繫和過渡

課程取向以
學生為中心

提供豐富的親
身學習經歷

加入親子學習
元素

聯繫生活經驗
及應用知識

加入校本元素

着重學生共通
能力的發展

着重態度和價
值觀培養



計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

步驟一︰
了解學習目標
學教評的第一步

步驟二︰
考慮技能發展(溝通)/思維訓
練(腦圖)/價值觀教育

步驟三︰
考慮校情及學生需要

步驟四︰規劃具體的活動和評估
(設計體驗式學習/動手做/多元化
/親子/繪本/影片/相片……)

步驟五︰實踐
(共備圈觀課及評課/
每次共備分享及檢討)

步驟六︰自我評估和策劃未來
(檢視學生學習成效，再作修訂)

P P

P P

I E

策劃(P)推行(I)評估(E)



第一冊

計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

主
題

單元 內容 學習元素 思維/

技能/

價值觀

活動 評估

一
我
是
小
學
生

一
我們的學校

(學習冊
第一冊)

我上
小學了

上學前準備
準備上學物品

上學安全

上小學的困難

排序
概念圖

注意安全
解難能力

責任感

角色扮演 自我評估
家長評估
老師評估

校園
遊記

課室設備的用途

認識校園設施

愛護校園設施

綠色校園約章

概念圖

自我管理

珍惜

遊校園

清潔課室
大行動

自我評估
家長評估
同儕評估
老師評估





計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

1.校本元素

2.價值觀教育 3.生活技能應用

4.思維訓練 5.科學探究

6.家長參與 7.遊戲化學習

8.多元化及持續性評估

課程設計



計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

校本元素

人 地 事 物



學校成員

計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

透過學校成員的相片，讓
學生認識學校成員及其職責。

我是小學生



遊校園

STEAM ROOM 電腦室
(校園電視台)

計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

學生走出課室，親身遊覽校園



學校規則及精神

計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

待人有禮

專心聆聽

勇於認錯

互相幫助

以校園內的真實畫面取代美工構圖，增強學習意義感。



護眼操、護脊操、心靈需要

計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

我長大了

扣連學校現有資源，豐富學習內容



計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

價值觀教育

人物和

故事

歷史 社會

繪本生活



歷史名人

引入海倫凱勒的故事

計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

我長大了

培養學生堅毅、
仁愛等精神

檢視單元學習目標



計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

透過模仿故事情節，增
加學生對做家務的興趣。

我愛我家

學生辨別家中
成員的分工，
培養責任心。

繪本故事



計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

撰寫感謝卡給學校
成員，以培養學生
感恩之心。

我是小學生

生活人物



計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

生活技能應用

觀察示範

個人實踐

養成習慣



扭毛巾、摺衣服、綁鞋帶

計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

學生觀察預先錄製影
片，從示範中了解生
活技能的步驟。

我長大了

課堂內給予時間讓學生
實踐生活技能，例如摺
衣服、綁鞋帶等。



計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

課堂實踐後，在家自行完成收拾
書包、繫鞋帶和做功課等任務，
並與家人一起評分。



學習個人清潔自理

計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

課堂內完成模擬任務，如刷牙、幫助嬰兒洗臉等，
然後在家實踐，每天作紀錄，培養健康好習慣。

我長大了



計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

清潔課室大行動

課堂任務︰同學利用抹布清潔自己
的座位，並作同儕互評，互相欣賞。

我是小學生



清潔家居

計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

家中任務：
拍攝家居清潔影片，介紹清潔工具及清潔技巧

我愛我家



計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

思維訓練



概念圖

計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

我愛我家

圖文並茂，協助學生整理單元內的學習重點



温氏圖

計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

比較鳳凰木和杜鵑的特徵

生活探索

根據兩幅植物的照片，從不同層面比較它們的
性質相同及相異之處。



分類

計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

進一步提供自主空間，讓
學生自訂分類的主題。

生活探索 把公園的事物分類



計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

科學探究

預測 觀察 解釋



物料大測試

計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

學生透過同儕示範了解實驗步驟，
然後在分組討論中預測物品的特性。

生活探索



物料大測試

計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

測試物料的軟硬度

生活探索
測試物料的透光度

測試物料滲水或不滲水

學生手腦並用，進行實驗測試多種物品，觀察並紀錄結果。



計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

物料大測試生活探索

學生解釋實驗結果，教師連繫物料
知識至不同的生活例子之中，説明
功能如何決定物料的應用。



計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

家長參與



親子遊戲設計

計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

 加強STEAM元素，結合親子學習，學生與家人一起設計遊戲，共同
訂定規則，培養守規精神，並一起體驗遊戲的樂趣。

 過程中增強親子溝通，促進家庭的融洽關係。

我愛我家

吸紙仔

數學釣魚遊戲



親子公園遊：公園裏的設施

計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

課堂前：到訪公園並記錄有甚麼設施
課堂中：進行分享，把公園設施分類

生活探索



親子公園遊：活動感受

計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

學生表達對活動的想法
和反思自己學到的事情

家長一同參與反思，透過學習冊分
享活動過程的感受、得著和意見。



親子一同學習

計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

我愛我家 親子互動我長大了

與家人觀看影片，了解蹺腳
的不良影響及護脊小知識。

訪問家人的各樣喜好，找出與自
己相似的地方，拉近家人的關係。



計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

遊戲化學習



計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

學生透過單元後的自我評量，
學會評量自己的學習情況，以
達到改進學習的目的

學生自評 同儕互評 家長評量 老師評量

以學生個人為單位，於完
成一個單元後，從知識、
技能和態度三方面，按學
生表現撰寫學習表現紀錄
表

透過同儕互評，學生得以從回
饋得到激勵，亦從中修訂自己，
學生的評鑑能力亦得以發展。

家長參與評量，可以讓教師與
家長交流與學生及其學習相關
的議題，學生亦從中得到正面
的回饋。

單元自評表

檢視雙手的清潔情況

課室清潔大行動

就學生校園訪問排練給予回
饋

分享對親子遊的意見

單元評估表

扮演訪問時，他有點怕羞，會經常
叫我媽媽，糾正後才能如常進行。

是日遊玩，獲益良多，親近大自
然令真如在課業外的時間得到放
鬆。是次專題實在有趣。



計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

不同的評估項目︰

• 單元學習冊

• 專題研習(上下學期各一次)

• 探究評估

• 技能評估

• 課堂表現

(按單元由老師填寫個人表現紀錄表)

遊戲設計
公園遊

清潔家居

我最喜愛的公園設施.MOV
清潔家居影片.MOV


反思

計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望



家長及學生回饋



計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

常識科課程的新突破、與學生一起經歷學習
以學生為本，切合小朋友的學習需要
取消測考，減輕學生考試壓力，順利由幼稚園
銜接到小學，學生能更輕鬆學習，享受課堂
營造正向的學習氛圍



計劃背景 設計理念 計劃框架 實施情況 反思 展望

2223年度發展

一年級 二年級

1. 優化一年級常識課程 1. 課程精神延續至二年級

2. 課程剪裁(滲入與二年級相關課
程，爭取教學課時)

2. 上下學期合共8個單元，將會
製作8本校本學習冊及簡報

3. 根據重點視學報告，本年度即
時取消下學期的總結性模擬評
估

3. 取消傳統測考

4. 下學期總結性模擬評估(不計分)



THANK
YOU


