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幼稚園課程

• 培育幼兒在德智體群美各方面的全面發展，
為生活作好準備

• 激發幼兒學習興趣和培養正確學習態度，
為未來學習打好基礎
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小學課程

• 分科學習

• 課程內容較廣闊和深入

• 老師不會要求剛升小一的學生具備特定
的知識，會因應孩子的能力調整教學方
法
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幼小銜接現況

• 小學和幼稚園的溝通多了

• 幼小銜接措施：學習模式、自理訓練、情
緒適應等
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升讀小一要作甚麼準備? 

– 孩子需要十項全能？

– 事實：教育局訂定計分制 (採取就近入學原則；
配合幼兒的發展需要，不以幼兒能力作為收生
準則，減低幼兒教育揠苗助長的誘因)
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升讀小一要作甚麼準備? 

• 報讀興趣班？

– 不必要！

– 勉強幼兒參加他們不感興趣的｢興趣班｣，只會
適得其反，影響幼兒的學習興趣和社交能力發
展。

香港社會服務聯會與非牟利幼兒教育機構議會問卷調查
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升讀小一需要作的準備

1. 健康的體格：要多做運動，均衡飲食

2. 社會適應：多參與群體活動，學習與人相
處的技巧

3. 生活習慣：培養良好的衞生習慣，建立自
我照顧能力

8



升讀小一需要作的準備

4. 學習能力

– 培養對學習的興趣

– 建立專注能力
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家長的配合

• 加強操練？

– 不是!!
– 多與孩子遊戲(｢從遊戲中學習｣是幼兒最有效的
學習模式)
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家長應…

多了解學校和認識老師

耐心聆聽孩子心聲，多加鼓勵

不要著眼短期的表現，給孩子空間，讓他們發揮
潛能。



讓孩子：

從遊戲中學習(最為有效)
從學習中成長(終身受用)
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