
小學家長教育資源套 

 
管教無難度：如何處理子女的不恰當行為？ 

 
範疇一：認識兒童發展 

 
 

簡介 

 

每個孩子小朋友都有「曳」、「唔聽話」、「唔守規矩」的時候。當子女出

現不恰當行為時，家長可以如何處理及幫助子女改善不恰當行為？這活動的

目的是介紹一系列以實証為本的親職策略，包括：有效指令、正面鼓勵、循

循善誘和承擔後果，讓家長正面面對管教帶來的挑戰。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


